
 
 
 
 
 
 
 

Észforgató fejlesztőjáték program az anyanyelvi- és kognitív kompetenciák 
fejlesztésére az óvoda–iskola átmenet folyamatában 

 

JÓ GYAKORLAT 
 

Célja: 

Differenciált játéktevékenységen keresztül megvalósuló tapasztalás, tanulás útján a külső 

világ tevékeny megismerése, az anyanyelvi és matematikai kompetenciák fejlesztése. Az 

egész életen át tartó tanulás megalapozását szolgáló tevékenységbe ágyazott 

képességfejlesztés megvalósítása, a mindennapi életben hasznosítható tudás 

megszerzése az érzékelés–észlés-gondolkodás folyamatában. Önálló ismeretszerzésre, 

ismeretfeldolgozásra, az ismeretek alkalmazására való képesség kialakítása, egyenlő 

esély, hozzáférés a minőségi neveléshez, fejlesztéshez. 

 

Tartalma: 

Olyan speciális szempontok szerint kidolgozott több egységből álló fejlesztőjáték program, 

melyben megvalósul a gyermekek egyéni fejlődésmenetét figyelembe véve a beszéd, az 

érzékelés-észlelés, a figyelem-emlékezet, a gondolkodás fejlesztése a környezetünkből vett 

természetes „játékok”, valamint egyszerűen elkészíthető didaktikusan összeállított 

eszközök segítségével. A programcsomag tartalmaz a téri tájékozódás, forma- és 

színismeret, számolási készség, mennyiség-felismerés, mennyiségfogalom, mennyiség-

állandóság, relációs viszonyok, sor- és szabályalkotás, analógiás gondolkodás, 

lényegkiemelés, összefüggések felismerése vonatkozásában játékokat, amelyek 

hozzájárulnak mind az anyanyelvi, mind pedig a matematikai kompetencia fejlődéséhez. 

 

Ajánlás: 

A jó gyakorlat illeszthető bármely óvodai nevelési programhoz, amelynek célkitűzései 

között szerepel az óvodáskorú SNI gyermekek felzárkóztatása. A sikerességet nem 

befolyásolja a csoportösszetétel, ezért alkalmas a hátrányos helyzetű és a halmozottan 

hátrányos helyzetű gyermekek felzárkóztatására is. A program alkalmazása segíti a 

gyermekek kognitív-, anyanyelvi- és szociális kompetenciájának fejlődését, megkönnyíti az 

iskolakezdést, az iskolai felzárkóztatást. Alkalmazható óvodában és 1. osztályban 

kiscsoportos és egyéni formában gyógypedagógus, fejlesztőpedagógus, óvodapedagógus 

irányításával. 

 


