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BEVEZETO
A FELKAROLO (specialis nevelési és fejleszté pedagdgiai program) az ELTE Gyakorlé
Ovoda és Egységes Gydégypedagdgiai Modszertani Intézmény pedagdgiai programja
(tovabbiakban: Felkarolé Pedagdgiai Program, réviditve: FELKAROLO PP)

1. AZ INTEZMENY MUKODESE

1. 1. Az intézmény adatai
név: ELTE Gyakorlé Ovoda és Egységes Gyogypedagodgiai Modszertani Intézmény
székhelye: 1071 Budapest, Damjanich utca 41-43.
fenntartdja: E6tvos Lorand Tudomanyegyetem
székhelye: 1053 Budapest, Egyetem tér 1-3.

1. 2. Az intézmény elérhetdségei
e-mail: gyakovoda@barczi.elte.hu

honlap: http://specovoda.elte.hu

blog: http://felkarolo.prae.hu

blog: http://gyongyeskavics.prae.hu

facebook: https://www.facebook.com/specovikorai
tel/fax: 461-3720

OM azonosito: 034374

ELTE azonosité: FI 80798

1. 3. Az intézmény feliigyelete
o torvényesseégi fellgyelet: az oktatasi Ugyekert felelés rektor helyettes
e szakmai felligyelet:
— ELTE Kozoktatasi Bizottsag
— ELTE Barczi Gusztav Gyégypedagogiai Kar
gyakorlati képzési féigazgato-helyettes

1. 4. Az intézmény gazdalkodasa

Az intézmény a kbézoktatasi és a koltségvetési torvényekben foglaltak alapjan 6nallé jogi
személy. Az intézmény nevében pénzigyi kotelezettség vallalasara az intézmény igazga-
téja jogosult. A gazdalkodasi feladatok iranyitasat az ELTE Kozponti Gazdasagi Hivatala
latja el.

1. 5. Az intézmény miikodési teriilete
e Budapest és Pest megye

1. 6. Az intézmény bemutatasa

Intézménylnk Budapest VII. kerlletében, kdzlekedési eszkdzokkel joI megkdzelithetd
helyen mikaodik. lllyés Gyulané dr. Kozmutza Fléra féigazgaté asszony kezdeményezésé-
re 1981-ben a Fogyatékosok Nemzetkdzi Evében a jogeldd intézmény, a Barczi Gusztav
Gyogypedagdgiai Féiskola gyakorld intézményeként jott I1étre. Feladata volt a fejlesztés-
ben résztvevd fogyatékos gyermekek életkori hataranak bdvitése, a fejlesztés minél ko-
rabbi id6ben torténd elkezdése. Mivel Magyarorszagon ez a kezdeményezés szakmai
tapasztalatokat nélkll6zott, a nemzetkdzi szakmai gyakorlatot szem elétt tartva 1étesdilt ez
az ujszer( intézmény.

Intézményunk jelenleg tdbbcélu (gyakorld) kéznevelési intézmény, egységes gydgypeda-
gégiai, konduktiv pedagodgiai, mdédszertani intézmény, melyben a korai fejlesztés és az
ovodai nevelés keretei kozott beszédfogyatékos, értelmileg akadalyozott és hallassérult
gyermekek nevelése és fejlesztése torténik.

Fejlesztbmunkank kialakitasa soran mindig arra térekedtink, hogy a specialis nevelési
szlkségletekhez igazodd, egyénre szabott tAmasznyujtassal jaruljunk hozza a gyermekek

11


mailto:gyakovoda@barczi.elte.hu
http://specovoda.elte.hu/
http://felkarolo.prae.hu/
http://gyongyeskavics.prae.hu/
https://www.facebook.com/specovikorai

érzelmi biztonsaganak kialakulasahoz, a képességstrukturajuk fejlédéséhez. Alkalmazott
gyakorlatunk komplex szemléletii, a kulcskompetenciak fejlesztésére térekszik, mert ez a
nalunk fejlesztett gyermekek szamara a jévébeni integracio eléfeltétele. Szakmai tapasz-
talataink atadasara ugynevezett ,J6 gyakorlat”-okat dolgoztunk ki.

Tobb évtizedes magas szinvonalon végzett gyégypedagodgiai tevékenységlinkért 2012-
ben Miniszteri Elismer6 Oklevélben részesultink.

Intézménylnk minésitett referencia intézmény, amely tanulasra, tapasztalatszerzésre és
tapasztalatcserére varja az egyetemi hallgatokat és a szakmaban dolgoz6 pedagoguso-
kat.

Az intézményilnk egy 6temeletes panelépiilet els6, masodik, harmadik és negyedik eme-
letén helyezkedik el. Az elmult évtized felujitdsi munkalatainak kdszonhetben intézme-
nylnk akadalymentes.

Az 6vodai csoportszobak, egyéni fejleszté szobak, a mozgasfejlesztdé szobak kialakitasa a
specialis nevelési igényl gyermekek életkoranak és fogyatékossag tipusanak figyelembe-
vételével tortént meg. A betegség megel6zése és az egészségugyi célu rehabilitacio ér-
dekében so terapias helyiséget mikodtetlink.

Intézménylnkben a fenntart6 altal kiépitett és Uzemeltetett informatikai rendszer mikodik.
A nevelbtestllet szakmai tudasa magas szintd, a feladat ellatasahoz szikséges diploma-
val, szakvizsgaval mindenki rendelkezik.

1.7. A Felkarolé PP moédositasanak korillményei
¢ Afenntartod, az intézményvezetd, a nevelbtestiilet, a munkakdzdsségek és a testi-
let tagjai tehetnek javaslatot a Felkarolé PP médositasara.
¢ A programot jogszabaly valtozaskor és az Alapité Okirat modositasakor felllvizs-
galjuk és modositjuk. )
* A program kiegészitésre kerll a TAMOP palyazatok szakmai elvarasainak megfe-
leléen.

— Esély, LehetGség, Tehetség a kompetencia alapu oktatas
komplementacidja az ELTE gyakorlo intézményeiben TAMOP-3.1.4-
08/1/2008-0001 )

— Az ELTE Specialis Gyakorl6 Ovoda felkésziilése a Referencia intézményi
szerepre TAMOP-3.1.7-11/1-2011-0003

— Egylttmikddés — egytttnevelés TAMOP-3.4.2.A/11-1-2012-0006

1. 8. A Felkarol6 PP értékelése, fellilvizsgalata
* A Felkarolé PP-ben meghatarozott célok és feladatok megvaldsulasat a nevel6tes-
tulet folyamatosan fellilvizsgalja, a tanévzaré értekezleten értékeli.

1. 9. A Felkarol6 PP hatalya
* A Felkarol6 PP 2010. szeptember 2-t6l érvényes (mddositasok 2012-ben, 2014-
ben és 2018-ban)
Teruleti és személyi hatalya kiterjed a tobbcélu intézmény minden egységeére.
A Felkarol6 PP-t a nevel6testilet fogadja el, az igazgaté hagyja jova.
* A legitimacio soran a szakmai munkako6zdsségnek és a szil6i szervezetnek véle-
ményezési, a fenntartonak egyetértési joga van.

1. 10. A Felkarol6 PP nyilvanossaga

* A Felkarolé6 PP megtekinthetd intézményunk honlapjan.
* Hozzéaférhetd az igazgatdi szobaban és a kényvtarban.
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2. AZ INTEZMENYI SZAKMAI MUNKA SZABALYOZzOI

2.1 A Felkarol6 Pedagégiai Program alapjat képez6 jogi szabalyozék

2011. évi CXC térvény a nemzeti koznevelésrol

229/2012. (VIII. 28.) Kormany Rendelete a nemzeti kdznevelésrdl szold térvény
végrehaijtasardl )

363/2012. (XIl. 17.) Korm. rendelete az Ovodai nevelés orszagos alapprogramja-
rél, modositva 2018. szeptember 1.

2003. évi CXXV. térvény az egyenld banasmaodrol és az esélyegyenléség elémoz-
ditasarol

Az 1997. évi XXXI. térvény a gyermekek védelmérdl és gyamugyi igazgatasrol
20/2012. (VIII. 31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatasi intézmények miikbédésérdl
és a kdznevelési intézmények névhasznalatardl

45/2014 (X. 27.) EMMI rendelet. A nevelési-oktatasi intézmények miikédésérél és
a kdznevelési intézmények névhasznalatarél szélo 20/2012. (VIIl. 31.) EMMI ren-
delet modositasa

32/2012. (X. 8.) EMMI rendelete a Sajatos nevelési igényl gyermekek évodai ne-
velésének iranyelve és a Sajatos nevelési igényl tanulok iskolai oktatasanak
iranyelve kiadasarol

15/2013 (ll. 26.) EMMI rendelete a pedagodgiai szakszolgalati intézmények miko-
désérol

8/2014 (1. 30.) EMMI rendelet. A pedagdgiai szakszolgalati intézmények mikodé-
sérol szo6l6 15/2013. (ll. 26.) EMMI rendelet moédositasa

22/2013 (lll. 22.) EMMI rendelete egyes kbdznevelési targyd miniszteri rendeletek
modositasardl

Altalanos Adatvédelmi Rendelet (2016/679/EU) GDPR, hatalyos 2018. 05. 25-tél
Ezen kivil az Intézmény mikdodését legfelsé szinten az Eotvos Lorand Tudo-
manyegyetem szabalyzatai szabalyozzak.

2.2 Az intézményi mikodés dokumentumai
Az intézményi miikddést meghatarozé szabalyozok

kéznevelési torvény és végrehaijtasi rendeletei
kdzalkalmazotti torvény

alapité okirat

ELTE Intézményfejlesztési Terv

Bels6 szabalyozas dokumentumai

SZMSZ (Bels6 szabalyozas a jo gyakorlatok atadasahoz, Adatkezelési Szabaly-
zat, Munkakoéri leiras mintak)

Hazirend

Min&ségiranyitasi program

Etikai Kédex

Esélyegyenl&ségi terv

Honvédelmi Intézkedési Terv

Gyakornoki Szabalyzat

ELTE Kdzalkalmazotti Szabalyzat

A tartalmi szabalyozas dokumentumai

Felkarol6 Pedagdgiai Program
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3. AZ INTEZMENY TEVEKENYSEGI TERULETEI

3. 1. Oktatas, oktatasszerkezet

* Az intézmény tdbbcélu (gyakorld) kdznevelési intézmény, egységes gyoégypeda-
gogiai, konduktiv pedagogiai, médszertani intézmény, mely a sajatos nevelési igé-
ny(i gyermekek korai fejlesztését és gondozasat, valamint dovodai nevelését-
fejlesztését a fogyatékossag tipusanak megfeleléen, a szakértéi és rehabilitacios
bizottsagok szakért6i véleményében foglaltak szerint végzi. Ennek értelmében el-
végzi az intézménybe javasolt gyermekek egészségligyi és pedagdgiai célu habili-
tacios és rehabilitacios ellatasat.
Az intézményben folyé nevel6-fejleszté és rehabilitacios tanacsadé munka az
Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramjanak, és Az dvodai nevelés kompetencia-
terlilet programjaban szereplé elvek, valamint A sajatos nevelési igényl gyerme-
kek 6vodai nevelésének iranyelveit figyelembe véve a szakért6i és rehabilitacios
bizottsagok szakért6i véleményében foglaltak szerint és idevonatkozd torvényi
szabalyozas alapjan torténik. A nevel6 fejleszté munka intézménylinkben a sajat
neveld testllet altal elfogadott és az Orszagos Koézoktatasi Intézet altal mindsitett
programok alapjan folyik tagozatonként (melynek egységesitett valtozata az 1997-
ben elkészitett Pedagogiai Program, melynek atdolgozasara FELKAROLO PP né-
ven kertlt sor 2010-ben, 2012-ben. 2014-ben, majd 2018-ban).

3. 2. Gyakorl6 intézmény
* Az intézmény az E6tvos Lorand Tudomanyegyetem iranyitasaval a Barczi Gusztav
Gyodgypedagogiai Kar hallgatéinak gyakorlati képzésérél gondoskodik az intéz-
mény feladat ellatasahoz illeszked6 BA és MA szakos hallgatok esetében. Eseten-
ként ellatja specialis pedagdgiat tanulé 6vodapedagdgusok és tanarjeloltek neve-
Iési gyakorlatat, pszicholdégushallgatok egyéni terepgyakorlatat. A gyakorlati kép-
zés a képzdbintézmeényekkel szorosan egyuttmikodve torténik.

3. 3. Médszertani kozpont, referencia intézmény

* Az alkalmazott nevelési-fejlesztési modszerek megismertetése, terjesztése orsza-
gos szinten, Uj kalféldi szliréeljarasok kiprobalasaban és terapiak adaptalasaban
valo részvétel. Szakmai koordinalo, tanacsadd, konzultacids tevékenység az or-
szagban mikodd hasonlo ellatasi tertletl intézmények szakemberei szamara. Fej-
leszté kdnyvek, mbdszertani kiadvanyok készitése, pedagégusok tovabbképzésé-
ben val6 részvétel. J6 gyakorlatok atadasa, referenciaintézményi miikddés szer-
vezése.

3. 4. Ovodai nevelés (45 gyerek)
* Ertelmileg akadalyozott gyermekek szamara ,Add a kezed!” Fejleszté program
gyégypedagdgiai 6vodak szamara OKI Tanterv adatbank, Budapest, 1996; Logo-
pédia Kiado Budapest 2005
* Beszédfogyatékos gyermekek szamara ,Tanits meg engem” (fejleszt§ program
beszédjavité dvodak szamara) szerk.: Rosta Katalin, OKI. Tanterv adatbank Bu-
dapest, 1996; Logopédiai Kiadd Bp. 1996

3. 5. Gyoégypedagégiai tanacsadas, korai fejlesztés, oktatas és gondozas, (85 gye-
rek) (igeny esetén a feladatkor bévithetd), tovabbiakban korai fejlesztés és gondozas

* Ertelmileg akadalyozott gyermekek szamara, ,Ok és mi” szerk.. Kissné Haffner
Eva Bp. 1994.

* Beszédfogyatékos gyermekek szamara, Németh Erzsébet — S. Pintye Maria ,Moz-
dul a sz6...” (sulyosan akadalyozott beszédfejl6désli gyermekek korai integrativ
fejlesztése) Logopédiai Kiado GMK. Bp. 1995. )

* Hallassérilt, cochleéris implantalt gyermekek szamara (FELKAROLO PP-ben leir-
tak alapjan)
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3. 6. Az intézmény alaptevékenysége, az intézmény tagozédasanak megfelel6en

* Ertelmileg akadalyozott gyermekek 6vodai nevelése — fejlesztése iskolai életmddra
felkészitése, az integracié el6készitése

* Beszédfogyatékos gyermekek évodai nevelése, fejlesztése iskolai életmddra fel-
készitése, az integracio elbkészitése

* Korai fejlesztés, gondozas és gyogypedagogiai tanacsadas, integraciora torténd
felkészités

* BA és MA szakos gyégypedagogus hallgaték, pszicholégushallgatok szakmai gya-
korlatanak biztositasa az intézmény feladat ellatdsahoz illeszkedve.

3. 7. Az intézményi alaptevékenységhez kapcsol6do kiegészité tevékenységek
Ovodai intézményi étkeztetés biztositasa

Az intézményi vagyon mikodtetése

Az 6vodai tevékenységen kivuli esetenkénti szakmai oktatas, vizsgaztatas
Gyakorlati — mdédszertani anyagok kidolgozasa, lehetéség esetén bekapcsolddas a
fels6oktatasi kutatasokba
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AZ INTEZMENY TEVEKENYSEGI TERULETEI

Az intézmény feladata

Ertelmileg akadalyozott gyermekek
tagozata

Beszédfogyatékos gyermekek
tagozata
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AZ INTEZMENY SZERKEZETI BEMUTATASA

Gyoégypedagogiai tanacsadas, korai
fejlesztés, oktatas és gondozas

-

Egyéni fejlesztés

- Csoportos fejlesztés

5 f6 gyogypedagogus
1 f6 gydégytornasz
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4. A PEDAGOGIAI PROGRAM LEGFONTOSABB CELKITUZESEI

A FELKAROLO specidlis nevelési és fejleszté program az ELTE Gyakorlé Ovoda és Egysé-
ges Gydégypedagogiai Modszertani Intézmény pedagdgiai programja, ,,a gyogypedagogiai
hagyomanyokra és tapasztalatokra, valamint terapias eljarasokra épiil6 fejleszté prog-
ram, amely a kompetencia alapu 6vodai nevelés alapelveit is megvalodsitja. A fejleszto
munka az értelmileg akadalyozott, a beszédfogyatékos, valamint hallassériilt gyerme-
kek egyéni sziikségleteit figyelembe vevo, sériilés specifikus moédszereket alkalmazé
terapias folyamat. Célja a specialis nevelési sziikségletli, 0-7 éves koru gyermekek
ellatdasanak biztositasa a korai fejlesztés és gondozas és az 6vodai nevelés keretei
kozott, a harmonikus személyiségfejlodés elésegitése érdekében”.

A fejleszt6 tevékenység a szakértdi bizottsag altal megallapitott diagnozisra épulé olyan ta-
mogato tevekenység, amelynek célja a célzott fejlesztés, ami a késdbbi integracié szociali-
zacios feltételeit teremti meg.

Az egyéni fejlédési klldnbségek és életkori sajatossagok miatt a fejlesztés egyéni és kiscso-
portos (maximum 5 f6) formaban torténik, a gyermekek fejlédési ritmusahoz alkalmazkodo
lépésekben, jatékos formaban. Az egyéni fejlédési kiuldnbségeket figyelembevevd, differen-
cialt fejlesztés biztositja e specialis igényl gyermekcsoport szamara az esélyegyenléséget.
A csaladokkal egyittmikodve alakitjuk ki és tdmogatjuk a gyermekek fejlédését és szociali-
ben.

A gyégypedagdgiai nevelési-fejlesztési folyamat iranyitoja és szervezéje a gyégypedagdgus,
aki mas szakemberekkel és a szulbkkel szorosan egyluttmikodik. A gyégypedagdgiai neve-
lés (a fejlédés) eredményeinek megallapitasa gyermekenként folyamatdiagnézissal, a
gyégypedagadgiai pszicholdgiai diagnosztika eszkdzeivel torténik, az egyénre szabott fejlesz-
tés modszereinek megallapitasara helyezve a hangsulyt.

4. 1. Kiemelt célkitlizéseink

* Tehetséggondozas

Az iskolaskor el6tti készség és képességfejlesztés egyéni és kiscsoportos formaban, dif-
ferencialtan torténik. A képességfejlesztés kiemelt terilete az alapkészségek fejlesztése,
vagyis az anyanyelvi és kommunikaciés készségek, a mozgaskészseg, a vizualis készség
fejlesztése és a zenei nevelés. Az alapkészségek célzott fejlesztése 0 és 7 éves kor ko-
z06tt biztositja e gyermekek szamara a minél korabbi sikeres oktatasi integraciot, az esély-
egyenl6séget. Ez a differencialt fejlesztés, melynek soran folyamatos tapasztalatszerzés-
sel bévul az ismeretrendszer, az egyéni sajatos igényekhez rugalmasan alkalmazkodik,
segiti a hatranyok megszuntetését.

A tehetséggondozas soran felkészitjik a gyermekeket a tébbségi iskolaba torténé atme-
netre, melyhez gyermekenként egyéni atvezetési tervet készitink.

¢ Kornyezeti nevelés

A koérnyezettudatos viselkedés kialakitasa a kérnyezé vilagbol szerzett tapasztalatok fel-
dolgozasa, a kornyezetvédelméhez és megdévasahoz kapcsolodd szokasok kialakitasa, a
kérnyezettudatos magatartas megalapozasa kiemelt pedagdgiai feladatunk. A feladat
megvalositasa Természetbuvar évodai ,Sasold” program és a Csillebérci taborozas kere-
tében torténik. (A Févarosi Kdzoktatasfejlesztési Kbozalapitvany e tevékenységinket pa-
lyazati formaban folyamatosan tamogatta 2007-ig, jelenleg a Felkarolé Egyestilet tamoga-
tasaval valositjuk meg.)
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5. A FELKAROLO PEDAGOGIAI PROGRAM MEGVALOSULASAT SEGITO ANYA-
GAINK

5. 1. AFELKAROLO Pedagégiai Program megvalésulasat segité kiadvanyaink

A Kdzoktatasi Modernizacios Kozalapitvany, a Fogyatékos Gyermekekeért Kézalapitvany és
a Soros Alapitvany palyazatan elnyert tdmogatassal az intézmény pedagogus kollektivaja
fejlesztési programcsomagot jelentetett meg, amely a fejlesztés elméleti elveit és gyakorlati
megvalésitasi technikgjat foglalja 6ssze. A tankényvcsaladhoz terapias modszertani filmeket
készitettink. A kifejlesztett tankdnyvcsalad Egyenlé Esélyt sorozat néven hasznalt nem
csak a gyégypedagogusok, hanem a fejleszté§ pedagogusok, az évodapedagogusok és
az integraciot végzd pedagogusok korében is. A sorozat megjelenését az intézmeényben fo-
ly6 fejleszté6 munkat tdmogatd Egyenld Esélyt Alapitvany segitette.

5. 1. 1. Kiadvanyaink

Kissné Haffner Eva (szerk 1990): Segits, hogy ¢ onmagam csinalhassam!

A Gyakorlé Ovoda 15 éves jubileumi konferenciajanak és az 5. Orszagos Logopédiai
Ovodai Talalkozé eléadasanak anyaga,(BGGYTF, Budapest)

Rosta Katalin — Arany lldiké — File Edit (1990): Szinezd ki... és rajzolj te is! iraskész-
séget fejleszt6 feladatlap- gyljtemény 4-7 éves gyerekeknek

(Goncol Kiadd, Budapest)

Egri Katalin — File Edit (1993): Szinezd ki... és szamolj te is! Szamolaskészséget fej-
lesztd feladatlap-gydjtemény 4-7 éves gyermekeknek, (Goncol Kiadd, Budapest)
Kocsis Laszloné — Rosta Katalin (1993): Ez volnék én?

Testséma fejleszt feladatlap-gydjtemeény, (PSZM Projekt, Budapest)

Alkonyi Maria — Kissné Haffner Eva (1994): Ok és mi

Down szindromas csecsemdk és kisgyermekek korai fejlesztése, (Ictus, Budapest)
Alkonyi Maria — Rosta Katalin (1994): Szamlalni kezdek

Szamolasfejleszté feladatlap-gydjtemény, (PSZM Projekt, Budapest)

Németh Erzsébet — S. Pintye Maria (1995): Mozdul a szé...

Akadalyozott beszédfejlédésii gyermekek korai integrativ fejlesztése

(Logopédia, Budapest)

Rosta Katalin (szerk. 1996): Hiivelykujjam

A kézlugyesséqg fejlesztésének jatékos lehetéségei, (Logopédia, Budapest)

Rosta Katalin (szerk. 1996): Tanits meg engem!

Fejleszté program logopédiai 6vodak szamara, (Logopédia, Budapest)

Szabo Borbala (szerk. 1996): Mozdulj ra!

Mozgassal kisért vers- és mondokagydijtemeény, (Logopédia, Budapest)

Alexander és Tanya Faludy (1996): Es szertefoszlik a homaly

Egy diszlexias kisfiu sikertorténete, (Logopédia Kiadd, Budapest)

Szabo Borbala — Kiss Tiborné — Wagner Palné — Ruttkay Leventéné (2000): Fejlesztd
lapok I.

Képességfejlesztd feladatlapok az altalanos iskola 1-2. csoportja szamara

(Nemzeti Tankdnyvkiadd, Budapest)

Rosta Katalin (szerk. 2005): Add a kezed!

A mentalis fejlédés segitése sajatos nevelési igényl gyermekeknél

(Logopédia Kiado, Budapest)

Bodos Eszter — Dr. Vajdané Kutas Csilla (2006): MORIKA

Versek, dalok, monddkak gyUJtemenye beszédproblémaval kiizdé gyermekek szamara
(Az ELTE Specialis Gyakorl6 Ovoda és Korai Fejleszté Modszertani Kézpont kiadva-
nya)

Rosta Katalin (szerk. 2006): Egy negyedszazados nevel6-fejleszté6 munka tapaszta-
latai 1981-2006 )

Az ELTE Specidlis Gyakorlé Ovoda és Korai Fejleszt6 Modszertani Kézpont tanul-
manykotete (Logopédia Kiadd, Budapest)

Benyovszky Anita (2012): Péterke hallani fog (Palimpszeszt — PRAE.HU)

Benyovszki Anita (2013): Péterke beszélni fog (Palimpszeszt — PRAE.HU)
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5. 2. A FELKAROLO Pedagégiai Program fejlesztérendszerének megismerését segité
filmjeink
A filmek a terapias modszerek metodikajat és eszkdztarat mutatjdk be a gyakorlati kép-
zésben résztvevd hallgatok és a szakmai érdekl8d6k szamara.

5. 2 1. Tananyagfejlesztés, oktatofilmek készitése a 2014-2018 ko6zotti id6szakban
Kas Bence — Lukacs Agnes: Mi a specifikus nyelvi zavar? (ismeretterjeszté, 2016)
MTA Nyelvtudomanyi Intézet
ovodai felvételek készitése
Bodos Eszter — Riederauer Andrea: Szemem, kezem, nemezem (oktatofilm, 2016)

Alkonyi Maria: Allatasszisztalt terapia a logopédiai 6vodaban (oktatéfilm, 2018)
Rosta Katalin: Frostig terapia beszédfogyatékos gyermekek 6vodai csoportjaban
(oktatofilm, 2018)

Abainé Csaszar Agnes — Gaspar Agota: Ulvila ,,Szines kotta”: zenei nevelés ér-
telmileg akadalyozott gyermekek 6vodajaban (oktatofilm, 2018)

Alkonyi Maria — Németh Renata: Pszichomotoros fejlesztés (oktatéfilm, 2018)
Bodds Eszter — Vajdané Kutas Csilla: MORIKA (oktatéfilm, 2018)

6. A FELKAROLO PEDAGOGIAI PROGRAM ES AZ OVODAI NEVELES KOMPE-
TENCIATERULET PROGRAMCSOMAG KAPCSOLATA

6. 1. AFELKAROLO Pedagégiai Program és Az 6vodai nevelés kompetenciateriilet
programcsomagjanak integracioja

A kompetenciaalapu nevelés szemlélete tamogatja a FELKAROLO PP-ben megfogalmazott
fejlesztési célok megvalosulasat, hiszen a terapias foglalkozasok célja és a kompetencia
alapu 6vodai nevelés tartalma dsszefonodik. Az ok-okozati felfedezést tdmogaté cselekedte-
téssel torténd differencialt ismeret elsajatitas a specialis 6vodai nevelés alapja, a kompeten-
cia alapu 6vodai nevelés célja.

Az egyénre szabott, igy a kllénb6zd terapiakra tagolt fejlesztés azonban neheziti az évodai
miveltségi tartalmak dsszefliggéseinek kialakulasat.

A kompetencia alapu 6vodai programcsomag modularis felépitésbél eredéen rugalmasan
épithetd be a fejleszté folyamatba. Lehetdséget kinal korszerl tanulasszervezési eljarasok
bevezetésére (projekt, projektmunka, témahét), melyek tamogatjdk az ismeretanyag szétta-
golt rendszerének harmonizalasat, integracidjat.

6. 2. Azonos pedagdgiai elvek

* hangsuly az ismeretek, képességek, attit(idok fejlesztésén, vagyis a ,képessegkdzpon-
tu” nevelésen van

* a fejlesztést a gyermek életkori sajatossagai, fejlettsége, alapkészségeinek szintje ha-
tarozza meg

* anevelés-fejlesztés folyamataban a differencialas eszkdzét hasznalja

* hangsulyozottan kifejezésre kerul az inkluzié pedagodgiai szemlélete

* agyermeki fejl6dés értékelése egyénre szabott, folyamatos
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6. 3. Azonos pedagodgiai célok
A gyermek szamara biztositani:

a biztonsagot

a nyugalmat

a folyamatossagot
a fejlédést

a fejlesztést

A FELKAROLO Pedagégiai Program és A kompetencia alapu évodai
programcsomag integracioja

Fejlesztési célok

|

Komplex fejlesztés,
terapia

.

A

A

v

v

Ovodai nevelés célja

|

Az 6vodai élet
tevékenység formai

Kompetencia elvi
fejlesztés, nevelés

l

Korszer(i tanulasszervezési
eljarasok bevezetése

l

Projekt, Projektmunka,
Témahét

—
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6. 4. A kompetencia alapu ,,gyogypedagogiai” és ,logopédiai” ovodai fejlesztés fo-
lyamata

A fejlesztési és nevelési célok egyuttesen a ,gydgypedagogiai 6vodai” é€s ,logopédiai 6vodai”
nevelés folyamataban a gyermeki fejlddést meghatarozé kulcskompetenciak kialakulasat
szolgaljak.

Az ismereteket sokoldalu tapasztalatszerzést biztosit6 modon, cselekvésbe agyazott tevé-
kenységgel alakitja ki a pedagodgus.

Az egyénre szabott differencialt fejleszté munka tervezését az teszi lehetévé, hogy a gyer-
mekek képességstrukturajat az intézményben kidolgozott értékelési, megfigyelési protokoll
alapjan elemezzik. A vizsgalatok célja, hogy elemzésiik soran elindulhasson az egyénre
szabott fejlesztés, melynek alapjan a hianyzo részképességek (specialis kompetenciak) kor-
rekcidja, illetve az alapkészségek megerdsitése térténik meg.

A kompetencia alapu ,,gyogypedagdgiai” és ,,logopédiai” 6vodai fejlesztés fo-

lyamata
VIZSGALAT KOMPLEX KOMPETENCIA ~ KONTROLL VIZSGALAT
ALAPU FEJLESZTES, TE-
RAPIA
(a képességstruktira (a gyermeki fejlédés (a fejl6désben bekdvetkezett
felmérése) Szakaszainak megfeleld valtozasok elemzé
Ujratanulas) értékelése)

nevelési célok-
kulcskompetenciak

- belépéskor - kilépéskor
- évente fejlesztési célok-specialis - évente
kompetenciak
1. Szakvélemény l 1. Iskolaérettségi vizsgalat
2. Pedagdégiai vizsgalat < > 2. Pedagdégiai vizsgalat
3. Fejlesztési terv 3. Iskola valasztas vagy a

fejlesztés folytatasa

{ | {

—

GYERMEKI FEJLODES
l ERTEKELESE
Korszerl tanulasszervezési
eljarasok alkalmazasa
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6. 5.Tartalmi béviilés a FELKAROLO Pedagégiai Programban

A kompetencia alapt évodai programcsomag alkalmazasa a FELKAROLO PP tartalmi bévii-
lését eredményezi. Az dvodai programcsomagban kidolgozott komplex fejlesztési tervek fel-
osztasa az 6smagyarok és a magyar kultura jelképrendszerét koveti: Levegd, Tz, Viz, Fold.
Az 6selemek koré kidolgozott négy komplex fejlesztési terv harom Fejlesztési Tématerv koré
csoportosul: Csalad, El6- és élettelen kérnyezet, Kozdsségi nevelés.

Komplex fejlesztési terv

\4

Tartalom
Levegd Viz
Fejlesztési
Tématerv
v
Csalad

El6 és élettelen
kornyezet

\4
KozoOsseqi
nevelés

Az adaptacié soran a FELKAROLO PP fejlesztési és nevelési rendszerét bévitettik a
.Komplex fejlesztési terv”’ témakoreivel, megkeresve a tartalmi bévilés integracios pontjait. A
Tlz, Viz, Leveg6, Fold komplex fejlesztési tématervek fejlesztérendszerébdl nem életkor
szerint valogattunk és adaptaltunk feladatokat, hanem a sérulés specifikus szempontrend-
szer alapjan. A témakdrok feldolgozasara forditott id6 a gyermekcsoport fejlettségétél, a sé-
rilés mértékétdl és tipusatdl figg. A komplex fejlesztési tématervek idélitemezését megtar-
tottuk, de a feldolgozas idétartamanal a FELKAROLO PP nevelési és fejlesztési céljait vettiik
figyelembe.
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A FELKAROLO PP-ben A kompetencia alapti 6vodai programcsomag tar-
talmi elemeinek megjelenése

Vviz

Tél

A kilsd vilag
tevékeny
magismergss

Enek, zene,
énekes jatek

Komplex
fejlesztés

Rajzolis,
mintazas,
kézimunka

Nyar

Osz

LEVEGO
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6. 6. A kompetencia alapu specialis 6vodai fejlesztés/nevelés megvalosulasat segitd
tevékenységkozponti modszerek

* A pedagogiai attitlidok valtozasa

Az alkalmazott korszer( tanulasszervezési eljarasok lehetéséget kinalnak az évodapeda-
gogusnak/gyogypedagogusnak arra, hogy folyamatosan megdrizze nyitottsagat és rugal-
massagat, hiszen akkor lesz sikeres a munkaja, ha minél jobban képes alkalmazkodni a
gyermekek érdeklédéséhez, motivaciéihoz. Az 6vodapedagdgus/gyodgypedagdogus ebben
az uj tipusu tanulasi folyamatban iranyit, segit, utat mutat, tdmaszkodik a gyermekek elé-
zetes tapasztalataira, szamit onallosagukra, és gazdag valasztasi lehet6séget kinal a te-
vékenység végzésben a gyermekek érdeklédésének kielégitésére. Az alkalmazhatd, fel-
hasznalhato6 tudast elésegitd valdosagos, életszerii szituaciok Uj tanulasi kdrnyezetet téte-
leznek fel. Ez az ujszer( tanulasi kérnyezet egyrészt lehetévé teszi a pedagdgiai folyamat
kiterjesztését az 6vodan Kkivllre, a természetbe, a vald vilagba, masrészt biztositja az ott
szerzett tapasztalatok integralasat a fejleszté-nevel6 folyamatba.

A sajatos nevelési igényl (értelmileg akadalyozott és beszédfogyatékos) gyermekek
egyéni képességei, tudasa, motivaltsaga igen eltérd, ezért az Ujszerl tanulasszervezési
formak altal elvart 6nallé ismeretszerzésre csak az évodapedagogus/gyégypedagogus
iranyitd, tamogato, direkt segitségével valdsithaté meg.

Az intézményunkben kialakitott gyermekkozpontu nevelés folyamata megnyilvanul a
gyermekek szamara felkinalt élménykodzpontu, keresd, kutato, kisérletezd, felfedezé, jaté-
kos tevékenységekben.

Projekt, projektmunka

A projekt a fejlesztési célkitlizések és a mlveltségi anyag egy olyan sajatos témaegysé-
ge, amelyet a gyermekek és az évodapedagogusok/gyodgypedagégusok életszerl fel-
adathelyzetekben, természetes tapasztalast biztositdé moédon, kooperativ tanulasi techni-
kaval dolgoznak fel. A projekt végeredménye minden esetben egy bemutathaté kdzds pe-
dagogus/gyermekalkotas, a produktum. A megvaldsitasra kerllé projektek, a modositott
FELKAROLO PP témakéreihez szervesen kapcsoldédnak. A projektek feldolgozasa felold-
ja a hagyomanyos fejlesztési/nevelési kereteket, a kivalasztott téma feldolgozasa cso-
portban toérténik egy napos, vagy akar tdbb hetes idétartamban. A projekt megvaldsitas
soran er8sodik az intézményen bellli integracié (pl.: kdézés hagyomanyapolas, Marton-
napi ,libabal”). A projekt megvaldsitasaba lehetéség szerint bevonjuk a szll6ket (pl.: ha-
gyomanydrzé barkacsklubok, Karacsony, Husvét).

Az alkalmazott projekttipusok
" Tudastartalom elsajatitasat tamogato projektek
Hagyomanyok, Unnepélyek, évszakok tematikus feldolgozasa
Tlz, Viz, Fold, Leveg6 komplex fejlesztési tématerv feldolgozasa
* Gyakorlati feladatok elsajatitasat tamogaté projektek (sziret, piacon, kdzlekedés)
" Az esztétikai élmények elsajatitasat tamogatd projektek (ajandékkészités, k6zds alko-
tas létrehozasa, babszinhazi el6adas)

A projekt iranyitasa folyamattervezést igényel a pedagogustol.
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A projekt varhaté eredményei

a gyermek és a pedagogus kapcsolata szorosabba valik

differencialt szerepvallalassal biztositja a sikert

a tevékenységen, tapasztalaton alapuld élményszer( tanulas fejleszti a képességeket
erdsiti a gyermekek felelésségtudatat, dnismeretét

valésagos feladatokat nyujt, néveli a gyermekek 6nallésagat

az el6készitésbe, gyljtdbmunkaba bekapcsolodnak a csaladok

segiti az intézményen bellli integracio megvalosulasat (k6zos projekt)

Témahét

A tanulasi folyamat kiszakad térben és idében a hagyomanyos keretekbdl. A projektméd-
szerrel megvalositott témahét nemcsak elismeri az élet sokszinliségebdl, teljességébdl
szarmazo gyermeki tapasztalatokat, hanem erre épiti a szervezett tanulasi folyamatokat.
A témahét megvaldsitasa a specialis 6vodaban az 6vodapedagégus iranyitasaval és a
gyégypedagogusok koézremikddésével valdsithatdok meg, de teljességében a gyermeki
aktivitasra épit, mégpedig ugy, hogy lehetéség szerint az 6nallosag és egyuttmikodeési
készség fejlesztésére helyezi a hangsulyt, valamint lehet6séget teremt tobbféle készseg
és a kreativitas egyideji kibontakoztatasara.

A témahét a jatékos tanuldas mellett biztositja az egyéni képességfejlesztést, kdzOsséqgi
élményt nyujt és egyéni alkotas létrehozasat teszi lehetévé. A témahét megajandékozza a
gyermeket a tudas megszerzésében az 6nallésag sikerélményével, a gondolkodas, az al-
kotas, a felfedezés oromével.

A gyermek aktivitasa és érdekl6dése soran tapasztalatokat szerez a tagabb természeti-
emberi-targyi kérnyezet formai, mennyiségi, téri viszonyairdl. A gyermek, mikdzben felfe-
dezi kdrnyezetét, olyan tapasztalatok birtokaba jut, amelyek a kdrnyezetben valé, életko-
ranak megfelelé biztos eligazodashoz, tajékozédashoz sziikségesek. A gyermek a kor-
nyezet megismerése soran matematikai tartalmu tapasztalatoknak, ismereteknek is birto-
kaba jut és azokat tevékenységeiben is alkalmazza. Felismeri a mennyiségi, alaki, nagy-
sagbeli és téri viszonyokat, fejlédik tér, sik és mennyiség szemlélete.

A témahét helye: évente valtozé helyszin, természet kdzeli kdrnyezetben

A témahét tartalma: Feldolgozasra kerdl — A Viz, Tlz, Leveg6, Fold komplex fejlesztési
tématervek integralva az ,Indiantabor” keretei k6zé. (A 2008-as FELKAROLO PP Egész-
séges életmddra nevelés fejezetének A taborozas pedagdgiai programja elnevezési alfe-
jezete kerilt kiegészitésre a témahét keretei kdzott)

A témahét varhaté eredményei
" atermészet gazdagsaga sok érzékszervi mozgasos elményt nyujt
" az egyuttes tevékenységvégzeés soran novekszik a motivaltsag
" jatékos tevékenység végzés kdzben fejlédik az 6nallo ismeretszerzés képessége
" az azonos ceél elérésének tudata javitja a szocializaciot
* a csoportmunkak soran er8sddik az egymasra figyelés képessége
" nodvekszik a gyermeki 6nallésag, magabiztossag, amely Ujabb cselekvésre 6sztonoz
" azintézményen bellli integracié megvaldsulasa
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A FELKAROLO PP-be rugalmasan illesztheté
projektek és témahét

Részprojektek:

Részprojektek:

- Almakomp¢ét készitése (1 nap)

- Szuret (1 nap)

- Sziret és el6készitése szlireti mu-
latsaggal (1 nap)

- Marton napi ,libabal” (1 nap)

- Marton napi ,libabal’ (1 nap)

- LEVEGO (3 hét) ppt

- LEVEGO (3 hét) ppt

TEL: TUZ (3 hét) ppt

TEL: TUZ (6 hét) ppt

VIZ (4 hét) ppt

VIZ (4 hét) ppt

TAVASZ: teljes projektterv

TAVASZ: teljes projektterv

Részprojektek:

Részprojektek:

- Husvéti barkacsklub (1 nap)

- Husvéti barkacsklub

- Zoldségfigurak készitése (1 nap)

- Tavaszi viragok (1 nap)

-FOLD (4 hét) ppt

- FOLD (2 hét) ppt

FARSANG: teljes projekt (1 nap)

FARSANG: teljes projekt (1 nap)

Felhasznalva: ViZ

Felhasznalva: ViZ

NYAR: témahét ,Indiantabor” ppt

NYAR: témahét ,Indiantabor” ppt

TUZ

TUZ

Viz

Viz

FOLD

FOLD

LEVEGO

LEVEGO




7. INTEZMENYKEPUNK, GYERMEKKEPUNK

LA gyogypedagogiai tevékenység barmely formajardl legyen is szd, a tevékenység valami-
lyen kbzvetlen, vagy kbzvetett moédon hatast kivan gyakorolni a gyermekre, annak érdeké-
ben, hogy a gyermek testi allapota, idegrendszeri miikédései, pszicholégiai funkciéi médo-
suljanak, tapasztalata, tudasa gyarapodjon és ennek nyoman a gyermek teljesitményei, vi-
selkedése is valamilyen kedvezé iranyba valtozzon.” (Mesterhazi, 2004.)

A fogyatékos gyermek joga, hogy kuildnleges gondozas keretében, allapotanak megfelel
gyogypedagadgiai ellatasban részeslljon, attél a pillanattél kezd6déen, hogy fogyatékossagat
megallapitottak. (71998 évi XXVI. Térvény a fogyatékos személyek jogairdl és esélyegyenl6-
Séqlik biztositasarol)

Intézménylnk a korai fejlesztés és gondozas, valamint 6vodai nevelés keretében biztositja a
fogyatékos gyermekek harmonikus személyiség fejl6dését, csaladi nevelésének segitését.

A gyermekek iranti elvarasunkat a gyermek fogyatékossaganak jellege, sulyossaganak mér-
téke hatarozza meg, befolyasolja a gyermek terhelhetésége és esetenként a tarsuld fogyaté-
kossaga.

El6fordulhat, hogy a fogyatékos gyermek kiemelkedd teljesitményre képes, ennek felismeré-
se és gondozasa kiemelt feladatunk.

Alkalmazott gyakorlatunk komplex szemléleti, fejleszté eljarasunk moddszerei olyan hatas
egylttesek, amelyek a gyermekek testi allapotat, idegrendszeri folyamatait, viselkedését ki-
vanjak befolyasolni. A korai fejlesztés, a kompetencia alapu 6vodai nevelés, a fogyatékos
gyermekeknél a nevelés altalanos célkitlizéseinek megvaldsitasa mellett a kulcskompetenci-
ak fejlesztésére torekszik, ezért a sérilés aranyaban ki kell alakulni az alkalmazkodas ké-
pessegének, akaraterének, onallésagnak, egyuttmikodésnek.

A speciadlis nevelési szuksegletekhez, életkori, érési sajatossagokhoz igazodo tamasznyuijta-
saval, hozzajarulunk az érzelmi biztonsag kialakulasahoz. Az egész napos tevékenységunk
is a specialis nevelési szlkségleti gyermek igényeit szolgalja, hiszen a sérilés specifikus
modszerek, a multiszenzoridlis fejlesztés egyéni, kiscsoportos és csoportos formaban jol
alkalmazkodik a fejl6édés egyéni Giteméhez.

A fejlesztés alapja az allapotdiagnézis utani allandé folyamatdiagnézis, melynek soran a fej-
I6dés minden valtozasa nyomon kdvethetd.

A diagnozist kovetben a gyermekek fejlesztésére terapias terveket dolgozunk ki, amit a szu-
I6vel megbeszélunk. A fejlesztés alkalmazkodik a gyermekek életkori sajatossagaihoz sokol-
dalu tapasztalatszerzésen alapul és jatékos. A fejlesztéshez ingergazdag kornyezetet bizto-
situnk.

A nevelGtestulet magas szintl gyogypedagdgiai tudasa, szakvégzettsége ahhoz szikséges,
hogy a fogyatékos gyermekekbdl kibontakoztathassunk minden olyan képességet, amely az
onalloé életvitelhez, tarsadalmi beilleszkedéshez szikséges.

A szulék kivansagat és elégedettségét figyelembe véve, a csaladi nevelést kiegészitve, a
gyermek érdekeit mérlegelve alakitjuk ki az évodai életet.

Ebben a folyamatban a gondjainkra bizott gyermekekkel empatiaval, torédéssel és sok ture-
lemmel banunk.

7. 1. Az intézmény nevelésének célja, kiildetés nyilatkozata

Az intézményben folyd nevelémunka célja, hogy a fogyatékossagbdl eredé hatranyok csok-
kentésével teljes értékl embert neveljunk tudassal és szeretettel, igy biztositva a gondjaink-
ra bizott gyermekek szamara az esélyegyenléséget, a tarsadalmi integraciot.

Célunk megvaldsitasa érdekében:

* Specialis modszerek, terapiak alkalmazasaval, az alapkompetenciak fejlesztésével se-
gitjlk az egyre pontosabb észlelést, a figyelem 6sszpontositasat, a gondolkodast, az
emlékezet, a verbalis és nonverbalis kommunikacio kialakulasat.

* Az érzelmi biztonsag megteremtésével tamogatjuk az interperszonalis kapcsolatok ki-
alakulasat, az énkép, dnismeret fejlédését, Uj attitidok, normak kialakulasat.

* A tanulasi képességeket meghatarozo ismeretek nyujtasanal a mozgasos tapasztalat-
szerzésre alapozunk.
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Tamogatjuk a szul6i kezdeményezéseket, a szllbkkel egyuttmikodve szolgaljuk a
gyermek fej6dését. Feladatunk a gyermekvédelmi munka erésitése, egyuttmikodés ki-
alakitasa a gyermekvédelmi halozattal.

Felkészitjlik az arra alkalmas gyermekeket a tdbbségi intézményes nevelésre (integra-
ciora), részt veszunk a befogado pedagdgusok képzésében, az esélyegyenléség bizto-
sitasa érdekében.

Céljaink megvalositasa érdekében felkutatunk olyan eréforrasokat (szponzorokat)
melynek segitségével javithatjuk a targyi feltételeket.

Egyuttmikoddést alakitunk ki a fogyatékos gyermekek ellatasat tamogato alapitvanyok-
kal, egyesuletekkel, szakszolgalatokkal.

A gyermekek szakszerl, eredményes fejlesztése érdekében fontosnak tartjuk a szak-
ma legujabb eredményeinek megismerését, a szakmai ismeretek allandé gyarapitasat.

7. 2. A nevelési program célja, feladatrendszere
LA nevelés viselkedésformalas, 6sztbnszabalyozas, szabadsag adas és 6nbizalom erdsités
mindezekkel egyditt értékkdzvetités.” (Palhegyi)

A kompetencia alapu évodai nevelési szemlélet megvaldsitasa a lehetd legmagasabb
szint( tarsadalmi integracioé érdekében.

A specialis nevelési szlkségletll, sajatos nevelési igényl gyermekek harmonikus sze-
mélyiség fejlédésének elésegitése sziikségleteik, lehetéségeik figyelembevételével,
team munkaval.

A gyogypedagdgus, dvodapedagogus, pszicholdogus és a pedagogiai munkat segiték
egyuttmikdodnek a fogyatékos gyermeket nevel6 csaladokkal annak érdekében, hogy a
csaladok életét meghatarozd elkeseredettség helyett az egyuttmikddés eredménye-
képpen kialakuljon, a gyermek fejl6dését elémozdito fejleszté beallitdodas.

A pedagogus tiszteletben tartja a csalad jogait, akaratat, de ha felhatalmazzak, segit-
séget nyujt, mint szakember. Segit megérteni az eltéréen fejl6dé gyermek viselkedé-
sét, realisan feltarja a gyermek lehetéségeit, a fejlesztés korlatait.

A specidlis nevelési sziksegletli gyermekek esetében alkalmazott egyénre szabott te-
rapias modszerek nehezitik a kozosség kialakulasat, a szocializaciés folyamatot. Ezért
a gyermekkel foglalkozoé szakembereknek fokozott a feleléssége, hogy a gyermekek jol
szervezett, harmonikus kdzosségben, érzelmi biztonsagban sajatitsak el a tarsas visel-
kedés szabalyait, a terapiat kovetéen.

A hagyomanyos unnepek k6z0s megtartasa a szil6kkel (Karacsony, Husvét, Anyak
Napja, Gyermeknap, Evzard) elésegiti a bizalmon alapul6 csaladias légkor kialakula-
sat, elmélyiti az egyuttmikodest.

A gyermeki tevékenységformak kdzll a jaték biztositasa kiemelt fontossagu az egyutt-
mikddés kialakitasa, a szabalytudat elésegitése, a kommunikacio fejlesztése érdeké-
ben.

Projektmoddszer segitségével és témahét szervezésével segitjuk a gyakorlat kdzpontu
és alkalmazhato ismeretek megszerzését, biztositjuk a tevékenység kdzpontu ismeret
elsajatitas folyamatat.

A gyermeki szemelyiség kibontakozasanak segitése személyre szabott, pozitiv értéke-
léssel.
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8. A NEVELESI FELADATOK

8. 1. Egészséges életmddra nevelés

Az egészségmegdrzésre iranyuld gondozas, a személyi és kdrnyezeti higiéniat, valamint a
lelki gondozast is jelenti. Az egészséges életmodra nevelés soran a csaladokkal szoros
egyuttmikodést alakitunk ki.

8. 1. 1. Agondozas és egészséges életmédra nevelés célja:

A gyermek szervezetének védelme, a gyermek gondozasa, a csalad életformajanak alakita-
sa, életmodbeli szokasok kialakitasa, felvilagositd munka az egészségre karos szenvedé-
lyekrél, a test és lélek harmonikus fejl6désének biztositasa, a testi képességek kibontakozta-
tasa, a testi szikségletek kielégitése, higiéniai szokasok kialakitasa, a mozgaskészség fej-
lesztése, mindezek a szlil6kkel szorosan egyuttmikodve.

8. 1. 2. Feladataink az egészséges életmod kialakitasaban

Az intézményben az életritmus a taplalkozas a testapolas, 6ltézkddés, mozgas, pihenés és
alvas megszervezésével, az ehhez kapcsolédd gyermeki tevékenységekkel a gyermek
egyéni sajatossagainak figyelembe vételével és az ezen alapuld szokasok kialakitasaval
biztositjuk a megfelel6 életmddot. Az életmdd, a helyes életritmus, a jol szervezett napirend
biztositja a gyermekek egészséges fejlédését és ez a gondozas fontos feladata is. A szokas
és szabalyrendszerbe beépitett tevékenységek visszahatnak az életkori folyamatokra, a te-
vékenységek id6tartama igazodik az életkori sajatossagokhoz.

8. 1. 3. Az egészséges életmadd alakitasanak teriiletei
* Gondozas
A gyermekek mas-mas évodai kozdssegekbdl kerulnek intézmeénylnkbe, ezért a szokas-
rendszeruk eltérd, magatartasuk szélséséges, személyiségfejlédésik eltér az életkoruk-
nak megfeleld fejlettségi szinttél. Elsédleges feladatunk, az egységes szokas — és sza-
balyrendszer kialakitasa az egyéni eltérések figyelembevételével, valamint a magatartas
normalizalasa. Célunk az egészséges életmdd, a testapolas, az étkezés, az oltézkodés, a
betegség megelézés és az egészségmegbrzés szokasainak alakitasa, belsd igénnyé fej-
lesztése. A gyermek testi és lelki egészségenek veédelme, megbrzése, a gyermek testi
komfortérzetének kialakitasa. A gondozasi feladatok teljesitése bensséges dvodapeda-
gogus — gyoégypedagogus/gyermek, gyogypedagodgiai asszisztens — gyermek, dajka —
gyermek kapcsolatot feltételez.
Az egészseges kornyezet biztositasa:
Az intézményi kérnyezet kialakitasanal (csoportszobak, fejleszté szobak, tornaszobak, ét-
kezb, terasz) arra torekedtlink, hogy biztositsuk az egészséges életmddra nevelés céljai-
nak eléréséhez sziikséges targyi feltételeket. A kdrnyezeti feltételek a gondozas haté-
konysagat is segitik. A targyi kérnyezetet ugy alakitottuk ki, hogy a gyermekek szamara
kénnyen attekinthetd, akadalymentes, biztonsagos legyen és segitse, motivalja 6ket a te-
vékenységek pontos végrehajtasara.
Feladataink:

* nyugodt, kiegyensulyozott Iégkor kialakitasa

* Onallésagi térekvések tamogatasa

* agyermek szikségleteinek kielégitése (folyadék, zsebkendd)

* az eszk6zdk allapotanak ellenbrzése (mozgasfejlesztd eszkdzok, jatékok, tisztal-

kodast és Onkiszolgalast biztosité eszk6z0ok)

* az eszkoztar folyamatos bvitése a specialis szikségletek figyelembe vételével

* baleset megel6zés, balesetvédelem

* betegség megel6zés, egészségvédelem

* akdrnyezet apolasa, szépitése

Eszkozszikséglet:

Tisztalkodasnal, testapolasnal:
* elkllonitett, jellel ellatott tordlkozétartd, megfelelé magassagba helyezve
* tOkor
* polc a fogmoso poharaknak és jellel ellatott poharak
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* lengbkaros, kdnnyen kezelhetd csaptelepek
* folyékony szappanadagoldk

Etkezésnél:
* haromszintes, rozsdamentes, rogzithetd talaloé kocsi
* gyermek méret(i etkészlet és evbeszkdzok kezesség szerint
* termoszbetétes kancsé

Pihenésnél:
* légfrissité hasznalata
* vastag agyszivacs, cserélhet huzattal
* sajat jellel ellatott agynemd
* Betegségek megeldzése
* A betegségek megel6zése érdekében a megfeleld feltételek biztositasa: kilon jel-
lel ellatott torolkozé, agynemi, fogmoso készlet
* A gyermek méretéhez ill6, sziikségleteinek megfelel6 butorzat kialakitasa
* Szellbztetés, légtér fertdtlenités
* Az egészségvédelem, betegség megelézés (s6-terapia)
A sb-terapia orarendbe beépitve heti egy alkalommal minden 6vodas gyermek részére
biztositott, a pedagdégusok vagy a pedagdgiai munkat segitdk iranyitasaval.

8. 2. Az érzelmi, az erkolcsi és a kozosségi nevelés

A megismerés, az intellektualis gazdagodas, az erkdlcsi fejlédés és a viselkedés szabalyo-
zasa az érzelmeken keresztul szervezhet6 meg kiegyensulyozott 1égkorben. Az érzelmekre
épllé elfogadé magatartas biztositja a gyermek szamara az ismeretek befogadasat, a sza-
balyok elfogadasat, a szocialis, esztétikai és erkdlcsi érzelmek fejlédését.

Az érzelmi nevelés soran fontos, hogy a gyermek tanulja meg megismerni 6nmagat, sziikebb
és tagabb kornyezetét, sajatitsa el az egylttélés szabalyait. Fogadja el a massagot a be-
szédben, szokasrendszerben. Az egyuttmiikddés folyamataban érvényesitjik az intervenciés
gyakorlatot.

Vegye észre és becsulje meg az emberi értékeket.

8. 2. 1. Az érzelmi, erkolcsi, kozosségi nevelés célja:

Olyan biztonsagos szeretetteljes kornyezet megteremtése, ahol az érzelmi biztonsagot nyuj-
té gydgypedagogus, dvodapedagogus, pszichologus és a pedagdgiai munkat segitbk sze-
mélyes példaadasukkal és segitséglikkel elésegitik a fogyatékos gyermekek dnbizalmanak
er6sddését, a tarsas kapcsolataik kialakulasat. A gyermekek atélhetik az elfogadas, a segi-
t6készség, az elismerés, a sikerélmény érzését. A felnétthéz fliz6d6 viszony nyujtja azt az
érzelmi biztonsagot a gyermek szamara, amely j6 kdzérzetet, nyugodt, harmonikus tevé-
kenységet tesz lehetévé. Ovodai nevelésiink szorosan tdmaszkodik a csaladi nevelésre, a
csalad és az 6voda szoros egyuttmikddésére torekszik (pl.: Unnepélyek tartasa barkacsklub
keretében, a projektek el6készitésébe a szll6k bevonasa, szuldklub tartasa).

8. 2. 2. az érzelmi, erkolcs, kozosségi nevelés feladata:
* az én tudat realis kifejl6dése
* amagatartds normalizalasa
* az alkalmazkodé készség fejlesztése
* acsoport kohézio kialakitasa
* hagyomanyok apolasa, unnepélyek szervezése a szulékkel kdzdsen
* a szulékkel torténé kommunikacios lehetéségek bévitése

* Beszoktatas

Ovodankban specialis helyzetet teremt az a tény, hogy a gyermekek kiilénbdzé k6zdssé-

gekbdl kerllnek intézményunkbe. Ezért fokozottan térekszink az érzelmi biztonsag, a de-

ris légkor kialakitasara. Az évek tapasztalatai alapjan alakitottuk ki ennek érdekében a

kovetkez6 un. beszoktatasi rendet.

* A tanév els6 napjan fogadjuk a ,régi” gyerekeket, a kévetkezé napon az ,uj” gyerekek
érkeznek. Informalédunk a gyermek csaladban betoltétt helyérdl, szokasairdl, a fogya-
tékossag tényének csaladi elfogadasarol
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* Segitjlk, és figyelemmel kisérjuk az uj barati kapcsolatok alakulasat, a régieket meg-
er6sitjuk. Biztatjuk a gyermekeket az egymassal valé kapcsolatteremtésre, ami a
kommunikacios problémak miatt nehezitett

* Vegyes életkoru csoportjainkban fontos az egymashoz val6 alkalmazkodas, az egymas
iranti érdekl6dés és segitségnyujtas igényének kialakitasa

* Kis létszamu csoportjaink lehetévé teszik a differencialt, a gyermek énmagahoz mert
értékelését

* A beszoktatasi id alatt igyekszink sok k6zdsségi élmeényt nyujtani, hogy minél elébb
kialakuljon a csoport. (pl. szinhaz, kirandulas, séta a Varosligetbe, stb.)

* A gyermekek szamara nehézséget okoz az a helyi sajatossag, hogy egy 6vodai cso-
porthoz tobb felnétt tartozik (logopédusok, ovénbk, gydgypedagogiai asszisztensek,
dajka), a beszoktatasi id6szakban lehetéségik van megismerni neviket, szobajukat,
feladatkoruket, fokozott rugalmassagot kivan a gyakorlati képzésben résztvevé hallga-
tokhoz valo alkalmazkodas

* Az intézményen bellli biztonsagos eligazodast segitik az ajtdkon 1év6 jelek, ikonok

Feladatok az érzelmi, erkolcsi, kozosségi nevelés folyamataban

* A beszoktatas feladata a tlrelmes, szeretetteljes, empatias kapcsolat kialakitasa, a be-
illeszkedés idészakaban. Az egyéni igények elfogadasa, az otthonossag érzetének ki-
alakitasa. A csaladdal valé egylttmikddés anyas beszoktatas, ndveli a gyermek biz-
tonsagérzetét.

* A szll6kkel valé rendszeres kapcsolattatas és a tajékoztatas lehetéségének megte-
remtése, a gyermek testi-lelki fejlédésének segitése érdekében (szlldi értekezletek,
fogaddérak, sziléklub, nyiltnap).

* Esztétikus, biztonsagos, inger gazdag, tevékenykedtetd élettér kialakitasa, a fejlesztés
sajatossagaihoz alkalmazkodva.

* Esztétikai érzelmek fejlesztése a szép iranti fogékonysag, a mivészi élmény befoga-
dasara valo igény kialakitasa (zenei nevelés, anyanyelvi nevelés, vizualis nevelés).

* Szocidlis érzelmek fejlesztése, erkolcsi, akarati tulajdonsagok fejlesztése, erdsitése
pozitiv példaadassal (feladatvallalas, egyuttérzés, feladatvallalas, elfogadas, segitség-
nyujtas).

* Erkoélcsi érzelmek fejlesztése: észinteség, felelésségérzet, udvariassag, igazsagossag,
a gyengébb védelme, illemtudé viselkedés.

* Intellektualis érzelmek fejlesztése: kivancsisag, érdeklédés, csodalkozas, kétely.

* Az akarati tulajdonsagok fejlesztése: feladattudat és tartas kialakitasa, szabalytudat fej-
lesztés, kitartas.

Szocializacié

* baratsagos, otthonos, szeretetteljes, elfogadd légkor biztositasa

* pedagoégus - gyermek, gyermek — gyermek kapcsolatanak emocionalis erésitése

* kozo6s élményekre épuld tevékenységek megszervezése (projektek szervezése, téma-
hét tartasa, kompetencia tabor, babszinhaz, kirandulas)

* a kozoOsségi élet szokasainak kialakitasa és a k6zdsségi magatartas kialakitasa (a kriti-
ka elfogadasa)

* a sajatos torédést igényldé gyermekek egyedi nevelése, kommunikacioés igényuk felkel-
tése (kooperativ megoldasra 6szténzé paros és kiscsoportos tevékenységek biztosita-
sa

* a csoport- és a fejlesztészobak koérnyezettudatos szemléleti, otthonos, esztétikus és
akadalymentes berendezése

Csaladi szocializacio

A szocialis — érzelmi terllet fejlesztése a legosszetettebb gydgypedagdgiai/pedagodgiai és
pszicholdgiai feladat, hiszen a megismerés, a viselkedés szabalyozasa az érzelmeken ke-
resztlil szerezheté meg. Az érzelmi nevelés soran fontos, hogy a gyermek és a csaladja
tanulja meg elfogadni massagat, sajatitsa el az egyulttélés szabalyait. A magatartas nor-
malizalasa, az alkalmazkodd készség fejlesztése, a csoport kohézid segiti a gyermek
szocializaciéjat, elésegiti integralhatésagat.

A szlil6ket rendszeresen tajékoztatni kell a gyermek fejlédésérél, illetve rendkivil fontos,
hogy tanacsokat adjunk szamukra a gyermek otthoni foglalkoztatasaval kapcsolatban. Mi-
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vel fontos feladatunk az anya-gyerek kapcsolat normalizalasa, a csaladok életminéségé-
nek javitasa, ezért nagy hangsulyt helyeziink a szul6k altal felvetett problémak kezelésé-
re.

(fogaddora, szulbi értekezlet, nyilt nap, sziléklub)

8. 2. 3. Hagyomanyok, unnepélyek, mint az érzelmi, erkolcsi, kozosségi nevelés lehe-
tésége
A népi, nemzeti hagyomanyok felelevenitéseét, értékeinek, hagyomanyainak megérzését fon-
tos nevelési célnak tartjuk. A hagyomanyok apolasa soran alakul ki a szll6féldhdz kot6do
pozitiv viszony, a hazaszeretet. A hagyomanyé&rzéssel szeretnénk ellensulyozni a mai kor
érzelemszegény életvitelét, a média karos befolyasat a gyermekek személyiségére. A szo-
kasrendszer kialakulasat a gyermekek életkori sajatossagainak megfeleléen az évente visz-
szatér§ Unnepek hatarozzak meg. Az Unnepélyek a szllékkel egyuttmikodve valdésulnak
meg.
Az Unnepélyek intézményen bellli kdz6s megvaldsitasa lehetéség a tagozatok kdzétti integ-
raciora, és az egyenl6 esélyek biztositasara.

— Szlletésnapok

Megiinnepeljik a csoportba jaré gyermekek szlletésnapjat. K6zds rajzokbdl készitett al-

bummal készontjik fel az Gnnepeltet.

- Kirandulasok
Evszakonként tapasztalatszerz kirandulasokat szervezlink, az évszakok valtozasainak
megfigyelésére (Normafa, Hivosvolgy, Janos — hegy, Margitsziget... stb.)

— Muzeumlatogatasok
A fejlesztéshez és projektekhez kapcsoloddan ellatogatunk a Kézlekedési Muzeumba, a
Mez6gazdasagi Muzeumba, az Allatkertbe.

— Babszinhaz )
Rendszeresen jarunk babelbéadasokra. Az Allami Babszinhaz miivészei alkalmanként in-
tézménylunkben is tartanak rovidebb babel6éadasokat.

— Tabor

A tanév végén a gyermekeknek tapasztalatszerzé taborozason veszink részt témahét
keretében.

A tartalmas id6toltés mellett ez nagyszer(i alkalom a csoportok kdzoétti szorosabb kap-
csolat épitésére, baratsagok kialakulasara.

— Marton-napi mulatsag

,Marton napi libabal” névvel kerll megrendezésre. K6z6sen készitjuk el a libazsiros ke-
nyeret tizéraira, majd kezd8dik a k6zbs zenés-tancos mulatsag.

— Megemlékezés az Alapitorol

Minden év novemberében megkoszoruzzuk lllyés Gyulané dr. Kozmutza Fléra emléktab-
|lajat tarsintézményiinkkel, az ELTE Barczi Gusztav Gyakorlé Altalanos Iskolaval kdzo-
sen. Az avatéunnepségre a gyermekek rovid misorral készilnek.

— Mikulas varas

A gyermekeknek ajandékot készitlink, melyet a ,Mikulas” személyre sz6léan ad at, majd
Mikulas napi babel6adas kdvetkezik babmiivészek eléadasaban.

— Karacsony

Szllékkel torténd kdzds ajandékkészités formajaban teremtjik meg a karacsony — varas
hangulatat. Mézeskalacssutéssel, karacsonyi finomsagokkal készilink az Unnepre, a
szUI6k részvételével.

— Farsang

Evente egy 4-5 tagl népi zenekar meghivasaval nyilt tdnchazat szerveziink, melyre a
csalad minden tagjat szeretettel varjuk. Megrendezzik az ilyenkor szokasos jelmezes
felvonulast, melyet tréfas vetélkeddkkel szinesitink. A mulatsagot fank evés zarja.
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— Marcius 15.

A marcius 15-ei diszszemle f6probajat minden évben a Kossuth téren megnézzik, zasz-
I6kat készitlink, és elhelyezzik a Kossuth szobornal.

— Husvét

A szll6k bevonasaval barkacs délutant szervezink, melyen a népi hagyomanyoknak
megfeleléen tojast festiink, husvéti diszeket készitlink.

— Gyermeknap

A Varosligetben szervezink akadalyversenyt és ,Csiganapi jatszohazat”, illetve a szulék
apro ajandékokkal lepik meg a gyermekeket, esetleg tombolat szerveznek. A gyermek-
napi rendezvényre meghivjuk az ELTE Barczi Gusztav Gyakorl6 Altalanos Iskola elsd és
masodik osztalyos tanuloit az 6voda — iskola atmenet megkonnyitésére.

— Nemzeti Osszetartozas Napja (junius 4.)
A trianoni békediktatum évforduldjara k6zos plakatkészitéssel emlékezunk.

— Tanévzaroé Unnepély és ballagas
A gyermekcsoportok dalos, mozgasos jatékot, dramajatékot mutatnak be a szlléknek,
csaladoknak. Elbucsuztatjuk az iskolaba indulé gyermekeinket.

8. 2. 4. A fejlédés varhaté hatasa, sikerkritériumok
* A kooperativ megoldasra 0sztonzd, paros és kiscsoportos tevekenyseg soran kialakul
a tarsakhoz torténd helyes viszonyulas.
A sziiléfoldhoz fiz6d6 pozitiv érzelmi viszony kialakitasa, az 6nazonossag 6rzése
A tarsadalmi és természeti kdrnyezetben 1évé értékek tisztelete
Az egylttmikodés elmélyitése a csalad és a pedagdgusok kozott.
Az erkoélcsi, akarati tulajdonsagok kialakitasa, fejlesztése.
A mar kialakult szokasok valjanak igényekkée, ismerje meg a k6zdsségben megkivant
viselkedés kulturat.
A kozos tevékenységekben aktivan vegyenek részt.
Legyenek tisztaban a viselkedés elemi szabalyaival, azokat tartsak be.
Figyelmesen és tlirelemmel hallgassak meg a felnétteket és tarsaikat.
Legyenek képesek a kulonb6zd életkoru tarsakkal szembeni tolerans magatartasra.
Alakuljon ki feladattudata, legyen tiirelmes és kitarté a munkavégzés soran.

8. 3. Az anyanyelvi, az értelmi fejlesztés és nevelés megvaldsitasa
Az anyanyelvi és az értelmi fejlesztés a teljes nevelési folyamat egészében a gyermeki
tevékenységre, Onallosagra, dontési helyzetekre és a sokoldalu tapasztalatszerzésre
épll. A nevelési folyamat a spontan és iranyitott tapasztalatszerzést a kétoétt és kotetlen
foglalkozasok rendszerét jelenti. A két feladat megoldasa szerves egységben valésul
meg.

8. 3. 1. Az anyanyelvi, az értelmi fejlesztés és nevelés célja

A gyermek olyan ismereteket, jartassagokat, készségeket sajatitson el, értelmi képességei
ugy fejlédjenek, hogy az élet egyre valtozod helyzeteiben jelentkezé feladatokat meg tudja
oldani, tudjon eligazodni a vilagban.

8. 3. 2. Az anyanyelvi, az értelmi fejlesztés és nevelés feladatai
* kommunikacios helyzetek teremtése
* a beszédkedv felkeltése és fenntartasa
* abeszéd értés- és észlelés fejlesztése
* az 6sszefliggb beszéd kialakitasa (kommunikacio a felnéttekkel és a gyermekekkel
az 6vodai csoportban)
nonverbalis kommunikacié tamogatasa
a tevékenység végzés soran szerzett tapasztalatok, ismeretek rendszerezése, ok-
okozati viszonyok felismerése és megfogalmazasa
kognitiv képességek fejlesztése
- avaldsag egyre pontosabb észlelése
- afogalmi gondolkodas el6ésegitése
- a problémamegoldé gondolkodas kialakitasa
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- a kreativitas tamogatasa
- a figyelemkoncentracio fejlesztése

8. 3. 3. Az anyanyelvi, az értelmi fejlesztés és nevelés tartalma

Az anyanyelvi nevelés valamennyi tevékenységi forma keretében megvalésitandé feladat.
Az anyanyelv hasznalata atszovi az dvoda egész napi életét, szerves része a nevelf és fej-
leszté munkanak, beépul az évodai élet mindennapjaiba, hiszen példaul az 6ltdzkddés, étke-
zés, séta vagy barmilyen mas tevékenység végzés lehetéséget kinal a beszéd, az anyanyelv
és a kommunikacio fejlédésére. A gyermek szabad onkifejezésének, kozlési vagyanak el6-
segitésére megertd, seqitd és befogadd koérnyezetre van szilkség. Fogadjuk el és tdmogas-
suk a gyermekek egyéni kommunikacios formait. Térekedjink arra, hogy beszéd kedvét
megdrizze, kommunikacids vagyat megtartsa annak érdekében, hogy az anyanyelv haszna-
lata minél magasabb szintlivé valjon. A pedagégus feladata az anyanyelv fejlesztése és
kommunikacios formak tAmogatasa, az anyanyelv ismeretére, szeretetére és megbecsuilésé-
re nevelés.

Az értelmi fejlesztés szoros kapcsolatban all az anyanyelv és kommunikacio fejlédésével. Az
értelmi nevelés valtozatos tevékenységeken keresztil, életszerli helyzetekben jatékosan
valosithaté meg. A gyermek, mikdzben felfedezi kornyezetét, olyan tapasztalatok birtokaba
jut, melyek a kdrnyezetében vald, életkoranak megfeleld, biztos eligazodashoz, tajékozddas-
hoz szlkséges. A valésag felfedezése soran pozitiv érzelmi viszonya alakul ki a természet-
hez, az emberi alkotasokhoz, tanulja azok védelmét, az értékek megdrzését. Megismeri a
szlikebb, tagabb kornyezet és a szlil6fold, az ott él6 emberek, hagyomanyok, szokasok és a
targyi kultura értékeit. A kérnyezet megismerése soran matematikai tartalmu ismereteknek
és tapasztalatoknak is birtokaba jut (projektek). Az értelmi fejlesztést a projektpedagdgia
eszkozeivel teljesitjik ki, hogy minél tébb oldalrél, minél tobb érzékszerv bevonasaval fej-
lesszik az alap kulturtechnikak elsajatitasahoz szikséges jartassagokat, készségeket, ké-
pességeket.

A gyermek gondolkodasa az aktiv nyelvhasznalat soran kommunikacios helyzetekben fejlé-
dik. Az anyanyelv célzott fejlesztése terapias keretek kozott valosul meg egyéni foglalkoza-
sokon logopédus iranyitasaval, és a ,reggeli kor’ elnevezésii évodai foglalkozas keretében
ovodapedagogus kezdeményezéseével.

8. 3 4. A fejlédés varhaté hatasa, sikerkritériumok

olyan biztonsagos, elfogadd, szeretetteljes légkor kialakitdsa, melyben a gyermekek
szabadon hasznalhatjak kommunikacios eszkdzeiket, a kommunikacios vagy felkeltése

* valtozatos, sokoldalu, élményszer(i tapasztalatszerzés biztositasaval az életkornak
megfeleld érzékelés, észlelés kialakulasa

* a gyermekek kivancsisaganak, érdekl6désének felkeltése az egyéni fejlettség és ér-
deklédés figyelembevételével

*  kommunikacios helyzetek teremtése, szokincs bdvitése és mondatalkotasi kedv kiala-
kitasa

* a szemkontaktus kialakitdsa, a kommunikaciés vagy felkeltése annak érdekében, hogy
a gyermek kapcsolatfelvételre hasznalja

9. AZ OVODAI ELET TEVEKENYSEGFORMAI

LA jaték bénként vallalt, 6nmagaért valoé és az 6romszerzés hatterében energetizald, azaz
komoly szerepe van az egészséges testi, lelki egyensuly kialakitasaban és fenntartasaban...
a kisgyermek a klilvilagbol szarmazo tagolatlan benyomasait jatékcselekvéseivel tagolja. A
jaték kiemelt jelentdséqgl tajékozodd tevekenység, a gyermek legfontosabb tevékenység-
rendszere, fejl6désének kulcsa.” (Pedagdgiai Lexikon)

9. 1. Jaték

A jaték oroémforras, a gyermekek legfontosabb alaptevékenysége, amely meghatarozza a
késbbbi tevékenység formakat, a tanulast és a munkat. A jaték spontan, a gyermek altal
szabadon valasztott els6dleges tevékenység. A jatékos tevékenységen keresztul a gyerme-
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kek harmonikus személyiségének kibontakoztatasat, kompetenciainak fejlesztését segitjiuk
eld.

Az 6nallo jaték, a manipulacio, az elképzelés megvaldsitasa 6romet szerez a gyermeknek.

A jatéktevékenység mind a szocializaciot, mind az értelmi fejlédést tukrozi. A jatékot kisérd
érzelmek kozlési vagyat ébresztenek, fokozodik a gyermekek beszédkedve.

9. 1. 1. Jaték feltételei
* nyugodt, érzelmi biztonsagot ado 1égkdr - amelyet a napirend kialakitasa biztosit
* megfelel6 jatszohely — galéria, babaszoba, mesesarok, kialakitasa
* megfeleld id6 biztositasa - specialis helyzet, a terapias foglalkozasok, kétoétt rendje mi-
att
*  megfeleld jatékok jol lathato, elérhetd helyen

9. 1. 2. Intézményi sajatossagok a jatékban
Kiemelt szerepe van a gyakorlo jatékok jatszasanak, mert e jatékokon keresztul fejlédik a
mozgas, a figyelem, a testséma, a térészlelés, a tapintasos észlelés, a verbalis készségek
(pl.: mozgasos énekes jatékok, egyszeri népi jatékok jatszasa).
El6térbe kerll a terapias fejlesztd munka tdmogatasa érdekében kildénbdzé készségeket és
képességeket fejleszt6 tarsas és szabalyjatékok jatszasa. Az eszkdzhasznalat elésegitésére
a finommotorikat fejleszté konstrukciés jatékok jatszasa kiemelten fontos tevékenység. A
rajzolas, festés, mintazas, kézimunka eszkbzei a gyermekek szamara hozzaférhetéek, sza-
badon valaszthatéak. A taktilis tapasztalatszerzést biztositdo anyagoknal is fontos, hogy elér-
hetbek, szabadon valaszthatéak legyenek (viz, homok, gyongyok). A beszéd nehezitettsége,
a nonverbalis kommunikacié tamogatasa érdekében a szorongas oldasara gyakran kezde-
ményezunk babjatékokat és szervezink babel6adasokat, latogatjuk a Babszinhazat. A be-
széd akadalyoztatottsaga miatt szerepjaték ritkdbban alakul ki, de mintaadassal el6segithet-
juk ennek szervez8dését, hiszen a tarsas kapcsolatok alakulasaban és a kommunikacidban
jelent6s szerepet jatszik. Megismerkedhetnek mar ismert mesék sajatos képi megjelenitésé-
vel a mese feldolgozasat, a beszédértést seqitd jatékokkal. Lehetbséget biztositunk a szami-
tégépes fejlesztd jatékok jatszasara.
A jaték lehet a gyermek szabad jatéka és az 6voné altal kezdeményezett jaték.

A jaték személyiségfejleszté hatasa:

* agyermek kielégitheti szlikségleteit, kifejezheti vagyait
megvalosithatja elképzeléseit
kibontakoztathatja testi képességeit
fejlédik értelme, érzékelése, észlelése, szokincse gazdagodik, kifejezési vagya nd
szocialis képességei, érzelmi akarati életének szabalyozasa fejlédik
szocialis, tarsas viselkedése formalddik

oréommel, onfeledten, kitartéan jatszik
képes élményei eljatszasara
egyéni otlet alapjan épit, konstrual
megeérti és elfogadja jatszétarsai elgondolasat
alkalmazkodik a jatékszabalyokhoz, maga alkot szabalyokat, tarsait figyelmezteti a
szabalyok betartasara, kialakul az egészséges versenyszellem
* 0nallé alkotasai vannak, egyeni otletek alapjan tevékenykedik
* megtanul banni szamara eddig ismeretlen jatékszerekkel
* aszulék szemléletformalasa, otletadas jatékvasarlashoz

9. 1. 3. Afejlédés varhaté hatasa, sikerkritériumok

9. 2. Munkajellegii tevékenységek

A jatékos munkatevékenység a cselekvl tapasztalatszerzés eszkoze. A munkajellegl tevé-
kenység a szocialis és kognitiv készségek, képességek, attitidok és kompetenciak fejleszté-
sének szintere.

A munka folyamataban a gyermekek megfigyeléseket, tapasztalatokat szereznek kdrnyeze-
tikrél. Munkavégzés kdzben formalddik a munkahoz vald viszonyuk. A munka célra iranyuld,
kilsé iranyitassal folyd tevékenység, mely a gyermektél belsd fegyelmet, kotelezettség valla-
last igényel. A munka soran szikség van dicséretre, buzditasra. A gyermek munkaja sok
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rokon vonast mutat a jatékkal, a munka az évodas kor végéig jatékos jellegl tevékenység
marad.

9. 2. 1. A munkajellegii tevékenység célja
a jartassagok, készségek kialakitasa
a munkajellegll tevékenységek megszerettetése
a munka becsuletére nevelés

9. 2. 2. A munkajellegii tevékenység feladata
* a gyermek Onkéntességenek, dnallosaganak aktivitdsanak felhasznalasa a tevékeny-
ség végzes érdekében
a koérnyezet targyainak tisztasagara, szépségére nevelés
a munkafeltételek és eszkdzok biztositasa (pl. terités, kotény)
a munkaszervezés, munkaeszkdz hasznalat kialakitasa
a munkavégzes dicsérete

N

. 3. Teriiletei

* Onkiszolgalé6 munka
Az Onkiszolgalasi tevékenységeknek, mivel a gyermek életének szerves részét képezik,
fontos szerepulk van a gyermekek onallova valasaban és fejleszti 5nmegismerésuket, én-
képlket. Mivel gyermekeink sajatos nevelési igényl gyermekek, fontos, hogy tirelmes,
kiegyensulyozott, segitd légkdrt teremtslink e tevékenységekhez.

Testapolas

A fejlesztési terllet célja az életmindség javitasan tul a gyermekek képességeihez mért
legnagyobb mértékl 6nallésag elérése. A gyermek ne legyen kiszolgaltatott, egyutt
tudjon mdkodni a gondozast végz6 személyekkel. A gyermekek egészségének védel-
mében, fontos feladatunk a tisztalkodas igényének kialakitasa.
— valjon igényukké a rendszeres tisztalkodas (fogapolas, kézmosas, fésulkodés), ru-
hazatuk tisztasaganak megérzése
— tisztalkodasi szokasaik igazodjanak az évoda napirendjéhez, ha kell, sziikség ese-
tén jelezzék igényliket, kérjenek segitséget (toalett hasznalata)
— fogmoso eszkozeiket tartsak tisztan segité személy segitségével
— cseréljék torolkozdjiket felndtt segitségével
— papir zsebkendéjuket hasznalat utan dobjak a szeméttartéba
Oltdzkodés
Az 6nalld oltézkddésre nevelés kiemelten fontos, hiszen a gyermekek tébbsége sulyos
mozgaskoordinacios zavarral kiizd. A feloltozésnél, vetk6zésnél egyéni szikséglet szerinti
segitségnyujtast adunk. A gyermekeket az idéjarasnak megfelelé réteges o6ltdzkddésre
szoktatjuk.
— agyermekek ovodai 6ltézéke legyen kényelmes, praktikus, kdnnyen kezelhet6
— az intézményben kotelezd a valtécipd hasznalata, mozgas oérakra tornaruha szuk-
séges
— az Oltdz6kben tobb tikrét helyeztink el elsegitve ezzel a gyermek sajat testén
vald tajékozédasat, ruhadarabok helyes sorrendjének felvételét és a ruhazat ellen-
Orzését, igazitasat az oltozkodésnél
— agyermek a ruhjat az 6lt6zészekrényben tarolja
Etkezés
Az étkezés kulturalt lebonyolitdsa (HACCP élelmiszerbiztonsagi rendszer), az egészsé-
ges életvitel kialakitasa fontos feladatunk.
— reggelinél az onkiszolgalas, ebédnél a masokért végzett naposi munka kap na-
gyobb hangsulyt (szikség esetén gondozé segitségével)
- az evbeszkdz, pohar hasznalat kialakitasa
- a kulturalt étkezés feltételeink biztositasa (terités, talalas)

— koérnyezet higiéniai feladatok végzése a gyerekekkel egyitt (pl. étkezés utan sep-
rés, az asztal letorlése)
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— az étrend kialakitasaban az egészséges taplalkozas érdekében rendszeresen
konzultalunk az étkeztet6é vallalattal, figyelembe véve a gyermekek fejl6déséhez
szilkséges tapanyagok és vitaminok mennyiségét

— az egeészséges taplalkozas és szokasok kialakitasa érdekében a gyerekek minden
délelétt gyimolcsot kapnak, ami javitja étvagyukat, és segiti a ragas kialakulasat

— az évszakoknak és Unnepeknek megfeleléen kézbsen ételeket készitunk pl. alma-
kompodtot, gyimolcssalatat, mézes sutemény, tojasételeket, farsangi fankot

— a specialis szikségletl (hasadékos, liszt-, fehérje érzékeny) gyermekek szamara
biztositjuk az egyéni étrend lehet6ségét

— akorszeri, egészséges taplalkozas megismertetése a szuldkkel (pl.: ételreceptek)

Pihenés
A pihenés fontos szerepet kap az évodas gyermek napirendjében, a pihenés alatt a csend
€s nyugalom biztositasa a gyogypedagdgiai asszisztens kiemelt feladata.
— pihenés el6tt a csoportszoba szell6ztetése, légfrissité hasznalata, az elalvas el6tti
mese- és zenehallgatassal megnyugtatjuk a gyermekek idegrendszerét, oldjuk a
délelbtt folyaman atélt fesziiltségeket.

¢ Kozosségért végzett munka
A kozOsségi megbizas teljesitése j6 feladattudatot feltételez, figyelem Osszpontositast
igényel.
Napossag
.Naposi tabla” alapjan valasztjuk a felelést. A munka elvégzése utan értékeljik, meg-
kdszonjuk a feladatvégzést. A napos feladatai egyénre szabottak, nem altalanosak az
egyéni fejlettség hatarozza meg a naposi teendék ellatasat.

Teremrendezés
Lehet6séget kapnak arra, hogy 6nbizalmuk fejlédjon, egymas iranti figyelmik kialakul-
jon.

* Alkalomszeri munka

— Unnepélyek, Unnepek szervezésnél, rendhagyd programok alkalmaval a gyerme-
keket bevonjuk az el6készuletekbe, pl. diszités, ajandékkészités

— novények gondozasanak megismerése, példaul ontdzes, atlltetés, csiraztatas

— kozds f6zés, sutés, almakompot készités, mézeskalacssités, kdkuszgolyd készi-
tés

— koérnyezettudatos viselkedést megalapozd munkak (pl.: szelektiv hulladékgydjtés,
madaretetés télen).

9. 2. 4. A munka személyiség fejleszté hatasa
* a gyermektdl fegyelmet, kotelezettségvallalast, és annak teljesitését igényli. Latja, atél
munkaja eredményét, hatasat
* amunka elvégzéséhez megfelel6 ismeretekre, készségekre van szukség
*  épitink a gyermek tevékenységi vagyara, utanzasi kedvére, dnallésagi torekvéseire

9. 2. 5. A fejlédés varhaté hatasa, sikerkritériumok
* pozitiv hozzaallas a munkahoz, szivesen vegyenek részt benne
* sajat személylkkel kapcsolatos teendbiket 6nalléan végezzék el
* szivesen teljesitsenek megbizasok alapjan feladatokat
* vegyenek részt killénb6zd tevekenységekhez sziikséges eszkdzdk készitésében

9. 3. A kiilsé vilag tevékeny megismerése, a tevékenységekben megvalésulé tanulas
Kilsd vilagon értjik az 6vodan kivili természeti kdrnyezetet (viz, fold, ndvények, allatok) és
a kulsé ember alkotta ember alkotta kdrnyezetet (falusi, varosi kdrnyezet). Az évodan kivdli
szabadtéri lehet6ségek alkalmat biztositanak, hogy a gyermekek a kozvetlen kornyezetukkel
megismerkedve kérnyezettudatos magatartast tudjanak gyakorolni. Fontos feladatunk, hogy
a gyermekek keruljenek kapcsolatba a természettel, ami kérllveszi ket és fontos az is, hogy
a gyermek tanulja meg sajat szemével nézni és megtapasztalni a vilagot.
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A kulsé vilag tevékeny megismerésének témakoreit az évszakok, az 6selemek (Viz, Tlz,
Fold, Leveg6) feldolgozasahoz kialakitott projektek, tUnnepek, hagyomanyok hatarozzak
meg.

Az 6vodai tevékenységekben megvaldsuld cselekvéses tanulas elsédleges célja az, hogy az
ovodas gyermek kompetencidinak fejlesztésére olyan valésagos tanulasi kornyezetet, ta-
pasztalatszerzési lehetéséget biztositsunk, amelyben a cselekvésbdl kiindulva a valdsagrol
sokoldalu, konkrét tapasztalatokat szereznek. A jatékos komplex tapasztalatszerzés a felfe-
dezés dromével ajandékozza meg a gyermeket, fejleszti kreativitasat.

Az intézmény adottsagai miatt (belvaros) a kulsé vilag tevékeny megismerését, a tapaszta-
latszerzést, a hagyomanyossa valt ,Természetbuvar évoda” program és a Csillebércre szer-
vezett tapasztalatszerz6 taborozas teszi lehetévé.

9. 3. 1. A kiilsé vilag mennyiségi és formai 6sszefiiggéseinek tevékeny megismerése

A jatszo, tevékenykedd gyermek a mindennapokban a kdrnyezet megismerése soran allan-
doan talalkozik matematikai fogalmakkal, relaciokat fedez fel, formakat, mennyiségeket ha-
sonlit dssze, rendszerez.

A tapasztalatszerzés folyamataban felismeri a mennyiségi, alaki, nagysagbeli és téri viszo-
nyokat, alakul itél6képessége és fejlédik tér, sik, és mennyiségi szemlélete. A diszkalkulia
veszélyeztetett gyermekek szamara a fejlesztés kiscsoportos formaban, terapias keretek
kozott valdsul meg.

9.3. 2. Célja

* kornyezetlink mennyiségi, formai, téri 6sszeflggéseinek felfedezése, megtapasztala-

sa

* a matematikai érdeklédés felkeltése

* alogikai gondolkodas megalapozasa, kognitiv, megismerd képességek fejlesztése
A Jatek és tevékenységvégzés soran fontos
a matematikai helyzetek kihasznalasa
a matematikai szokincs kialakitasa
logikai és szabalyjatékok jatszasa
sik és térbeli iranyok megismerése
id6érendi tajékozdodas kialakitasa
A matematlkal képességek kialakitasat szolgalo tevékenységek
csoportositas, halmazalkotas (szin, forma, méret alapjan)
klldbnb6z8ség, azonossag felismerése (embereken, formakon, képeken)
mennyiségek 6sszehasonlitasa (hosszusag, magassag, sz€lesség alapjan)
rész-egész viszony felfedezése, épités sikban és térben
sik és térformak megismerése (kér-gdémb, négyzet-kocka)
alapvet6 matematikai fogalmak kialakitasa (tobb, kevesebb, ugyanannyi, sok-semmi)
tajékozddas térben, sikban, idében (fenn-lenn, elétt-mogott, bal-jobb, tegnap-ma)
szamlalas 5-6s szamkorben, térben, sikban, nagy- és finommozgassal

9. 3. 3 Afejlédés varhaté hatasa, sikerkritériumok:

képes halmazokat 6sszehasonlitani

ismeri az alapformakat, alapszineket

azonossagokat, kilénboz8ségeket felismer

térben, sikban, idében tajékozodik

logikai gondolkodasa, problémamegoldd képessége kialakul

9. 3. 4. A tevékenységekben megvalésulé tanulas célja
A valo vilag felfedeztetése, 6sszefliggések megértése, tapasztalatok, ismeretek gyljtése,
rendszerezése mindennapos feladatunk. Olyan szokastudat kialakitasa, mely meghatarozé a
természet és az ember altal I1étrehozott kornyezettel valo harmonikus kapcsolat kialakitasa-
ban.
* AKkullsé vilag megismerése soran feladatunk:
— a kdzvetlen tapasztalas, megfigyelés lehet6ségének megteremtése (pl. séta, ki-
randulas, tabor)
— a kulturalt viselkedés szabalyrendszerének elsajatitasa
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— az élélények szeretetére, tiszteletére nevelés
— természetes kdrnyezetben a ndvény és allatvilag megfigyelése, névény és al-
latvédelem (pl. névénylocsolas, télen madaretetés)
— kornyezettudatos viselkedés formalasa
* Gyermeki tevékenységek a megismerés folyamataban
A gyermekek szivesen vesznek részt tapasztalatgyijté kirandulasokon (pl. Allatkert) muze-
umlatogatason (pl. Mez6gazdasagi Muzeum). A séta és kirandulas soran medfigyelik az év-
szakok valtozasat, az évszakok jellegzetességeit. Az élévilag sokoldali medfigyeltetésével
ovo-védo tevékenységek megszervezésével alakitjuk ki a gyermekek kdrnyezetvédé szemlé-
letét, a természet szeretetét. Az utazas soran a gyakorlatban alkalmazzak a kézlekedés sza-
balyait.
* A kdrnyezet alakitasa, kérnyezetvédelem
A kornyezet alakitasa folyamatosan és rendszeresen végzett tevékenység. A csoportszoba,
terem diszitése, a ndvények apolasa fejleszti a gyermek igényességét és alakitja személyi-
ségét. A ,Mi csinaltuk” tipusu egylttes tevékenység végzése a kdzods €lmény 6romét adja.
— 6szi megfigyel6, gyljtéséta a Varosligetben
— Oszi nagytakaritas
— Oszi termések gyjtése (alma, did, toboz)
— téli megfigyel6 séta a Varosligetben
— madaretet6 készités, madaretetés
— a ,avaszi ébredés” megfigyelése, kirandulas a Margitszigetre
— novénycsiraztatas, Ultetés
— tavaszi nagytakaritas a csoportszobaban
— kirandulas az Allatkertbe
— latogatas a Mez6gazdasagi Muzeumba
— nyari megfigyelések végzése a Margitszigeten és a Csillebérci taborban

9. 3 5. A fejlesztés varhato hatasa, sikerkritériumok
a valosag felfedezése és felfedeztetése soran a gyermekek pozitiv érzelmi viszonyba
kerllnek kornyezetlkkel és a természettel, kialakul bennuk a névények allatok tisztele-
te, szeretete, a természet védelme
* megismerik a kdrnyezet formai, téri, mennyiségi viszonyait, szinességét, szineit
* fejlédik tajekozodd képességuk, idbéérzékelésik (évszakok valtozasa) nagysag és
mennyiségi relaciok kialakulnak

9. 3. 6. Természetbuvar évoda ,,Sasolé” programja (projekt)
Természetbuvar évoda ,Sasold” programja
* A programsorozat egy nevelési-fejlesztési éven at tartd, 9 foglalkozast (szeptember-
majus) magaban foglald projekt, melyet diplomas zooldgus vezet.
*  Jatékos, tapasztalatszerzd foglalkozasok keretében évodasaink megismer-
kednek az 6ket koérllvevd kdrnyezet tulajdonsagaival, jelenségeivel, allataival, felfede-
zik a természetben eléforduld ok-okozati dsszefliggéseket. A foglalkozasok célja a
gyermekek érdeklédésének felkeltése természeti kérnyezetik irant, hogy annak tiszte-
lete és védelme végigkisérhesse életliket.
* A programok gyakorisaga: minden hoénapban egy alkalom, részben az 6vodaban,
részben kulsé kdrnyezetben.
A foglalkozasok anyaga:

Szeptember: ,Osz anyd” meséje
Diak, képek a természetben gylijtétt termések, valamint hanganyagok felhasznala-
saval az 6szi természet bemutatasa.

Oktober: ,Tolgy apd” meséje
Szabadtéri foglalkozés a Varosligetben, ahol a gyermekek eredeti kdrnyezetikben
ismerkedhetnek meg a fak, bokrok terméseivel, az avarlaké élélényekkel.

November: ,Mokus Misi” meséje
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A télre készlld természet valtozasainak megfigyelése. A mese dramatizalasa és
rajzos reprodukalasa

December: ,Tél-apd” meséje
Kirandulas a Margitszigetre. Ismerkedés a leendd ,karacsonyfakkal”, a feny6bk szép-
ségével, formajaval, illataval. Kilénb6z6 érzékszervek — tapintas, szaglas, izlelés —
prébai, jatékos észlelés fejlesztési gyakorlatok a természetben.

Januar:_Vili veréb” meséje
Kolt6z6 madarak és allandé madaraink megismerése, a madarvonulas okainak fel-
tarasa, madaretetés.

Februar: Madargy(riizés
Szabadtéri foglalkozas. A zoologus altal befogott madarak gydrizése, a gydrizés
jelentéségeének megismerése.

Marcius: ,Tavasz tindér” meséje
A tavaszi megujulas témajat dolgozza fel képekben és sajat éiményen keresztuil.

Aprilis: ,Gyéngyviraglany” meséje
Varosligeti kirandulas, lepkék és viragok megfigyelése a természetes kdrnyezetlk-
ben.

Majus: Madarak és fak napja
A madarfidkak és mas ,mezei aprésagok” (egér, csiga, giliszta, stb.) élete. A névé-
nyek valtozasainak megfigyelése.

Az elbadasok szervezése és vezetése figyelembe veszi dvodasaink sajatos nevelési igénye-
it, specialis szukségleteit. A tobb érzékelési csatorna bevonasa, a multiszenzorialis tapaszta-
latszerzés, megkdnnyiti az ismeretek elsajatitasat és elmélyitését.

Az egymasra épuld ismeretek, a sokoldalu tapasztalatszerzésnek kdszonhetéen megkonnyi-

tik az

elsajatitas folyamatat.

A természetes kdrnyezetben valé mozgas kedvez8en hat a gyermekek egyensulyanak fejlé-
désére, fejleszti téri tajékozddasukat, gyenge koordinacids képességeiket.

9. 3. 7. Taborozas Csillebércen (témahét)

* A témahét tartalma:
Viz, Tliz, Leveg6, Fold komplex fejlesztési tématervek integracioja
Id6keret: naponta 9% - 16%

* A témahét célja:

A hagyomanyos tanulasi kdrnyezet kiterjesztése az 6vodan kivili kdrnyezetre.

A modulok (Viz, Tz, Levegé, Fold) feldolgozasa soran szerzett ismeretek és tapasz-
talatok integralasa.

A tagabb természeti kdrnyezetben torténd élményszerzés és tapasztalatgydjtés jate-
kosan.

Kdrnyezettudatos magatartas kialakitasa k6zos élmények atélésével.

* A témahét feladata, kompetenciafejlesztés:

Személyes kompetencia fejlesztése:
— kivancsisag, dntevékenységi vagy felkeltése
— az azonosulas, a beleélés képességének fejlesztése
— Onmegismerés-onismeret fejlesztése
— igényesség (rend, harmonia, pontossag) kialakitasa
— miivészi kifejezés, alkotasi vagy motivacidja
— a manipulacios készség és kéziigyesseg fejlesztése
— mozgaskoordinacio fejlesztés
— szemfixacid, szem-kéz koordinacié kialakitasa
Kognitiv kompetencia fejlesztése:
— holisztikus szemlélet kialakitasa
— kommunikacié, anyanyelv fejlesztése
— ok-okozati 6sszefliggések felfedeztetése
— tanulasra valé motivacié
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— emlékezet (memoria) fejlesztése
— reprodukcios képesség fejlesztése
— vizualis megfigyel6készség és rendszerez6 gondolkodas fejlesztése
—  téri tdjékozodasfejlesztés
Szocialis kompetencia fejlesztése:
— azegylttmikodés, a kooperativ készség fejlesztése
— empatiafejlesztés
—  értékelés és onértékelés képességének kialakitasa, véleménynyilvanitas
— alkalmazkodas a kulénb6zé munkaformakhoz
* Munkaformak:
— frontalis munka pl.: satorkészités, tlzrakas
— differencial6é csoportmunka (tagozatonkeént) pl.: nyilkészités, pdkhalészdves
— kooperativ csoportmunka pl.: madarhajtogatas, aszfaltrajz
— egyéni munka pl.: indian név- és jelvalasztas
* El6készités
— Tervezés, a tevékenységek tartalmanak osszeallitasa, feladatok megbeszélése
— A tabor helyszinének bejarasa, az elképzelt tevékenységek helyigényének felmérése
— A tervek napokra torténé lebontasa
— A foglalkozasok vezetésében kozrem(ikddd zoo-pedagdégus megkeresése, progra-
mok egyeztetése
— Autdébusz megrendelése, étkezés megrendelés
— Gyljtébmunka a csaladok bevonasaval
— szines madartollak gytijtése az indian fejdiszhez
— facsemete beszerzése, failtetés kellékeinek beszerzése
— kézmdives kellékek 6sszeallitasa
— indiansator épitéséhez szlikséges eszk0zok Osszegyljtése
— maalkotasok gydjtése
— indianok életérdl szold képeskonyvek gydjtése
— arcfestékek megvasarlasa
— Szervezési feladatok:
— a szlUkséges eszkdzok elszallitasa a taborba a szllék bevonasaval
— a tabori foglalkozasok helyszineinek kijeldlése
— a gyermekvasuttal torténé kirandulas megszervezése
* A programok lebonyolitasa
Els6 nap - taborépités
Tevékenységek:
*  Erkezés a taborba, kipakolas, reggelizés, a kdrnyezet megismerése
* Ré&hangolodas a tabori életre: az indianokrdl gyljtott képek nézegetése
* Csoportok 6sszeallitdsa a kulonb6zé tevékenységekhez egyéni valasztas alapjan
— faagak gyUjtése
— nyomkeresés az erdében
— lepedék festése tenyérnyomattal
satrak felépitése
Ebéd
Pihenés a satrakban, az indianok életérél gyujtott keépekbdl tablokészités
,Névado Unnepség’- indian nevek és jelek valasztasa
Visszautazas az évodaba
Eszkdzok:
— faagak,
— festhet6 lepeddk
— tempera, ecsetek
— csomagolopapir, ragaszto
Masodik nap - rovarlesen
Tevékenységek:

* Erkezés a taborba, reggelizés
* Erddjaras, tevékenykedtetd tapasztalatszerzés:
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— az aljndvényzet éldvilaganak megfigyelése, a tapasztalatok verbalizalasa,

— gydjtébmunka: bogarak, rovarok, pokok, csigak

Pokhalo készitése: finommotorika fejlesztése egyéni és mikrocsoportos formaban
Ebéd

Pihenés

Tlzrakas — tlztanc: a levego és a tiiz kdlcsonhatasanak megtapasztaltatasa, kre-
ativ mozgasra késztetés, érzelmi azonosulas a zenével, tanccal. A tarsas egyuttlét
és egyuttmozgas élménye, az érzelmi intelligencia fejlesztése

Tlzoltas: a viz és a fold hatasa a tlzre

Visszautazas az 6vodaba

Eszkozok:

— nagyité
— fonalak, hurkapalcak
— gallyak, ujsagpapir, gyufa

Harmadik nap - madarlesen
Tevékenységek:

Erkezés a taborba, reggelizés

Madarlesen, séta az erd6ében, a vizualis megfigyel6képesség fejlesztése. Madarak
megfigyelése, az erdében talalhaté madareleségek felkutatasa

Kézlugyesség fejlesztés, madarka hajtogatasa, egyszeribb és nehezebb technika-
val tagozatonként.

Madarak roptetése, szem-kéz koordinacié fejlesztés, beleélési képesség fejleszté-
se (Vivaldi: Négy évszak ciml mivének ,Tavasz” tételére)

Ebéd

Pihenés

Madarak: aszfaltrajz — emlékezet, képzelet fejlesztése, alkotdvagy felkeltése
Indianfejdisz készitése madartollakbol — kreativitas, finommotorika fejlesztése
egyéni és mikrocsoportos formaban

Arcfestés egyéni minta valasztas alapjan, egyittes élményszerzés

Visszautazas az évodaba

Eszkozok:

— szines papirok, ragaszto
— aszfaltkréta

— szines ,madartollak”

— arcfestékek

— zenei CD

Negyedik nap — vadaszat, halaszat
Tevékenységek:

Erkezés a taborba, reggelizés

Utazas a Gyermekvasuttal Hlivosvolgybe, a szél megtapasztalasa, a levegé moz-

gasanak érzékelése

»,Hogyan vadasztak az indianok?” — dramajaték a hiivosvdlgyi Nagyréten

Nyilvessz8k készitése, kézlgyesség fejlesztés, finommotorika fejlesztése egyéni

és mikrocsoportos formaban

Ebéd

Pihenés

Vadaszat, szemfixacié és szem-kéz koordinacidfejlesztés:

— falra (csomagolépapir) rajzolt allat képére célba dobéas nyilvesszdvel, labdaval

— halaszat (vizzel teli gumimedencébdl halak kifogasa), tapasztalatszerzés a viz-
rél

Visszautazas az évodaba

Eszkozok:

hurkapalcak, botok

szines papirok, ragaszté

csomagolépapir, zsirkréta

felfujhaté medence, habszivacs halak, halé
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Otodik nap - faiiltetés
Tevékenységek:

*  Erkezés a taborba, reggelizés

* Séta az erddben, érzékszervi tapasztalatszerzés. A kulonb6z6 magassagu fak
0sszehasonlitasa, torzsuk vastagsaganak 6sszemérése (hanyan tudjuk atélelni?),
levelek méretének megfigyelése, az erdd illata.

* A mi erdbnk’- festés nagyméretli csomagoldpapirra fliggbleges feluleten, emlé-
kezet és képzelet fejlesztése, sajat élmény alapjan, finommotorika és a téri orien-
tacio fejlesztése

* Ebéd

* Pihenés

* Egyuttes élmény, csemetefa elultetése a tabor terlletén, szerialitas fejlesztése, a
munkafolyamat megfigyelése. A fold és viz fontossaga a névények életében.

— helyének megkeresése
— g0dor asasa
— Dbedltetés
- locsolas
* Osszepakolas, bucsu a tabortdl, érzelmi lezaras.
* Visszautazas az évodaba
Eszkdzok:
— csomagolopapirok
— ecsetek, tempera
— facsemete
— aso
— Ont6zdkanna
A programok célja
megtanitja felfedezni a természet szépségét
az 6voda kozvetlen kdrnyezetére sétat szervez, felfedezteti a tdgabb kdrnyezetet
az uj ismereteket a gyermekek spontan érdeklédésére, kivancsisagara épiti
valtozatos tevékenységet biztosit a megdfigyelésre, megismerésre, felfedezésre
a taborozas, kirandulas soran a természeti kincsek gylijtésére 6szténdz (kdvek, csi-
gak, termések, kagylok, levelek)
* felfedezteti az 6sszefliggéseket, ok-okozati viszonyokat, pl.: id6jaras, oltdzkddés
* amodszerek a gyermekek életkori sajatossagaihoz igazodnak (megfigyelés, szenzitiv
jaték)
A fejlodes varhaté hatasa, sikerkritériumok
ismeri szlikebb kornyezetét, tudja, hol lakik
* kulénbséget tud tenni az évszakok kdzott
* felismeri a kdrnyezetében él6 ndvényeket, allatokat
* szivesen vesz részt sétan, kirandulason
* atanulashoz szikséges kompetenciak kialakulnak

9. 4. Mozgas, testi nevelés

A mozgas a gyermek napi tevékenységében szinte allanddan jelen van, a mozgasfejlesztés
keretein belll pedig tervszeriien , kiscsoportban, egyénre szabottan valdsitjuk meg a fejlesz-
tést.

9. 4. 1. A mozgas, testi nevelés célja
* agyermek természetes mozgasanak, testi képességeinek fejlesztése
* aszellemi aktivitas el6készitése

9. 4. 2. A mozgas, testi nevelés feladata
* afizikai alloképesség fejlesztése, az dnbizalom ndvelése
a testséma fejlesztése, helyes testtartas kialakitasa
a mozgassal kapcsolatos szdkincs bévitése
* egységes versenyszellem kialakitasa
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9. 4. 3. A mozgas, testi nevelés tartalma

A szabad mozgas tevékenységnél cél a természetes mozgaskedv és mozgasigény kielégité-
se. A frissitd mozgas, a rendszeres, egészségfejlesztd testmozgas a napirendben fontos
szerepet jatszik, mert edzi a gyermekeket és eléseqiti testi képességeik fejlédését.

A mozgasos jatéekok, tevékenységek helye: a csoportszoba, az udvar, a terasz, a Varosliget
az 6évodapedagogus vezetésével.

Idétartam: 10-15 perc

9. 4. 4. Intézményi specialitasok a mozgas- és testi nevelésben
Ovodank hatranyos foldrajzi elhelyezkedése miatt (belvaros) nem rendelkezik sajat udvarral,
ezért a mindennapi levegdztetés megoldasa nehézségekbe Utkdzik. A kdzelmultban felujitott
a csoportszobakhoz szervesen kapcsolédé terasz, a belsd udvar, valamint a soéterapias he-
lyiség javit a sajatos helyzetliinkon.
Az egeszseges eIetwteI kialakitasa erdekeben

énekes jatékot, valamint a mozgast, a Varosligetben valositjuk meg

*  szamitunk a szUul6k egyuttmikodésére a délutani levegbztetés megoldasaban

* a gyermek mozgasigényének kielégitésére sajat j6l felszerelt tornaszobaink adnak
lehetéséget

* a mozgaskoordinacids problémak miatt fokozott figyelmet igényel a gyermekek testi
épségének védelme, a kbzlekedési szabalyok betartatasa.

*  évszakoknak megfeleléen éiményszerzés biztositasa a szabadban (pl. kirandulas, sé-
ta, kompetencia tabor, az 6selemek koré szervez6dé projektek, ,Természetbuvar
ovoda”)

*  mozgasos nepi jatékok jatszasa a teraszon

* amozgasfejlesztés kiscsoportos formaban terapias keretekben valésul meg

*  egészsegtudatos életmdd kialakitasa séterapiaval (a heti rendbe beépitve)

A fejlodes varhaté hatasa, sikerkritériumok
az 6voda napi életritmusanak betartasa, szokas- és szabalyrendszer k6zos kialakita-
sa
*  Onalléan, esetleg segitséggel végezzék a tisztalkodast, a toalett hasznalatat
* az Onkiszolgalast biztonsaggal természetes feladatként lassak el
*  eétkezés kdzben kulturaltan viselkedjenek, figyelijenek az esztétikus teritésre a helyes
evbeszkdz-hasznalatra
onalléan 6ltdzzenek, vetk6zzenek, ruhazatukra vigyazzanak
szivesen vegyenek részt a mozgasos tevékenységben
az egészségtudatos életméd kialakitasa

lem
* atermészet tisztelete, védelme, szeretete
* aharmonikus, 6sszerendezett mozgas fejlédésének elésegitése

9. 4. 5. A fejlédés varhatoé hatasa, sikerkritériumok
* szeretik és igénylik a mozgast, mozgasos jatékot
*  fejlédik alkalmazkodé képességuk
* mozgaskoordinaciojuk javul, egyensulyérzékelésik fejlédik

10. A FEJLODES JELLEMZOI AZ OVODASKOR VEGERE

A sajatos nevelési igényl gyermekek a fogyatékossag tipusatdl és a sériilés mértékétél fug-
gben a gyégypedagogusok altal iranyitott komplex terapia eredményeképpen érik el az isko-
laérettséget.

E gyermek csoport iskolaérettségi kritériumai tikrozik a befogadd intézmény elvarasait.

Az iskolaérettséget az 6 esetikben mindig a fogyatékossag tipusanak megfelel§ szakértdi
bizottsag szakvéleménye donti el. A szakértdi bizottsag jogkdre a gyermek tovabbi fejlédését
biztosito iskola tipus kijeldlése.
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11. AZ INTEZMENY KAPCSOLATRENDSZERE

Az intézmény alapelveinek értelmében a nevelés és fejlesztés céljait és feladatait a csaladi
nevelés kiegészitéseként, azzal dsszhangban fogalmazzuk meg. A sajatos nevelési igényl
gyermekek nevelése, fejlesztése soran a szilékkel torténd kommunikacié tobb okbdl is fon-
tos. A specialis évodaban folyd munka nem szigetelédhet el a gyermek otthoni kérnyezetétél.
A gyermekek fejlédése, a hatranyaik korrekcidja csak a csaladokkal szorosan egyuttmikod-
ve valdsulhat meg. A szil6ket rendszeresen tajékoztatjuk arrdl, hogy mi torténik az évoda-
ban, hogy a gyermekek mindennapjaiba, otthoni tevékenységébe integralhatok legyenek az
elért eredménye (pl.: jaték. dnkiszolgalas). A szulék is fontos, hasznos tanacsokat adhatnak
a gyermekukkel foglalkozo pedagoégusoknak a gyermek szokasairol, viselkedésérél.

Fontos az évoda és a csalad kozotti kdlcsdnds bizalom kialakitasa az eredményes egyiitt-
mikddés érdekében.

11. 1. A sziilékkel torténé kommunikacié formai
* Barkacs klub

A szulé/barkacs klub programsorozatot 2003-ban inditottuk el, amikor az intézményun-
ket segité Egyenl6 Esélyt Alapitvany palyazatot nyert erre a célra. A szulé/barkacs klu-
bok mara hagyomannya valtak, népszerd, varva-vart alkalmak a csaladok életében.
A szll6k visszajelzései alapjan megallapitottuk, hogy az Unnepekhez kotott barkacs
klubok alkalmaval a szul6kben 1évé traumak és szorongasok olddédnak, a
szegregaltsag tényét nem hatranyként élik meg.
Lehet6ség nyilik gyermekeikkel és mas csaladokkal valo k6zds tevékenykedésre, otle-
teket kapnak a szabadid6 hasznos eltoltésére.
A programok gyakorisaga: tanévenként két alkalom

karacsony

hasvét
Karacsony: Ajandékdétletek, karacsonyi diszek, levelezdlapok készitése, kdzds gyer-
tyagyuijtas, mézeskalacs készités, teazo sarok.
Husvét: Husvéti népszokasok felidézése, tojasfestés, kosarkészités, tojasbdl készult
ételek készitése kozosen.

¢ Szll6klub
A szulék kérésére indult 2009-ben, évente két alkalommal, 6sszel és tavasszal kerdl
megszervezésre a pszichologus és egy gyogypedagogus iranyitasaval.
Oszi sziil6klub témaja: az atipikus fejl6désbél eredd problémak kezelése.
Tavaszi szll6klub témaja: az iskolaérettség

* Pszicholdgiai tanacsadas
A szUl6i igények alapjan a tantestulet 2008 6szétdl pszicholégus munkatarssal bévult.
Amennyiben a sziilé/csalad pszichologus szakember segitségét kéri problémainak ke-
zeléséhez, megoldasahoz.

Csoportterapias lehetéség szlul6k szamara:

— csaladterapia

— szulécsoport

— krizisintervencio

— gyermeknevelési, életvezetési, iskolavalasztasi tanacsadas

— céliranyos beszélgetés

* Szulbi értekezlet

SzUl6i értekezletet évente két alkalommal tartunk. A tanévnyité szul6i értekezleten az
intézmény mikodésérdl, a foglalkozasok rendszerérdl, a szulék jogairdl tartunk tajé-
koztatast. Felvilagositast adunk a szocialis juttatasok korérdl. A félévkor szervezett
szul6i értekezlet a gyermekek fejlédésérél tajékoztatja a szllbket, illetve a beiskolazas-
ra kerul6 gyermekek esetén iskolavalasztasi tanacsokat adunk.
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Nyilt nap/hét
A szll6k a nyilt napon betekintést nyernek az intézmény mindennapjaiba, részt vehet-
nek a foglalkozasokon, megfigyelhetik gyermekeiket kilonb6z6 tevékenységek végzé-
se kdzben. Beszélgethetnek a gydgypedagogusokkal a gyermek fejlédésérdl, gyakorla-
ti tanacsokat kaphatnak felmerilé problémaik otthoni kezelésére. Nyilt napot évente
két alkalommal kezdeményezunk. A szll6k kérésére 2012-t6l 6sszel nyilt hetet szerve-
zlnk.
Fogadddra, konzultacio
Fogadddrat és konzultaciot a szil6 és a pedagogus is kezdeményezhet a gyermekkel
kapcsolatos problémak megbeszélésére.
Ev elején és év végén a gyodgypedagogus kezdeményezi a fogaddorat a gyermek pe-
dagdgiai vizsgalati eredményeinek megbeszélésére. Ev kdzben altalaban a sziilék
kéréseére torténik fogaddora az otthoni nevelési problémak megbeszélése miatt.

11. 2. Kapcsolattartas, tapasztalatcsere a programot alkalmazé intézményekkel

A programot alkalmazoé intézmények kozotti szakmai egyuttmikodés kialakitasa a ta-
pasztalatok atadasa céljabdl (konzultacidk, bemutatoé foglalkozasok, konferenciak kere-
tében).

Kapcsolatfelvétel a tankerlleti igazgatoval, szakszolgalati vezetével.

Kapcsolattartas a "logopédiai évodak” és ,gyodgypedagdgiai 6vodak” orszagos haléza-
taval.

11. 3. Kapcsolattartas egyéb nevelési, oktatasi, szakszolgalati, egészségligyi és kultu-
ralis intézményekkel

Pedagogiai Szakszolgalatok, Szakért6i Bizottsagok

Egészségligyi Szakszolgalatok (orvos, védénd, szakorvos)

Gyermek- és ifjusagvédelem intézményei (Gyermekjoléti Szolgalat, Gyamugyi Hivatal)
Kdzmlivel6dési intézmények (Babszinhaz, Allatkert, muzeumok)

Civil szervezetek (Felkarolo Egyesilet, Gyermekvedd Liga, Nagycsaladosok Orszagos
Egyesilete, Autista Alapitvany, MACI Alapitvany, HOK)

Szakmai szervezetek (MAGYE, MFFLT, Demoszthenész, MLSZSZ, Korai Fejleszt6k
Orszagos Szovetsége, Gyakorld Iskolak Orszagos Szbévetség) )

Az iskolaval torténd kapcsolattartas (ELTE Barczi Gusztav Gyakorld Altalanos Iskola):
az 6voda — iskola atmenet elésegitésére az atvezetés és befogadas mindségi megva-
|6sitasa érdekében.

Intézmeénylnk sajatossaga, hogy az 6voda és iskola egy épuletegylttesben talalhato.
Igy méd nyilik a gyermekek szamara kdzods programok szervezésére (pl.: Gyermeknap,
Iskolakéstolgatd, Mikulas Unnepség, Babszinhaz, megemlékezés az Alapitordl) a pe-
dagogusoknak pedig lehetéségik van egymas munkajanak megismerésére (esetmeg-
beszélés, szakmai rendezvények, projektek). A szul6k szamara rendszeresen tartunk
nyilt napot, és biztositunk egyéni konzultacios lehetéséget az iskolaba torténé atmenet
megkonnyitésére. A gyermekek fejlédésének nyomonkdvetése az intézményi egyutt-
mikodés kiemelt feladata. )

Az 6vodaval torténd kapcsolattartas (ELTE Gyakorld Ovoda): érzékenyitd programok
szervezése 6vodas gyermekek és szileik szamara, a gyakorlati képzésen részt vevd
hallgatok kdzremiikodésével. Esetenként felkészités a tobbségi 6vodaba torténd atme-
netre, atvezeteési terv alapjan.

12. GYERMEKVEDELMI MUNKA AZ INTEZMENYBEN

A specialis szikséglet(i gyermekeket fejleszt6, neveld intézményben a gyermekvédelmi fel-
adatok ellatasa fokozott figyelmet, empatiat igényel az intézmény dolgozo6itdl.(1997. évi
XXXI. Toérvény a gyermekek védelmérdl). Mivel intézménylnk értelmi, beszéd és hallassérult
gyermekek korai nevelését és 6vodai fejlesztését végzd orszagos intézmény, ezért a gyer-
mekvédelmi munka szerteagazé kapcsolatrendszerrel dolgozik és a csaladok helyzetének
koézvetlen megismerésére torekszik. A gyermekeknek joguk van ahhoz, hogy a fejl6désiket
hatraltato tényezéket feltarjak, és pedagogiai segitségben részeslljenek.
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12. 1. Az intézmény gyermekvédelmi célja:

Az ellatott specialis szukségletli gyermekcsoport sajatos, komplex problémarendszerének
felismerése és kezelése - a fogyatékossag tényének feldolgozasaban segitségnyujtas a csa-
ladnak — egyuttmiikddés a gyermek problémajanak megoldasaban segité mas szakembe-
rekkel a gyermek harmonikus személyiség fejlédése érdekében szocidlis segité bevonasa-
val.

12. 2. Az intézményi gyermekvédelmi munka feladata:
* a szocialis nehézségek feltarasa, segitségnyujtas

az életvezetési nehézségekben tamasznyuijtas

a csaladi nevelés megismerése és segitése a helyes szokasrendszer egyittes kiala-

kitasa érdekében

* a tarsadalmi, erkdlcsi, etikai normak, szabalyok megismertetése, a szUl6i szerep
eredményesebb betdltéseének elésegitése

* a fogyatékos gyermekeket neveld csaldadok jogainak kdzzététele, az érdekérvényesi-
tés segitése

12. 3. A gyermek veszélyeztetettségére utalé jelek
* fizikai bantalmazas
* agyermek szexualis zaklatasa
* sz(l6i fellgyelet hianya
* elhanyagold szll6i magatartas
* pszichés bantalmazas
* hajléktalansag, rossz lakaskorulmények
* ¢éhezés, alultaplaltsag
* indokolatlan hianyzas
* minimalis jovedelmi viszonyok

12. 4. A prevencios, fejlesztd, terapias és habilitacios munka atfogja az intézményi ne-
velés egészét
Minden, az intézményben dolgozé alkalmazott munkakori kotelessége a rabizott gyermekek
védelme, pedagdgiai eszkdzokkel vald segitése, az esélyegyenléség biztositasa.
Az intézménylnkben gyermekvédelem minden esetben az altalanostol eltérdé helyzetl és
szukseégletll gyermekekre iranyul. Ezek a gyermekek lehetnek hatranyos helyzetiiek, halmo-
zottan hatranyos helyzetlek vagy veszélyeztetettek. A kategoriaba sorolasnal mindig a
gyermek egyedi helyzetét vizsgaljuk.
Szempontjaink:
* megkulénbdztetett ellatas, kildnleges gondozast igényld gyermekek
- fogyatékos gyermek
- egészségugyi problémakkal kiizdé gyermek
* beilleszkedési, magatartasi nehézséggel kizd6 gyermek
* szocialis és mivel6dési hatrannyal kiizdé gyermek
* etnikai kissebséghez tartoz6 gyermek, migransgyermek (esetenként)
Az intézmény, mint nevelési — oktatasi intézmény a gyermek hatranyos helyzetének, illetve
veszélyeztetettségének feltarasa soran szorosan egylttm(ikddik gyermekjéléti szolgalattal,
illetve a gyermekvédelmi rendszerhez kapcsolédé feladatot ellatd mas személyekkel, intéz-
ményekkel. Mindezen feladatait a titoktartasi és adatkezelési kdtelezettségeknek eleget téve
végzi.
12. 5. Gyermekvédelmi munkank moédszertani alapelve:
* érzelmi biztonsag biztositasa
* agyermeki jogok tiszteletben tartasaval kériltekinté problémafeltaras
* a gyermeki személyiség kibontakozasanak elésegitése a fejlesztd és terapias maéd-
szerekkel, tervszerlien
* a gyermek szocializaciojanak el6segitése a csaladokkal egylttmiikddve (szll6klub,
fogadddra, pszicholdgiai tanacsadas, csalad terapia)
* esélyegyenléség biztositasa az eltér6 szocialis és kulturalis kdrnyezetbdl érkezd
gyermekek szamara
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12. 6. Az intézményi vezetd gyermekvédelmi feladata:

a kozoktatasi torvény f6 feladatta teszi a gyermekek mindenekfelett allo érdekeinek
érvényesitését és az érvényesulés ellenérzését

az intézményben folyd gyermekvédelmi munka koordinalasa

a személyi és targyi feltételek biztositasa (pl. kilén helyiség biztositasa a szulével tor-
téndé megbeszéléshez)

az intézmeényi nevelémunka egészséges és biztonsagos feltételeinek megteremtése,
a gyermekbalesetek megelbzese

rendszeres egeszsegugyi vizsgalatok biztositasa

az egészséges eletmdd biztositasa, helyes taplalkozassal, étkeztetéssel

a szocialis veszélyeztetettség megitélésében részveétel (pl. étkezési tamogatas, uta-
zasi tAmogatas)

jelzéssel élni a gyermek veszélyeztetettsége esetén a gyermekjoléti szolgalatnal
hatdsagi eljarast kezdeményezni a gyermek bantalmazasa, illetve sulyos elhanyago-
lasa vagy egyéb mas, sulyos veszélyeztetd ok fennallasa, tovabba a gyermek énma-
ga altal el6idézett sulyos veszélyezteté magatartasa esetén

12. 7. A gyermekvédelmi felelés munkaja, feladatai

Az intézményvezetd megbizasabdl képviseli az intézményben a gyermek és ifjusag-
védelmi szempontokat, szervezi, iranyitja, és személyes részveételével eléseqiti ezek
eérvényesilését.

Feladata, hogy a csaladdal, a pedagogusokkal, esetenként a pszicholégussal
egyuttmikodve enyhitse a veszélyeztetett gyermekre hatd artalmakat, megveédje 6ket
a testi, lelki, erkolcsi karosodastol.

Az anyagi gondokkal kiizd6 csaladok tamogatasa.

Az intézményt tamogatd Egyenld Esélyt Alapitvany kuratériumanak tajékoztatasa az
alapitvanyi tamogatas elnyerése érdekében.

12. 8 Az 6vodapedagogusok/gyogypedagogusok feladatai

a csoportba jaré gyermekek szocialis, szociokulturalis csaladi hatterének megismeré-
se

szUkség esetén csaladlatogatas, kornyezettanulmany végzése

a hatranyos és halmozottan hatranyos helyzet(i gyermekek differencialt nevelése

a rendszeres 6vodaba jaras figyelemmel kisérése

12. 9. A nevelési év folyaman elvégzendé feladatok:
A nevelési év elején:

a gyermekek szocialis, szociokulturalis hatterének megismerése

az éves munkaprogram megtervezése

tajékoztatja a szul6ket fogaddodrajarol, tevékenységérél

részt vesz a nevelési program gyermekvédelmi feladatainak kidolgozasaban

A nevelési év soran:

fontos feladata, hogy segitse a veszélyeztetettség és hatranyos helyzet feltarasat,
nyilvantartja a gyermekeket, intézkedéseit és azok eredményét

O0sszehangolja a gyermekekkel foglalkozok gyermekvédelmi tevékenységét (beszél-
getés, szervezés, fogaddodra, csaladlatogatas)

figyelemmel kiséri a gyermekek differencialt egyéni fejlesztését

folyamatosan kapcsolatot tart a szakért6i bizottsagokkal, a gyermekorvossal, a fogor-
vossal, a védoénobvel

figyeli a gyermekvédelemmel kapcsolatos jogszabalyokat, tajékoztatast ad

segelyek, étkezési tamogatasok méltanyos, korultekinté véleményezése

szUkség esetén kapcsolatfelvétel a Gyermekjoléti Szolgalattal, Gyamugyi Hivatallal,
csaladsegitével, kozzé teszi cimjegyzékuket

tamogatja a gyermekvédelem hatékony intézmény szintl mikoédését (szuldk klubja
szervezése, tanacsadas szll6knek, Unnepélyek szervezése, szulbi értekezlet tartasa)
szukseég esetén kornyezettanulmany készitése az 6vodapedagogusokkal

munkajarol rendszeresen tajékoztatast ad a vezetdnek és a nevelbtestiletnek
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A nevelési év végén:

a munkaja soran szerzett tapasztalatok 6sszegzése

12. 10. A gyermekvédelmi munka sikerkritériumai

minden raszoruld gyermek idében megkapja a megfeleld segitséget

a szulék gondjaikat batran osztjak meg az évodapedagdgusokkal, gyogypedagégus-
okkal és a gyermekvédelmi felel8ssel

anyagi okok miatt egyetlen gyermek sem kertilhet hatranyos helyzetbe (nem marad-
hat ki programokbdl)

hatékony, tamogaté egylttmikddés alakul ki a segité szervezetekkel

13. FELVETEL AZ INTEZMENYBE

A felvétel médija:

A beiratkozas az 6vodai szervezeti egységbe a vezet6 altal kijeldlt idépontban torté-
nik, amely mindig az intézmény nyitasanak elsé és masodik napja.

A gyermek a specialis 6vodai csoportokba a negyedik életévének betdltése utan ve-
hetd fel. A korai fejlesztésben a felvétel és tanacsadas folyamatosan torténik.

Az 6vodai csoportokba jelentkezé gyermekeket amennyiben az intézményben szabad
féréhely nincs el6jegyzésbe vesszik és vizsgalatra iranyitjuk a Févarosi Pedagdgiai
Szakszolgalat Beszédvizsgald Gydgypedagdgiai Tanacsadd, Korai Fejlesztd, Oktato
és Gondoz6 Tagintézményéhez, illetve a lakhely szerinti illetékes Févarosi illetve
Pest Megyei Szakszolgalat Szakért6i Bizottsagahoz.

A specidlis 6évodai csoportokba jelentkez6 gyermekek az intézményben pedagdgiai
megfigyelésben részesllnek (egyéni és csoportos modon). A szakeértdi vélemény és
pedagdgiai vizsgalatok értékelése alapjan nyernek felvételt a jelentkezék.

A gyermek felvételérdl illetve elutasitasardl a szulét az intézmény vezetéje irasban ér-
tesiti.

A korai fejlesztést és gondozast igényléket a pedagogiai megfigyelés és tanacsadas
utan, amennyiben a szil§ az altalunk kinalt szolgaltatast kivanja igénybe venni (3
éves korig), folyamatosan kuldjuk a Beszédvizsgald, a Hallasvizsgalo, illetve a lakhely
szerinti illetékes Févarosi illetve Pest Megyei Szakszolgalat Szakért6i Bizottsagahoz
szakértdi véleményért. A 3 éves kort betdltétt gyermekeket a lakhely szerinti illetékes
Pedagdgiai Szakszolgalathoz iranyitjuk vizsgalatra és ezen intézmény vizsgalata utan
kerulnek a fogyatékossagtipusnak megfelel§ Szakért6i Bizottsaghoz.

A szakértdi vélemény elfogadasahoz az intézmény altal kiadott befogado nyilatkozat sziksé-

ges.
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Az intézménybe torténo felvétel és beiratkozas protokollja (I. szamu melléklet)

El6jegyzésre kerildé gyermek esetén a szul6 tajékoztatasa a szikséges vizsgalatokrol
és a vizsgalatot végz6 Szakeért6i Bizottsagokrdl (szul6i tajekoztatd elbjegyzés esetén)
Az elbjegyzett gyermekek pedagdgiai megfigyelése egyéni vagy csoportos formaban
(értesités pedagogiai megfigyelésrél)
A gyermek csaladja pedagogiai vizsgalat utan a kovetkez6 értesitéseket kaphatja:
Befogadd nyilatkozat (kizardlag az igazgato alairasaval érvényes)
Ertesités 6vodai felvételrsl (az értesités mellékletként kozli a fejlesztéshez sziik-
séges minimalis eszkdzigeényt)
Ertesités 6vodai felvétel elutasitasardl
A felvételt nyert gyermekek szilei a kijellt beiratkozasi napon a kovetkezé dokumen-
tumokat kotelesek kitolteni:

Felvételi adatlap

Kérdbiv ovondk és gydgypedagogiai asszisztensek szamara
Hozzajaruld nyilatkozat, adatkezelési tajékoztatd

Nyilatkozat (arrél, hogy a gyermeket az intézménybdl ki viheti el)
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. SZAMU MELLEKLET
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ELTE GYAKORLO OVODA ES EGYSEGES ( \
|

GYOGYPEDAGOGIAI MODSZERTANI INTEZMENY (&) j/
OM AZONOSITO: 034374

BEFOGADO NYILATKOZAT

Az ELTE Gyakorlé Ovoda és Egységes Gyégypedagdgiai Médszertani Intézmény (1071 Bu-

dapest, Damjanich u. 41-43.) az elvégzett pedagdgiai vizsgalatok alapjan javasolja, hogy

........................................................................... (NEV). e
................. (szdl. hely, id8)..........ccceviiiiiiiiciiieeicie e eeen e (ANYjA NEVE)
...................................................................................................... lakik)nyerjen
felvételt az iNtézmeény ... ..o tagozatara a 20.......
/120....... tanévre.

Budapest, 20.........ccooiiiiiii

Rosta Katalin
igazgaté
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GYOGYPEDAGOGIAI MODSZERTANI INTEZMENY
OM AZONOSITO: 034374

ELTE GYAKORLO OVODA ES EGYSEGES ( \

Targy: értesités 6vodai felvételrdl

KEDVES SZULOK!

Orémmel értesitem ONOKet, NOGY .............oeiiiiiiii i nevd,

........................................... szliletett gyermekiik felvételt nyert az ELTE Gyakorlé Ovoda
és Egységes Gyogypedagogiai Modszertani Intézménybe , a ..o

tanévben.
A beiratkozas idOpontja : ...,

A beiratkozas helye: 1071 Budapest, Damjanich u. 41-43/C épiilet

N 7. =3 KEZDODIK.

Keérjuk, hogy a beiratkozasra hozza magaval gyermeke

— szakertdi véleményét

— TAJ szamat

— anyakonyvi kivonatat

— adodszamat

— iskolasok és 6évodasok egészségugyi torzslapjat (az el6z6 dvodatdl vagy a védénétdl)
— oktatasi azonositojat, amennyiben intézményes ellatasban részesult

Budapest, .......coviiiiiiii

Orémmel varjuk évodankban!
Udvozlettel:

Rosta Katalin
igazgaté
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ELTE GYAKORLO OVODA ES EGYSEGES ( \

GYOGYPEDAGOGIAI MODSZERTANI INTEZMENY (o) )/
OM AZONOSITO: 034374 .

Targy: értesités 6vodai felvétel elutasitasarol

KEDVES SZULOK!

........................................................ szlletett gyermeklik hely hianyaban nem nyert

felvételt az ELTE Gyakorlé Ovoda és Egységes Gyogypedagogiai Modszertani Intézménybe.

Budapest, 20...........ciiiiiiin

Udvozlettel:

Rosta Katalin
igazgato
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GYOGYPEDAGOGIAI MODSZERTANI INTEZMENY
OM AZONOSITO: 034374

ELTE GYAKORLO OVODA ES EGYSEGES ( \

FELVETELI ADATLAP

GYErmMEK adOSZAmMa: ... .ot

Ki viheti el a gyermeket az intézménybdél? (név, cim, telefonszam)...............................

Bemutatott okmanyok:

TAJ kartya

Anyakdnyvi kivonat

Leadott iratok:

Szakértdi vélemény

Oktatasi azonositd (amennyiben a gyermek elézéleg intézményi ellatasban részesiilt)
A kozolt adatok valodisagat igazolom.

Budapest, 20..........cooiiiiiiint

A fent megadott adatokat az ELTE Gyakorlé Ovoda EGYMI (OM 034374) az adatvédelmi térvény (GDPR) el&irasainak

maximalis betartasaval hasznalja fel.

sziul6é/gondvisel6
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Hozzajaruld nyilatkozat

Az ELTE Gyakorld6 Ovoda és Egységes Gydégypedagdgiai Mddszertani Intézmény (OM
034374), mint tdbbcélu gyakorld kéznevelési egységes gydgypedagdgiai, konduktiv pedagé-
giai modszertani és referencia intézmény mikodik.

Az intézményben a szakmai/oktatasi feladatok ellatasahoz nyomtatott és elektronikus
formaban megjelené tajékoztatok, ismeretterjeszté kiadvanyok, tematikus honlap, tankény-
vek, kézikonyvek, illetve képzési anyagok késziilnek.

Az alabbi adatok megadasaval hozzajarulok ahhoz, hogy rélam/térvényes képvisele-
tem alatt allé kiskorurdl hang-, kép- és mozgokép késziiljon, amely az Intézmény fel-
adatkorének megfeleléen képzési anyagokban, oktatofilmekben, honlapon, és mas
nyomtatott és elektronikus kiadvanyokban, megjelenésekben szabadon felhasznalha-
to.

Név (szllé/gondviseld):

E-mail cim:

Lakcim (allandd):

Telefonszam:

Torvénves képviseletem alatt allo kisko-
rd neve:

Torvényes képviseletem alatt alloé kisko-
ra sziletési helye és datuma:

Hozzajarulok ahhoz, hogy az ELTE Gyakorlé6 Ovoda és Egységes Gyégypedagdgiai
Moédszertani Intézmény a fenti adataimat az adatkezelési tajékoztatéoban meghatarozott
célbdél maximum 5 évig, vagy az adatok torlésére iranyulé kérelem megérkezéséig ke-
zelje.

Budapest, 20.........coiiiiiiiiiie

Torvényes képvisel6 alairasa
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ELTE GYAKORLO OVODA ES EGYSEGES
GYOGYPEDAGOGIAI MODSZERTANI INTEZMENY
OM AZONOSITO: 034374

NYILATKOZAT

AU Ot e e e e, szul6k

N Y= T 123
LB ANY KO MV ..t
0= o 0

S ZIMN. 1. SZAIM. .

Y 1= 1= R

S ZEBIM. 1. SZAM. ittt e e

bejelentjiik az ELTE Gyakorlé Ovoda és Egységes Gydgypedagdgiai Médszertani Intézmény

vezetésének, hogy évodaskoru gyermekiinket, akinek

SZU L. BV oo
LA I, o

kiskoru gyermekunk, akinek

SZU L. BV, oot
P21 0710121 S

az intézmeénybdl rendszeresen elviheti.

szulé/gondvisel szulé/gondviseld

A fent megadott adatokat az ELTE Gyakorlé Ovoda EGYMI (OM 034374) az adatvédelmi térvény (GDPR) elGirasainak
maximalis betartasaval hasznalja fel.

Budapest, 20........ccooiiiiiiii,
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Il. ADD A KEZED! ERTELMILEG AKADALYOZOTT (KOZEPSU-
LYOSAN ERTELMI FOGYATEKOS GYERMEK) GYERMEKEK
OVODAI FEJLESZTESE

Agﬂ@ﬂ
keez=all

Szerkesztette

ROSTA KATALIN

A mentilis fejlodés
segitése

sajatos nevelési
igényu
gyermekeknél

- e -
- , -!M

= o -
T sk W ~ ~

Rosta Katalin (szerk. 2005): Add a kezed! A mentalis fejl6dés segitése sajatos nevelési igé-
nyld gyermekeknél

(Logopédia Kiado, Budapest)
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1. ADD A KEZED! — ERTELMILEG AKADALYOZOTT (KOZEPSULYOSAN ERTELMI
FOGYATEKOS GYERMEK) GYERMEKEK OVODAI NEVELESI- FEJLESZTESI
PROGRAMJANAK TARTALMA, ALAPELVEI

A fejleszté munka soran a gyégypedagogus a csaladdal szorosan egyuttmikdodve célzot-
tan igyekszik kihasznalni azokat a szenzibilis fejl6dési periddusokat, amikor bizonyos
funkciok a fejlesztésre legalkalmasabbak. A gyermekek fejl6dését kis 1épésekben, valto-
zatos gyakorlast biztositva, a funkciok tudatos egymasra épitésével segitjik eld ugy,
hogy a gyermekek kdézben sikerélményhez jussanak.

A gyégypedagogiai munka a gyermekek személyiségfejlédése szempontjabdl a legfonto-
sabb tevékenységformara, a jatékra és mozgasra éplulhet.

2. A FEJLESZTES FOLYAMATA, RENDSZERE

A foglalkozasok rendszerének kialakitasat a szakvélemény és pedagadgiai vizsgalatok alapjan
kialakitott fejlettségi szint hatarozza meg. A fejlesztés folyamataban a gyermek fejlédésérél
allandoé visszajelzést a pedagdgiai megfigyelés és vizsgalat biztositja.

A. Vizsgalat B. Komplex fejlesztés, C. Kontroll vizsgalat
terapia
képessegstruktura a fejl6désben bekdvet-
a foalalkozasok kezett valtozasok
1. Szakvélemény 1. Anyanyelvi nevelés 1. Pedagdgiai értékelblap
2. Pedagdgiai vizsgalat
- Anamnézis 2. Mozgasfejlesztés 2. Pedagdgiai jellemzés (a
3. Vizuomotoros fejlesztés pedagégiai Vizsga’latok és
- Pedagdgiai megfigye- 4. Festés a Waldorf 6voda- megfigyelés alapjan)

lés, jellemzés ban ,jo gyakorlat”
Jatékra nevelés

Zenei nevelés

Egyéni fejlesztés
Onkiszolgélasra nevelés
. Soéterapia

0. Allatasszisztalt terapia

- Emberrajz

- Strassmeier fejlédési
skala

HoOoo~NoO

3. Fejlesztési terv

A. Vizsgalatok

— Szakvélemény
A terlletileg illetékes Pedagodgiai Szakszolgalat Szakértéi Bizottsag vizsgalata: komplex
gyoégypedagdgiai, pszicholdgiai és orvosi vizsgalat. Kijeldlé vélemény alapjan kertlnek in-
tézménylnkbe a gyerekek. Ennek rendszeressége a tovabbiakban: ha egyéb nem indokolja,
tankoteles korba lépés, illetve beiskolazas elétti tanév decemberében kezdeményezzik a
felllvizsgalatot tankdtelezettség aldli felmentés, vagy beiskolazas céljabdl.
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— Pedagogiai vizsgalat
Anamnézis

A fejlesztés kezdetén a gyerekek sziileivel a gydgypedagdégusok anamnézist vesznek fel egy
hosszasabb, kotetlen beszélgetés keretén bellil.

Emberrajz

Verbalis utasitasra torténd rajztevékenység, amely soran megfigyeljik a gyermekekadekvat
eszkOzhasznalatat, papirhatar tartasat, dominanciajat, ceruzafogasat, nyomatékat, szem-kéz
koordinaciojat, abrazolasi késztetését. Ertékelheté esetben mindsitjlk az ember-
alakabrazolast a Goodenough-skala értékelési szempontjai alapjan.

Pedagdgiai megfigyelés, jellemzés
A fejlesztés elején egy honapos megfigyelési idészak kdvetkezik, mely alapjan  elkészitjuk
a pedagogiai jellemzést. F6bb szempontjai: magatartas, szocidlis készségek, mozgas, be-
széd, vizuomotoros koordinacio, kognitiv fejlettség, jaték, dnkiszolgalas jellemzése. Rend-
szeressége a tovabbiakban: minden fejlesztési év végén, valamint szakért6i vélemény kére-
séhez.

Strassmeier fejlédési skala

Grafikus formaban jeleniti meg a gyermekek képességeit a kilénbdzdé terileteken. Profil-
lapon regisztralva jol lathato, mely tertleteken van elmaradasa az évodasoknak. Emellett a
grafikonon jol nyomon kdvetheté a gyermek teljesitményének teriletenkénti fejlédése, eset-
leg stagnalasa, vagy éppen romlasa. Ezt figyelembe véve készithetjik el az egyénre szabott
fejlesztési tervet. A mérés terlletei: dnellatas - szocialis fejlédés; finommotorika; nagymoz-
gas; beszéd; gondolkodas, érzékelés-észlelés. Rendszeressége: a fejlesztés kezdetén, majd
évente.

— Fejlesztési terv
A képességstruktura ismeretében, egyénre szabottan allitjuk 6ssze.

B. Komplex fejlesztés, terapia a foglalkozasok rendszere

A tanulas folyamataban elméleti, gyakorlati ismeretek, jartassagok, készségek elsajatitasat,
képességek kialakulasat, viszonyulasok, érzelmi akarati tulajdonsagok fejlédését, a helyes
magatartas kialakulasat segiti a pedagogus. A verbalis, mozgasos és szocialis tanulas
eredményeként alakulnak a gyermek érzelmei, a cselekvés médja, a szocidlis magatartas,
kllénbdz6 tulajdonsagok és képességek.

Foglalkozasi formak a gyogypedagogiai 6vodaban

— Anyanyelvi nevelés, kornyezetismeret: a beszédmegértés fejlesztése, az
aktiv beszéd inditasa, fejlesztése, illetve specialis megkodzelitési moddal, kis
Iépésekkel, minden érzékszerv egyidejlii bevonasaval a sziikebb és tagabb
koérnyezet megismertetése; egyszerli mesék, versek, monddkak megtanitasa.

— Mozgasfejlesztés: az alapmozgasok kialakitasa, korrigalasa, a koordinacios
zavarok, a mozgasos Ugyetlenség csdkkentése, az egyensulyérzékelés fej-
lesztése, a testi-lelki harmonia, a jé pszichomotoros allapot elésegitése.

— Vizuomotoros fejlesztés: a vizualis és taktilis észlelés, a testséma fejleszté-
se, a szem-kéz koordinacio, alakallanddsag, alak-hattér felismerd képesség
fejlesztése, a téri tajékozodas fejlesztése, a helyes ceruzafogas megtanitasa,
az abrazolo kedyv felkeltése, technikak, eszk6zok megismertetése.

— Festés a Waldorf 6vodaban ,,jé gyakorlat”: a festés gyakorlata a kisgyermek
szabad Onkifejezését szolgdlja. A felfedezés, alkotas érzése mellett a festés te-
rapias jelentéséggel is bir.

— Jatékra nevelés: az adekvat jatékhasznalat elsajatittatasa, a gyakorld, konst-
ruald és elemi szerepjatékok megismertetése; az egymas melletti és egyuttes
jaték megvaldsitasa énekes-verses népi jatékok jatszasa kdzben.
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— Zenei nevelés: egyszer( ritmusu versek, mondokak segitségével a ritmus, a
zenei hallas fejlesztése, az ULWILA zenei mddszer (szinek alapjan torténé
hangszeres tanitas) alapjainak megtanitasa.

— Egyéni fejlesztés: az adott gyermek fejlettségi szintjének megfelel6 képes-
ségfejlesztés. A lassabban haladdé és a csoport atlaganal jobb képesseégl
gyermek egyénre szabott terapiajat is jelenti. Az egyéni fejlesztés feladata a
tehetség kibontakoztatasanak elésegitése. Az egyénre szabott fejlesztés fel-
adatait fejlesztési tervben rogzitjik.

— Onkiszolgalasra nevelés: a tisztalkodas, oltdzés-vetk6zés, étkezés, egyszeri
munkavégzés, szobatisztasagra nevelés terén minél nagyobb énallésagra nevelni
az 6vodas gyermeket.

— Séterapia: légzésfunkciok javitasa, egészseégmegbrzés specialisan kialakitott
s6szobaban

— Allatasszisztalt terapia: Olyan terapias program, melynek soran egy terapias ku-
tya jelenlétével biztositjuk, hogy a gyermekek fizikai, érzelmi, kognitiv és szocialis
funkcioi javuljanak.

C. Kontroll vizsgalat

Pedagogiai értékeldlap

Intézménylnk altal 6sszeallitott értékelblapot toltenek ki a gydgypedagdgusok félévkor a
gyermekekrél folyamatos pedagdégiai megfigyeléseik alapjan, mely a szul6ék tajékoztatasara
szolgal sajat gyermekik fejlettségérél. Az értékel6 lapot minden évben a gyermek fejédését
nyomon koévetve kitoltik, igy a szilék lathatjak a fejlédésben bekovetkezett valtozasokat. Az
értékelés a kovetkez6 teriletekre terjed ki: megfigyelés, magatartas, beszéd, jaték, mozgas,
finommotorika, megismerd tevékenység, onkiszolgalas, altalanos tajékozottsag.

Pedagogiai jellemzés
A fejlédés dinamikajanak és valtozasanak elemzése tanév végén minden gyermekrél.

3. SZERVEZETI ES IDOKERETEK

A napirend és a foglalkozasok rendszere megteremti a gyermekek hatékony és harmonikus
fejlédésenek alapjait. A parhuzamosan is végezheté differencialt tevékenységek veégzeése a
gyermek egyéni szikségleteihez és a csoport szokasaihoz rugalmasan igazodik. Ovodasa-
inknal az értelmi fejlédés akadalyoztatottsaga miatt a spontan ismeretszerzési folyamat sé-
rul, ezért a tdbbségi dvodaktdl eltéréen a foglalkozasokon vald részvétel kotelez6. A min-
dennapok gyakorlataban kialakitott szokasrend segiti az eligazodast, biztonsagot ad. A fog-
lalkozasok csoportos, kiscsoportos formaban torténnek az egyéni fejlesztés kivételével.

A foglalkozasok heti rendszeressége

Foglalkozas neve Heti el6fordulas
Anyanyelvi nevelés, kornyezetismeret 5 foglalkozas
Mozgasfejlesztés 5 foglalkozas
Vizuomotoros fejlesztés 3 foglalkozas
Festés a Waldorf évodaban ,j6 gyakorlat” |1 foglalkozas
Jatékra nevelés 3 foglalkozas
Zenei nevelés 2 foglalkozas
Egyéni fejlesztés 1-2 foglalkozas gyermekenként
Onkiszolgalasra nevelés mindennapos tevékenységbe agyazva
Séterapia heti 1 alkalom
Allatasszisztalt terapia (alternativ) havi 1 alkalom
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A foglalkozasok idétartama 30-45 perc — a gyermekek egyéni adottsagaitol fliggéen.

Az 6voda napirendje

Az 6voda reggel 7% 6ra és délutan 17%° éra kozétt fogadja a gyermekeket.

Idétartam Tevékenységi forma

07% _ 08 gyUIekgzé, szabad jaték, szabadon valasztott tevé-
kenység

08% —09% | 6nkiszolgalas (tisztalkodas, reggeli)

09% —10%° | fejlesztd foglalkozasok (csoportos és egyéni formaban)

10%° - 10%* | énkiszolgalas (tisztalkodas, tizérai), illetve szabad jaték

10% _ 100 | fejlesztd foglakozasok, illetve leveg6zes o
(6nkiszolgalas: Oltdézés, vetk6zés) vagy szabad jaték

12%° - 12% | dnkiszolgalas (4gyazas, terités, ebéd, tisztalkodas)

12— 14% | alvas, pihenés, egyéni szilkséglethez igazodé ébredés

14% — 15% | 8nkiszolgalas (tisztalkodas, uzsonna)

15%° — 17 | szabad jaték, szabadon valasztott tevékenység
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4. AZ ERTELMILEG AKADALYOZOTT GYERMEKEK OVODAI NEVELESEHEZ, FEJ-
LESZTESEHEZ KIALAKITOTT INTEZMENYI PROTOKOLL, A FEJLODES
NYOMONKOVETESE (II. szamu melléklet)

Az 6vodai csoportba felvett gyermekekrél a kovetkezé dokumentumok kerulnek kitoltésre,
megirasra:

— Anamnézis felvételi lap (értelmileg akadalyozott gyermekek részére)

— Strassmeier fejlédési skala (Profil-lap)

- Pedagdgiai megfigyelés, jellemzés irasa

— Ertékeld lap: februarban — a fejlédés nyomonkoévetésére
A dokumentumok tarolasa gyermekenként egyéni gydijtétasakban torténik.

A csoportok fejlédését-fejlesztéséet az intézményinkben kidolgozott — sajat fejlesztésii naplo-
ban koévetjik.

— Csoportnapl6 sajatos nevelési igényl gyermekek évodai neveléséhez
(TG. 358)
— A Forgalmi Napléban rogzitjuk a felvételre kerllt gyermekek adatait.
(A.TU. 344/0j r.sz)

Az intézményi protokollrendszer biztositja a nevelési program ellenérzését, értékelését.

5. FEJLESZTES, FOGLALKOZASOK

5. 1. Anyanyelvi nevelés, kornyezetismeret foglalkozas

5. 1. 1. Ertelmileg akadalyozott gyermekek beszédének jellemzoi

Az értelmileg akadalyozott gyermekek beszéde késdbb indul, lassabb Gtemben fejlédik. Be-
szédértésik és észlelésik igen gyenge, artikulacidjuk renyhe, gyakran megrekednek a
preverbalis kommunikacio szintjén.

5. 1. 2. Az anyanyelvi nevelés, kornyezetismeret foglalkozas

A kommunikacios készség fejlesztését, a szlikebb és tagabb kérnyezet megismerését segité
foglalkozasi forma.

A fejlesztés formaja: nagycsoportos a jol felszerelt csoportszobaban, gyogypedagégus veze-
tésével.

Idétartama: 30-35 perc

5. 1. 3. A beszédfejlesztés célja
e agyermek beszéd iranti érdekl6désének felkeltése, utanzoképesség fejlesztése,
kommunikacids igény felébresztése, 6sztonzése,
a verbalis kommunikacié gazdagitasa, a jelzések differencialasa,
a beszédszervek Ugyesitése,
a beszéd inditasa, a passziv illetve aktiv székincs bdvitése,
a hallasi figyelem, hallasi diszkriminacios képesség fejlesztése,
egyszerl verbalis és nonverbalis kdzlések kialakitasa,
a kozvetlen kornyezet targyai, éldvilaga, cselekvesei, torténéseirdl tapasztalatok, is-
meretek szerzése,
a kognitiv funkciok, a figyelem, az emlékezet fejlesztése.

5. 1. 4. A beszédfejlesztés feladata

a gyermek beszédkedvének felkeltése, motivalasa ritmus, dal segitségével,

a beszédre torténd figyelem kialakitasa,

egyszerl szituacidohoz kététt utasitasok megértése,

mozgas, beszéd dsszerendezése, mozgassal és képanyaggal illusztralt mondokak,
mesék elmondasa, eljatszasa,

o allathangok, allatmozgasok utanzasa,

64



5.1.5.

5.1.6.

az akusztikus figyelem felkeltése, a kdrnyezet hangjainak differencialasa: hosszu-
rovid, gyors-lassu, magas-meély hangok megkulénbdztetése, hangforrasok azonosita-
sa,

a beszédszervek Ugyesitése ajak, nyelv, fuvé, szivé, 1€gz6 gyakorlatokkal,

a beszéd inditasa, a passziv és aktiv szokincs bovitése, jatékos formaban ismerke-
deés a targyakkal, targyak, képek egyeztetése,

a targyak, képek megnevezése, mondatalkotas segitése,

a mozgas és beszéd dsszekapcsolasa utanzassal, mondokak és versek segitsegé-
vel.

nonverbalis elemek tdmogaté alkalmazasa,

az ismeretek tevékenységbe agyazott nyujtasa,

a koérnyezet megismerése érdekében a kognitiv funkciok célzott fejlesztése az észle-
Iés (latas, tapintas, szaglas, hallas, izlelés), a figyelem, a megfigyel6képesség, az
emlékezet, a gondolkodas fejlesztése,

a gondolkodas és a nyelv fejlesztésének 6sszekapcsolasa.

Anyanyelvi nevelés, kornyezetismeret tertiletei
Beszédinditas, beszédértés fejlesztés
— jelek, nevek azonositasa,
— targyak azonositasa,
— artikulacié tgyesitése,
— hallasfejlesztés,
— szituacids jatékok jatszasa, babjatékok,
— mondodkazas.
A szlikebb és tagabb kdrnyezet megismerése
—  testlunk,
— acsalad,
— az évszakok,
— az 6voda helyiségei,
— otthoni tevékenységek,
— akozlekedés,
— az allatok,
— azutca,
— foglalkozasok,
jatékok-jatszoterek, parkok.
A kompetencia alapu évodai program adaptalasa soran az évszakokhoz kapcsol6do
négy 6selem (Levegd, Tlz, Viz, Fold) feldolgozasa
Néphagyomanyok apolasa (Marton nap, Luca nap)

A fejlédés varhato hatasa, sikerkritériumok

Altalanos kdvetelményeket nem lehet meghatarozni, hiszen a gyermekek fejlédésbeli saja-
tossagai, jellemz6i nagymértékben meghatarozzak a fejlesztés menetét, eredményeit.

Egy részik az évodai évek végére megtanithaté szavakban, egyszerli mondatokban
beszélni. Kozléslk azonban a kuldnféle artikulaciés hibak miatt nehezen érthetd.
Vannak, akiknél késébb indul a beszédfejlédés, szavakban, szétéredékekben
beszélnek, metakommunikacios jelzésekkel értetik meg magukat.

Egy kis részuk eljut a beszéd megértés bizonyos szintjére, szituaciéhoz

kototten viszonylag jol érti a kdzléseket, kérdéseket, utasitasokat, de szavakat még
nem mond, csak hangokat hangoztat.

5. 2. Mozgasfejlesztés

5.2.1.

Ertelmileg akadalyozott gyermekek mozgasanak jellemzéi

Az értelmi fejl6édésikben akadalyozott gyermekek pszichomotoros fejl6dését a fejlédési tem-
poé nagyfoku lelassulasa, egyetlensége jellemzi. A mozgasfejl6dés soran bizonyos mozgas-
fazisok kimaradnak a fejl6désbdl vagy kevésbé gyakorlédnak be, illetve hibasan régzilnek.
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Ez a mennyiségi és minéségi eltérés megmutatkozik a mozgaskoordinacid az egyensulyér-
z€k és testséma zavaraban, a mozgas kivitelezésének pontatlansagaban, a téri- és iddi tajé-
kozodas fejl6désének elmaradasaban.

5. 2. 2. Mozgasfejleszt6 foglalkozas

A mozgasfejlesztés a nagymozgasok kialakitasat, begyakorlasat, korrigalasat, az egyensuly
érzékelés és testséma fejl6dését, a mozgas, ritmus kialakitasat, az utanzokészseég fejlédését
szolgal6 foglalkozasi forma. A jatékos mozgasfejleszt6 foglalkozasokon téreksziink a biza-
lom kialakitasara, az 6romszerzés és sikerélmény biztositasara.

A fejlesztés terapias eszkdzokkel (Ayres, WESCO), j6l felszerelt mozgasfejleszté szobaban
torténik.

A fejlesztés formaja: nagycsoportos, gyégypedagogus vezetésével

Idétartama: 45 perc

5. 2. 3. A mozgasfejlesztés célja:

az altalanos erénlét és alloképesség fokozasa,

a mozgastervezés és kivitelezés javitasa,

a motoros tanulas el6segitése,

az alapmozgasok kialakitasa, korrigalasa, az értelmes, céliranyos mozgas kialakitasa
a biztos egyensuly kialakitasa,

Ugyesseg, alloképesség, erd fejlesztése,

a teljesitéképesség novelése,

a mozgasos gatlas oldasa,

az utdnzokészség fejlesztése,

a testséma fejlesztése,

a légzéstechnika javitasa,

a ritmusérzék fejlesztése,

a szenzomotoros tapasztalatszerzés megteremtése,
a mozgaskoordinacio és szerialitas fejlesztése,

a téri tajékozodas fejlesztése.

5. 2. 4. A mozgasfejlesztés feladata

mozgasvagy felkeltése,

izomer6, Ugyesség, gyorsasag, alloképesseég fejlesztése
biztos egyensuly kialakitasa,

teljesit6képesség ndvelése,

hibas, 6sszerendezetlen mozgasok javitasa,
utanzékészség fejlesztése,

alapmozgasok kialakitasa,

gesztussal kisért énekes jatékok tanulasa.

5. 2. 5. A mozgasfejlesztés teruletei
o Jatékos, utdnzé gyakorlatok

Feladatai:

— az utdnzokészség fejlesztése,
k6zds tevékenység, kapcsolatteremtés,
testrészek atmozgatasa, posztura utanzas,
testséma fejlesztése,

— beszédmegeértés- és késztetés fejlesztése.
A jatékos utdnzogyakorlatokat kezdetben segitséggel, majd egyre 6nallébban végzik a gye-
rekek. Az énekek, monddkak, versek megadjak a mozgasok ritmusat, egyszerlek, konnyen
utanozhatéak, felkeltik a gyermek érdeklédését.

e Alapmozgasok kialakitasa, korrigalasa
Feladatai:
— apontos mozgas kivitelezésének segitése,
— amozgasos gatlasok oldasa,
— alapmozgasok koordinaciojanak kialakitasa,
— amozgasigény kiélésének biztositasa,
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— izometrias gyakorlatok.
A mozgasfejlesztéses foglalkozasok f6 részét ezek a gyakorlatok alkotjak. A foglalkozas e
részének tervezésekor kulon figyelmet kell forditanunk a gyermek biologiai allapotara, az
esetleges tarsulé fogyatékossagra, amelyben nagy szerepet jatszik a dramapedagdgia gyé-
gyito, jatékos funkcioja.

o Mozgasos jatékok

Feladatai:

—  ritmusérzék fejlesztése,

— atanult mozgasformak jatékos gyakorlasa,

— egyszer( szabalyok megismerése,

—  bizalomerésité gyakorlatok.
Ezek a jatékok alkalmat kinalnak versenyzésre, paros gyakorlatokra, egytttes jatékra, siker
és kudarc atélésére. Jaték formajaban szolgaljak a rogzitést, gyakorlast.

5. 2. 6. A fejlesztés varhaté eredménye, sikerkritériumok
alakuljon ki a természetes mozgasigényuk,

ordommel, szivesen mozogjanak,

tudjanak mozgast utanozni,

ertsék az egyszerl verbalis utasitast,

az alapmozgasokban szerezzenek jartassagot,
Iépcsbén kapaszkodva, valtott [abbal kdzlekedjenek,
biztosan mozogjanak tornaszeren, jatszotéri jatékokon,
elemi szabalyokat ismerjenek, tartsanak be.

5. 3. Vizuomotoros fejlesztés

5. 3. 1 Ertelmileg akadalyozott gyermekek vizuomotoros készségének jellemzéi

A motoros készségek és a percepcid fejlettsége alapvetd szerepet jatszik a kognitiv
képességek kialakulasaban. Az értelmi fogyatékos gyermeknél a mozgasszervez6dés zava-
rai gyakran tarsulnak az észlelés zavaraval. A gyermek mozgasos ugyetlensége a manuali-
tasban és az eszkb6zhasznalat soran is megjelenik. A kéz fejlédéstiteme lassu, a haromujjas
fogas kialakulasa késik. A két kéz egyuttmozgasanak, a test kézépvonalanak atlépése ne-
hézséget jelent.

A kognitiv funkciok sérulésével egyutt jaro feladattartasi gyengeség, a motivacié hianya ne-
heziti az ismeretszerzést a finommozgast igényl6 feladatok soran.

5. 3. 2. A vizuomotoros fejlesztés foglalkozas

A vizuomotoros fejlesztés a finommotorika fejlesztését, a kéz lgyesitését, a gyerekek abra-
zolo készségét, kuldnb6z6 abrazolasi technikak elsajatitasat fejleszté foglalkozas.

A foglalkozasok formaja: nagycsoportos, gydégypedagogus vezetésével.

Idétartama: 25-30 perc.

5. 3. 3. Avizuomotoros foglalkozasok célja

kéz és ujjak Ugyesitése, mozgékonysaguk fokozasa,
a kéz izomerejének szabalyozasa,

a céliranyos kézmozgasok kialakitasa,

a szem és kéz koordinacio kialakitasa,

az ujjak tapintasérzetének fokozasa,

a csuklo, az ujjak laza mozgatasa,

a latas-tapintads-mozgaseérzet egyuttes szabalyozasa,
a dominancia kialakitasanak segitése,

a testséma fejlesztés,

az abrazolo kedyv felkeltése,

az abrazolas eszkozeinek, a kilonb6z6 technikaknak megismertetése,
a helyes eszkdzhasznalat, ceruzafogas kialakitasa,

a téri tajékozodas fejlesztése,

az analizalo, szintetizald készség kialakitasa,
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5.3.4.

5.3.5.

egyszer( ok-okozati 0sszefliggések felismertetése,
a beszédkészség fejlesztése,
alapszinek és egyszeri formak megismertetése.

A vizuomotoros fejlesztés feladata

ujjak Ugyesitése,

a kéz taktilis érzékenységének fejlesztése,

abrazolokedv felkeltése kiilonboz6 technikak alkalmazasaval,

a vizualis megfigyel6képesség fejlesztése,

targyak fixalasa, szin, méret, forma szerinti osztalyozas,

eszk6zok hasznalatanak és fogasanak megtanitasa, célzott manipulalas,
targyallandosag kialakitasa, egyszer(i mértani formakkal ismerkedés,
szem-kéz koordinacio kialakitasa,

egyszerl munkatevékenységek gyakorlasa.

A vizuomotoros készség fejlesztésének lehetdségei
kéz-lab nyomat készités,

gyurmazas (lapitas, sodras, hengerités, gémbolyités, szaggatas),
mintazas (ujjal, eszk6zhasznalattal),

festés (szivacshengerrel, vékony ecsettel),

nyomdazas (kaviccsal, dugéval, kilonbdzé méretli nyomdaval),
papirmunkak tépés, gylrés, vagas, ragasztas),

rajzolas, szinezés

vegyes technikak,

nemezelés,

egyéb technikak (csipeszelés, gyongyfiizés, fonas, potyi tabla).

A felsorolt technikakat alkalmazva kilénb6z6 eszkdzokkel dolgozhatunk eltéré nagysagu,
min&ség, térbeli elhelyezésii anyagokon (papir, Gveg, tikor, folia, paravan, tabla, fa, textil,
stb.) A munka soran fontos lgyelni a helyes iranytartasra.

5.3. 6.

A fejlesztés varhaté hatasa, sikerkritériumok
tudjon rovid ideig helyhez kétotten tevékenykedni,
alakuljon ki kétujjas fogasa,

tudjon pontosan illeszteni,

alakuljon ki a megkdzelitéleg helyes eszkdzhasznalat, ceruzafogas, a megfelelé

nyomatek,

tartsa be a papirhatart,

szivesen abrazoljon,

rajzaban jelenjen meg a kezdeti emberalak abrazolas,
hasznalja az dbrazolas-foglalkozason megismert eszkdzdket,
tudjon egyszeri abrat, ritmikus sort kirakni,

munkajaban balrél-jobbra haladjon,

alakuljon ki lateralitasa.
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5. 4. Festés a Waldorf 6vodaban ,,j6 gyakorlat”

A j6 gyakorlat alkalmazasat a TAMOP-3.1.4-08-1 ,Esély, Lehet6ség, Tehetség a kompeten-
cia alapu oktatas” cimU palyazat keretében épitettik be a foglalkozasok rendszerébe.

5. 4. 1. Az alkalmazhatésag indoka:
e avizualis nevelés modszertani repertoarjat béviti, szervesen beépithetd a neveld és
fejlesztd tevékenységbe,
o a sérlilés mértékétdl fliggetlendl alkalmazhatd, a kompetencia fejlesztés sajatos esz-
koze,
o afestés, mint a szabad alkotovagy kifejezésének eszkbze, harmonizalja a személyi-
séget.

5. 4. 2. Festés a Waldorf 6vodaban ,,j6 gyakorlat” foglalkozas

A festés, mint program, gyermekkdzpontisagabdl adéddéan csak és kizardlag az egyedi
gyermekre koncentral tekintet nélkil korara, nemére, etnikai hovatartozasara. Minden gyer-
mek sajat koranak, fejlettségi szintjének megfeleléen 6ninditotta médon tud a festésbe be-
kapcsolddni. A festés soran egyitt érvényesil a gyermek szabad jatékos kedve és munka-
hoz valé komoly viszonya. A kevés verbalis utasitassal végzett szabad festés az alkotas
oromét biztositja. A szinek, szinkeverés és szabad alkotas 6rome sikerélményhez juttatja a
gyermeket. A festés a csoportszobaban, a tevékenység szamara elkilonitett részen torténik,
specialis eszkdzokkel.

Specialis eszk6zok: kétény, viztarold edény, aquarell papir, aquarell festék, hosszu ecset

A festés formaja: csoportos, 6nkéntes alapon szervez6d6, az 6vodapedagogus vezetésével.
A festés idétartama: 30-60 perc.

5. 4. 3. A festés varhato hatasa, sikerkritériumok
e az alkotasvagya kialakul
fejlédik az Onkifejezés
harmonizalédik a személyiség

5. 5. Jatékra nevelés

Adekvat jatékhasznalatot megtanitd, a fantaziat, az elemi kreativitast fejleszté foglalkozas. A
jatékos foglalkozasok formaja mikrocsoportos, csoportos, esetleg egyéni.

Idétartama: 25-30 perc.

A jaték fejlédése elvalaszthatatlan a gyermeki fejlédés egészétdl, az érzelmi, értelmi, szocia-
lis fejlédéstdl, meghatarozé szerepe van a személyiség kialakulasaban. A jatékra nevelés
egyuttjatszast, egyittes cselekvést jelent, ahol a gydgypedagogus szerepe fokozatosan
csokken, helyét a jatékkezdeményezés, majd az egyre 6nallébb jaték veszi at. A foglalkozas
akkor tolti be szerepét, ha a gyermek jatékaban egyre tébb dnallé elgondolasbdl eredd elem
talalhato. Jaték kdzben kiélheti mozgasigényét és kilonb6zd eszkdzdkkel, anyagokkal is-
merkedik meg. A csoportos jatéktevékenység soran kialakul az egymasra figyelés, fejlédik a
szocializacié.

5. 5. 1. Az értelmi fogyatékos gyermek jatékanak jellemzoi

Az értelmi fogyatékos gyermek jatéktevékenységébdl hianyzik a természetes kivancsisag, a
kreativitas, a fantazia. A gyermek gyakran sztereotipen rakosgat, a jatékot szajaba veszi,
dobalja, megreked egy adott tevékenységnél. A gyermek nem kezdeményez jatékot, igényli
a felnétt irdnyitasat. Jellemzd ra, hogy a mozgasos jatékokat részesiti elényben.

5. 5. 2. A jatékra nevelés

A gyerek egész napos tevékenységének legfontosabb része a jaték, a jatékos ismeretszer-
zés. Az iranyitott jatékfejlesztés soran fejlesztjik az adekvat jatékhasznalatot, kialakitjuk a
csoportos egyuttjatszas 6romét és a szerepjaték elemeit.

A foglalkozasok formaja: nagycsoportos, gydgypedagogus vezetésével

Idétartam: 30 perc
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5.5.3.

5.5. 4.

5.5.5.

A jatékra nevelés célja

a jatékkedyv felkeltése,

az adekvat jatékhasznalat megtanitasa,

az egymas melletti tevékenység tamogatasa,

az egyduttes jaték 6romének felfedeztetése,
elemi szerepjatékok, a konstrualas megtanitasa,

a mozgas, a megdfigyelbképesség, a figyelem, az emlékezet, a beszéd, a képzelet fej-
lesztése,

a kulénbozé mindsegl, szind, formaju, nagysagu anyagok segitségével ismeretnyuj-
tas a kornyezet targyairdl,

népi jatékok, mondokak, énekes jatékok segitségével elemi szabalyok megtanitasa, a
zenei hallas, a ritmusérzék fejlesztése,

a jatéktevékenység dromforrasanak biztositasa,

az 6nallo, elmélyllt, kitarté jaték segitése,

a mintakdvetés, modellkdveteés, az interakcié tamogatasa.

A jatékra nevelés feladata

mozgasos jatékok jatszasa

finommotorikat fejlesztd jatékok elsajatitasa

szerepjaték elemeinek elsajatitasa

a megismerd tevékenységet fejlesztd jatékok kezdeményezése
jaték a szabadban

A jatékos fejlesztés modjai
Finommotorikat fejleszt6 jatékok

—  ki-be pakolas,

— valogatas, csoportositas,

—  épités vizszintesen,

—  épités fuggblegesen

—  épités kllénb6zd nagysagu, formaju, anyagu elemekbél

—  épités minta utan

- lllesztés

- flzés

— ujjak ugyesitése monddkakkal, mesékkel
A megismerd tevékenységet fejlesztd jatékok

—  képes lotté jaték

—  szétvagott képek Osszeillesztése

— hasonldséag, kildnbség észrevételét segitd jatékok

— membriajaték

—  képtdrténet kirakasa

— sorozatok rendezése

— hallasi differencialast fejleszt jatékok

— tajékozddas a hang alapjan

— targyak felismerése tapintas utjan
Mozgasos jatékok

—  koralakitas

— koérbenjaras

— parvalasztas

—  korjatékok

—  paros jatékok

— menetelés, vonatozas, sétalas

— egyensulyozo jatékok

— célba futas

— egyszerl tancelemek
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o Jaték a szabadban
— homokozas
— hintazas
— csUszdazas
— maszokazas
— pancsolas
— labdaguritas, eldobas, elkapas
—  futkarozas
— ugralas
— korjaték a szabadban
— hogolyozas, szankozas, csuszkalas
— huzas, tolas
— kerékparozas, rollerezés
—  épités
o Szerepjaték elemei
— babaringatas, etetés, altatas, séetaltatas, oltdztetés
— auté tologatas, szallitas, garazsépités, kozlekedési sz8nyegen kdzlekedés
— utazas
— orvos, beteg
— fodrasz
— fbzés
— takaritas
—  boltos

5. 5. 6. A jatékra nevelés varhato hatasa, sikerkritériumok

megismerik az alapvetd jatékokat

képesek rovid ideig adekvatan jatszani

képesek jatékeszkdzt valasztani maguknak és hasznalat utan a helyére rakni
tudnak egyszeri épitményt konstrualni

a szerepjatékok elemei megjelennek jatékukban

megismernek dalos jatékokat, bekapcsolddnak a kérjatékokba

képesek révid ideig egyuttjatszani

megismerik a jatszotéri jatékokat és rendeltetésszerlien hasznaljak azokat
jatékukat beszéddel kisérik

a tanult jatékokat prébaljak tovabbfejleszteni

5. 6. Zenei nevelés

Az értelmileg akadalyozott gyermekek igen érdekl6d6ek a zene és zenei hangok irant. Jol
motivalhatok, figyelmuk lekéthetd zenehallgatassal, k6zos zenéléssel.

5. 6. 1. A zenei nevelés

A zenei nevelés lehetbséget teremt a zene, a ritmus személyiségformald szerepének meg-
alapozasara, gazdagitja a gyermek érzelemvilagat.

A foglalkozas formaja: csoportos, egyéni a gyogypedagdgus vezetésével

Idétartam: 30 perc

5. 6. 2. A zenei nevelés célja

zenei érdeklddés felkeltése

utanzasra késztetés

ritmusérzék fejlesztése

gyermekek érzelmi életének alakitasa, gatlasok oldasa

zenei hallas fejlesztése, kdrnyezet hangjainak felismerése

beszéd, mozgas, zene, jaték 6sszekapcsolasa, egymas hatasanak erdsitése
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5.6. 3.

5.6. 4.

egyszerl népi monddkak, versek, énekek megtanitasa

szinek differencialasa, szinazonositas

egyszer(, két-harom hangbdl allo dalok eljatszasa specialis hangszerekkel
egyuttzenélés élményének megismertetése

zenehallgatas megszerettetése

A zenei nevelés feladata

egyenletesen ritmikus, metrumszer(i mozgasok végzése: nagymozgassal (pl. jaras,
egyszerl tancmozdulatok), kismozgassal (pl. Gtés, dobolas asztalon, hangszereken)
jelre indulas és megallas nagymozgasokban, majd zenélésben

ritmus érzékeltetése, esetleg utanzasa: egyenletes (ités monddkara negyedekre,
nyolcadokra és a mondoka ritmusara

kisebb csoportok valtakozé zenélése

fujastechnika tokéletesitése célzott gyakorlatokkal

szinegyeztetd jatékok (kék, piros, narancssarga, fekete)

egyszerl gyermekdalok megszolaltatasa szines korongok felmutatasa alapjan és
szines kottabol

lassu-gyors érzékeltetése: nagymozgasokkal, hangszerek megszodlaltatasaval (tem-
po)

halk-hangos érzékeltetése: énekléssel, hangszerek megszolaltatasaval (hangerd)
mély-magas hangok érzékeltetése nagymozgasokkal, éneklésre

tanult gyermekdalok eléneklése kdzbsen, a mas foglalkozasokon tanult mondékak,
népi gyermekjatékok ismétlése, gyakorlasa

k6z0s zenélés élménye: énekek kisérete, amit mindenki az altala valasztott hangsze-
ren kisér

ismert és hasznalt ritmus- és dallamhangszerek neveinek megtanitasa, differencialas
hangzasuk alapjan

Ismerkedés az Ulwila-modszerrel

A zenei nevelés — szines kottabdl térténd instrumentalis jaték — tanitdsanak menete

A hangszerekkel val6é ismerkedés mar az elsé foglalkozasok alkalmaval megkezd6-
dik. Kotta helyett kezdetben nagyméreti szines korongokat alkalmazunk. Amennyi-
ben a gyermek tud fujni és a nyalat le tudja nyelni, célszeri els6ként a legegyszeriibb
hangszer, azaz a sip megszélaltatasa. Sok gyereknél sziikséges a fujastechnika t6-
kéletesitése, melyet jatékos fujogyakorlatokkal végzink.

A dalokat el6bb megtanuljuk széveggel énekelni, jatékos utanzé mozdulatokkal eljat-
szani, csak ezutan kdvetkezhet hangszeren valé megszolaltatasuk. Elsé, korongrol
eljatszott dalaink egyhangosak. A gyermeknek ilyenkor csak egyetlen sipot adunk a
kezébe.

Kéthangos dalok eljatszasat vezetjik be ugy, hogy az egyik szini sipot az egyik, a
masikat egy masik gyerek kezébe adjuk (pl. Cicuskam, kelj fel, Csiga-biga told ki
szarvadat, Zsip-zsup, stb.). Ugyanezt a médszert alkalmazhatjuk harom hangos dalok
bevezetéséhez is, harom gyermekkel.

Kdvetkezb 1épés a sipok dsszeillesztése. Ettél kezdve az egész dallamot egy gyer-
mek jatssza. Kisebbeknél konnyitést jelenthet, ha a két kezébe egy-egy sipot adunk,
vagyis még nem kapcsoljuk 6ket egymashoz.

A korongrdl valo jatékot technikai okok miatt csak a haromhangos dalokig célszeri
folytatni. Ha ezek mar biztosan mennek, meg lehet prébalkozni a kottabdl valo jaték-
kal. Javasoljuk, hogy kezdetben térjunk vissza a kéthangos dalokhoz, mintegy atis-
mételve azokat.

Sokaig nem varhajuk el, hogy a gyerekek 6nalléan képesek legyenek szemmel ko-
vetni a kottat, hiszen nagyon nehéz feladatot jelent egyszerre a kotta kdvetése, a
hang megtalalasa a hangszeren, és mindezt ugy, hogy ne essunk ki a ritmusbal.
Ezért lenduletesen, kifejez6en mutassunk minden egyes kottafejet.

Id6kdzben probalkozhatunk mas hangszerek megszolaltatasaval is. Fontos, hogy
mindig csak az adott dal hangkészletének megfelelé hangokat illessziink 6ssze a
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kénnyebb attekinthetéség kedvéért. legnehezebb feladat a citerakon valo6 jaték elsaja-
titasa, hiszen a gyermek el6tt mindig ott all a hangszer teljes hangkészlete, ezen kivul
a citera megszolaltatasa igényli a legfinomabb mozgaskoordinaciét is. Az 6vodaban
els6sorban egyhuros basszuscitera hasznalata javasolt kiséré hangszerként.

o A tdbbszélamu jatékot mar két-harom hangos daloknal megkisérelhetjik. A kiséretek
kezdetben egyhangosak és tobbnyire egyenletes luktetésliek. A méréités megeérez-
tetését Gtdhangszerrel kisért énekléssel gyakorolhatjuk, vagy monddkara, énekre tor-
ténd egyenletes jarassal alakitjuk ki. TObbszolamu jaték esetén a gyermekek teljes
partiturat kapnak, melyen azonban csak a sajat sz6lamuk van kiszinezve a kdvethe-
t6ség megkonnyitése érdekében.

o Torekedjlnk arra, hogy egy-egy gyermek minél tdbb hangszerrel megismerkedhes-
sen, hasznalatukat gyakorolhassa, csak igy fog majd évek multan kiderulni, hogy me-
lyiken lesz a leglgyesebb.

Az értelmileg akadalyozott 6vodasok zenei képességei meglehetésen szért képet mutatnak.
Mivel az Ulwila-modszer elemeinek elsajatitasa sok egyéb készséget, képességet is igényel,
igen nehéz arrol beszélni, hogy altalaban meddig juthatnak el benne. Lesz kdzottik olyan,
aki csupan egyhangos dalt fog tudni eljatszani (pl. ha nem képes a szinek megkulonboztete-
sére). Lesz olyan is, akinél megfeleld figyelem vagy adekvat hangszerhasznalat hianyaban
hiaba probalkozunk.

5. 6. 5. A fejlesztés varhaté hatasa, sikerkritériumok

felismeri a tanult énekeket

szivesen vesz részt dalos jatékokban

szivesen énekelnek

tudnak dalokat egyenletes luktetéssel kisérni egyszer( dobbal
ismerik a hangszereket (fujos, it6s)

kilénbséget tudnak tenni magas és mély hangok kozott
egyszeri dalokat tudnak hangszeren jatszani kottarol

5. 7. Egyéni fejlesztés

A gyermek specidlis nevelési szikségletéhez, a képességstruktiura egyenetlenségéhez iga-
zodo, seérulésspecifikus fejlesztés a gyogypedagogus vezetésével. Az egyéni fejlesztési és
atvezetési terv készitése j6 gyakorlat alapjan.

Id6tartam: 15-30 perc

5.7.1. Az egyéni fejlesztés célja

o hatasfokozé, erésit6, tdmogatd, kiegyenlité — esetleg tehetséggondozé — tevékeny-
ség a tanulasi munkatevékenység, illetve a kozosségi elet nehézsegeinek lekiizdése
erdekében

o esetleges tarsuld sérilésekbdl adédéd problémak kikliszébdlése

o taktilis, kinesztetikus, vizualis, auditiv ingerlésse, a jatékok, eszkdzok felhivo jellegét
kihasznalva ndvelni az egyuttmikodbékészséget, a kitartast, feladattartast, fejleszteni
a modalis, intermodalis, szerialis észlelést

o figyelem, emlékezet fejlesztése, nyelvi zavarok kikliszobolése, beszédszervek Ugye-
sitése, a beszéd inditasa

o formaészlelés, alak-hattér differencialé képesség, a latasi-hallasi diszkriminacids
készség fejlesztése

¢ finommotoros készség, formakivitelezd készség fejlesztése

o megdfigyel6készség pontositasa

e kognitiv funkciok kézll a valogatas, csoportositas, rendezés (nagysag, szin, forma
szerint), analégiak, rész-egész viszony észrevétele, analizalo-szintetizalo készség,
szerialitas fejlesztése
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5.7. 2. Az egyéni fejlesztés feladata
e A mozgasfejlesztésre iranyuld feladatok

testkép, testfogalom, testséma fejlesztése

vesztibularis rendszer fejlesztése, statikus illetve dinamikus egyensulyt fejlesz-
t6 gyakorlatok (kitamasztas erésitése)

mozgas-szerialitas fejlesztése

két testfél mozgasanak 6sszerendezése, posztura utanzas

téri tajékozddas fejlesztése

mozgas és beszéd (ritmus) 6sszekapcsolasa

bizalomerf&sités

utanzokészség fejlesztése

o A beszédfejlédést segité gyakorlatok

hangutanzo6 gyakorlatok végzése
beszédre valo figyelés fejlesztése
beszédszervek Ugyesitése
hangok, zorejek differencialasa
passziv és aktiv szokincs bévitése
mondatalkoté készség fejlesztése
a verbalis és nonverbalis jelzések megtanitasa
grammatikai rendszer kiépitése
beszédmegértés segitése
féfogalom ala rendezés

jelz6k megismertetése

o A megismer6 tevékenység fejlesztését szolgalé gyakorlatok

érzekelést, észlelést fejlesztd gyakorlatok (modalis, intermodalis, szerialis ész-
lelés fejlesztése)

figyelem, megdfigyel6képesség fejlesztése

figyelem tartéssaganak fokozasa, a lényeges-lényegtelen dolgok megkulon-
boztetése, késleltetett figyelem kialakitasa

emlékezet fejlesztése, a felidézés segitése, az azonossag-kuldnbség felisme-
rése, osszehasonlitas

rész-egész viszony érzékeltetése

hiany felismerése, valtozas észrevétele

analizalo-szintetizald készség fejlesztése

idérendi rendezés képsorozatokkal

féfogalom ala rendelés

analogias gondolkodas fejlesztése

szerialitas fejlesztése

¢ A vizuomotoros koordinacié fejlesztését szolgalé gyakorlatok

ujjak Ugyesitése

kézlgyességet fejleszté gyakorlatok

fixacios gyakorlatok

szem-kéz koordinacioé fejlesztése

szenzomotoros koordinacioé fejlesztése

abrazoldkészség fejlesztése, helyes ceruzafogas, kell6 nyomaték kialakitasa,
a rajzkészség fejlesztése

téri orientacid, alak-hattér differencialé készség fejlesztése

5. 7. 3. Afejlesztés varhaté hatasa, sikerkritériumok

javul a figyelme

fejlédik emlékezete

fejlédik problémamegoldo készsége
javul a kommunikacioja
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5. 8. Onkiszolgalasra nevelés

Mindennapos teveékenységi forma, nem fejlesztd foglalkozas. A mindennapos tevekenység
gyakorlas folyamataban lépésrdl Iépésre alakitjuk ki a gyermek 6nallé feladatvégzését, bizto-
sitjuk az egyszer(i munka jellegl tevékenységekben torténé részvételt.

5.8.1.

5.8.2.

5.8.3.

Az onkiszolgalasra nevelés célja

a gyermek sziikségleteinek megfelel6 komfortérzés biztositasa, gondozas, gondos-
kodas

apro |épésekkel az 6nallésag elérésének segitése, a napi tevékenységvégzés folya-
mataban

alapvetd higiénés szokasok kialakitasa

az apoltsag, tisztasag igényének felkeltése

helyes viselkedési formak elsajatitasa

a raszorultsag, kiszolgaltatottsag helyett az ,én is tudom” fiiggetlenség érzésének se-
gitése

Az onkiszolgalasra nevelés feladata

étkezési szokasok kialakitasa

tisztalkodasi szokasok kialakitasa

szobatisztasagra nevelés

Oltdzés, vetkbzés

6nallé munkafeladatok

A szokasrendszer kialakitasanak teruletei
Etkezési szokasok kialakitasa
— darabos ételt kézzel a szajahoz vigyen
— szoporeflex leépitése
— kanalhasznalat megtanitasa (evésterapia): merités, szajhoz vitel, az étel meg-
ragasa, nyelés
— ¢s6rds poharbdl ivas, a pohar megtartasa, a folyadék lenyelése
— a poharhasznalat megtanitasa: a pohar felemelése, kortyolas, nyelés, a pohar
letétele
— villaval valé ismerkedés: felszuras vagy merités
— szalvéta hasznalata
— kérés, megkdszénés
— Ugyesebb gyermekeknél az ételbdl val6é szedés
— ragas megtanitasa
— kenyeér vagy kifli fogasa, leharapas, a kenyér és a rajta levd egyluttes elfo-
gyasztasa
— terités folyamatanak megismerése (pl. szék, tanyér, kanal, pohar, szalvéta
egymashoz rendelése), az étel és a hozzavald eszk6zok felismerése
— étkezés utani teremrendezésben kézremiikdodés
Tisztalkodasi szokasok kialakitasa
— vizcsap kinyitasa, elzarasa
— szappan hasznalat, utana kézoblités
— sajat torélk6zd felismerése
— kéz, arc szarazra torlése
— 0Onallé kéz- és arcmosas
— fogmosasnal egyittmikodés: szaraz, majd nedves fogkefe, fogkrémes fogke-
fe elfogadasa, szajoblités megtanitasa, 6nallé fogmosas
— zuhanyozaskor egyuttmikddés (kéz, 1ab felemelése, stb.)
— fésulés tlrése, 6nallé probalkozas
— igény a tiszta, apolt kiilsére
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— étkezés elbtti, utani és bizonyos munkafolyamatok (pl. festés) utani kézmosas
igényének felkeltése
— orrfujas megtanitasa, zsebkendd hasznalatanak igénye, a piszkos zsebkend6
szemétbe dobasa
o Szobatisztasagra nevelés
— rendszeres Ultetés mellett a szlikséglet megfigyelése
— jelzés megtanitasa: utanjelzés, majd mutatas, hangadas, stb.
— WC vagy bili és a szlkséglet elvégzése kozti kapcsolat felismertetése
— kérdésre szlkséglet jelzése
— szlkséglet jelzése dnmagatol (képes visszatartani addig, mig a WC-re ér)
— bilirél a gyermek WC-re szoktatasa
— fidk allva pisiltetésének megtanitasa
— WC papir hasznalata segitséggel
— WC hasznalat utani kézmosas megtanitasa
o Oltdzés, vetkdzés
— egyuttmikodeés az 6ltbzésnél, vetkbzésnél
— sapka, sal levétele
— cipzar lehuzasa
— egyszerl ruhadarabok levétele: cip8, zokni, nadrag, stb.
— vetk6zésnél kis segitségnyujtas: kigombolas, kikotés, cipéfizé meglazitasa,
stb.
— egyszerl ruhadarabok felvétele, pl. sapka, bugyi, stb.
— Kkis segitséggel 6ltdzés: ruha elejének megmutatasa, jobb-bal oldalnal segités,
beflizés, gombolas, stb.
— bizonyos ruhadarabok teljesen 6nallo felvétele
e Onallé munkafeladatok
— sajat hely felismerése: 0lt6zében, étkezésnél, alvasnal, stb.
— székek helyre rakasa
— jatékok kdzos elrakasa
— szbnyeg feltekerése (pl. mozgasfoglalkozashoz)
— ko6z06s teremrendezés
— eszkdzok bevitele, kiosztasa
— egyszerl targyak kivitele (pl konyhaba)
— egyszerl Uzenet kdzvetitése dvodan belll
— tarsak segitése
— asztal letorlése
— szemét 0sszeszedése
— székek felrakasa
— sajat ruhadarabok, eszkdzok felismerése, elrakasa
— kbz0s agyazas, agynemd, agyak elrakasa
— lépcsén jaras
5. 8. 4. A fejlesztés varhaté hatasa, sikerkritériumok
Az értelmileg akadalyozott gyermekek az 6nallésag terén kildénbdzé fejlettséget mutatnak.
Az 6nallésag bizonyos terlletei nemcsak a gyermek életkoratdl fliggnek, hanem fizioldgiai
érettségétdl (pl. szobatisztasag), mozgasos lUgyességétdl (pl. dltdzés), és nem utolsd sorban
értelmi allapotatol.
Onallésaguk gatja lehet az esetleges tarsulo fogyatékossag (pl. mozgaskoordinaciés zavar).
Ahhoz, hogy e téren eredmények szilessenek, alkalmat és id6t kell adni a gyermeknek, és
amit mar dnmaga el tud végezni, azt nem célszerli helyette megtenni még akkor sem, ha
suirget az idd és a felnétt gyorsabban, komfortosabban végezné el a feladatot.
Az a gyermek lesz sikeres az iskolaban, majd a kés&bbiekben a tarsadalom szamara elfo-
gadhatd, azzal lehet elmenni pl. nyaralni, baratokhoz, szinhazba, esetleg egyszerii feladato-
kat egyedil is el tud végezni, aki birtokaban van a tarsadalom altal elvart viselkedési formak-
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nak. Ez az 6nallésag, helyes viselkedés, a magatartasi normak elsajatitasa, az elfogadas
alapja. Az a gyermek, aki a korai életszakasztél kell6 alkalmat és segitséget kap, hagyjak és
elismerik prébalkozasait, magabiztosabban valik dnalléva.

5. 9. A sé terapia

A so terapias foglalkozas specialisan kialakitott szobaban térténik. A sészobaban minden
ovodas gyermek szamara heti egy alkalommal térténik foglalkozas.
A fejlesztés formaja: egyéni, kiscsoportos a pedagégusok vagy pedagogiai munkat segiték
iranyitasaval.
Idétartam: 30 perc
5.9.1. A sé terapia célja

e aléguti betegségek megelbzése,

e az egészségtudatos magatartas kialakitasa.

5. 9. 2. A sé terapia feladata

a légzésfunkcio javitasa,

a légzés tudatositasa,

a légzésritmus szabalyozasa,
a be- és kilégzés javitasa,
fuvogyakorlatok végzése.

5. 9. 3. A sé terapia sajatossaga

Mesterséges szellbztetérendszerrel felszerelt zart helyiségben, SOMADRIN oldat parologta-
tasaval specialis mikroklima alakul ki. a SOMADRIN oldat egy olyan telitett s6oldat, amely
természetes anyagokat tartalmaz. A SOMADRIN oldat nagy parologtatasi fellet(i edényekbe
toltve, mindenféle motorizacié nélkll, passziv médon, szobahdmérsékleten megindulé parol-
gasa alakitja ki a sajatos mikroklimat, ,sébarlang” hatast. Ez a mikroklima hozzajarul a j6
kbzérzet és egészségi allapot fenntartasahoz, segiti a felsé léguti betegségek megeldzését,
a gyoégyulas folyamatat.

5. 10. Allatasszisztalt terapia

Az dllatasszisztalt terapia olyan terapias program, melynek soran egy terapias kutya jelenlé-
tével, aktivitdsaval biztositjuk, hogy a gyermekek fizikai, érzelmi, szocialis és kognitiv funkcioi
javuljanak. A terapia soran egy meghatarozott szakmai protokoll alapjan a gyermek a terapi-
as csapat (gyogypedagogus, kutyavezetd) segitségével alakit ki kapcsolatot az allattal.

A foglalkozasok a mozgasfejlesztd szobaban térténnek a gydgypedagodgus, a kutyavezetd és
a kutya szoros egyuttmikodésével.

Idétartama: 45 perc (havi egy alkalom)

5. 10. 1. A terapias foglalkozasok célja
e QOromszerzeés,
kedélyallapot és hangulat javulasa,
a kutyaval torténd iranyitott jatékbol fakadé pozitiv érzések kialakulasa

5.10. 2. A terapia feladata

a képességfejlesztés (motoros, kognitiv) és orientacios képességek fejlesztése,
a szocialis interakciok javitasa, a szocialis integralédas segitése,

a kommunikativ képességek fejlesztése,

Onallésagra nevelés,

a fegyelem, kotelességtudat, felel6sségérzet és kitartas kialakitasa
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5. 11. Kiegészit6 és egyéb terapias eljarasok

5. 11. 1. Logopédiai fejlesztés

A gyermekek beszédallapotanak felmérése utan egyénre szabott beszédinditd, artikulaciofej-
lesztd foglalkozas a kommunikacios készség javitasara. A logopédiai fejlesztésre a logopeé-
diai szlrés utan kivalasztott gyermekek jarnak.

A logopédiai fejlesztés a logopédiai fejleszté szobaban torténik, specialis eszkdzkészlet al-
kalmazasaval, logopédus vezetésével.

Idétartama: 30 perc

5.11. 2. ,,Fulemile csoport” értelmileg akadalyozott, hallassériilt gyermekek részére

A Fulemule csoport a hallasproblémakkal és értelmi akadalyozottsaggal diagnosztizalt 6vo-
dasaink szamara szervez6dott csoportos foglalkozas. A csoport létszama 3-7 f6. A csoport-
ban térténé foglalkozasokon részt vesznek hallokészilékes és enyhe vezetéses hallasséri-
Iéssel élé gyermekek is.

A foglalkozasok célja intenziv hallasingerek nyujtasaval a hallasfigyelem fejlesztése, a verba-
litas, mint els6dleges kommunikacios eszkoz elékészitése hangutanzassal, artikulaciés gya-
korlatokkal, mozgasos monddkak tanulasa.

A foglalkozasok a kisritmika teremben térténnek gydgypedagogusok (2 f6) iranyitasaval
Idétartama. 30-35 perc

5. 12. J6 gyakorlatok

A ,J6 gyakorlat” adott szakmai kritériumoknak (NAT, ONAP) megfelel6 innovativ folyamat,
modszer, cselekvés és eszkdzhasznalat egylttese, amelyet intézménylnkben tébb éve tu-
datosan, sikeresen és hatékonyan alkalmazunk. A gyogypedagégusaink az innovaciot a
gyakorlatban kiprébaltak, dokumentaltak, ezért mas intézmények altal is eredményesen
adaptalhat6, tovabbfejleszthetd, fenntarthatd. A ,J6 gyakorlat’ a felhasznaldk altal elismert
szolgaltatasként képes mikodni, mert mérhetd, értékelhetdé minéségelemekkel rendelkezik
és a kompetenciaalapu 6vodai nevelés elterjesztését pozitivan befolyasolja.

A j6 gyakorlat bemutatasanak helye: projektszoba

5. 12. 1. A nemezelés technikajanak terapias alkalmazasa értelmileg akadalyozott
gyermekek vizuomotoros készségének fejlesztése soran

5. 12. 2. ,Szines kotta”: zenei nevelés értelmileg akadalyozott gyermekek 6vodajaban
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ELTE GvakorLo Ovopa Es EGYsEGEs GYOGYPEDAGOGIAI MODSZERTANI INTEZMENY
1071 Budapest, Damjanich u. 41-43.
Tel: 06 1 461 3746 « Fax: 06 1 461 3720 « OM: 034374

Web: http://specovoda.elte.hu « E-mail: gyakovoda@barczi.elte.hu
Blog: felkarolo.prae.hu « Facebook: facebook.com/specovikorai

5.12. 1. A nemezelés technikajanak terapias alkalmazasa értelmileg akadalyozott
gyermekek vizuomotoros készségének fejlesztése soran

JO GYAKORLAT
Célja:

Kezdetekben a technika célja a bazalis stimulacios elemein alapuld érzékelési és észlelési
terliletek fejlesztése. Rendszeres alkalmazasaval fejlédik a tapintasos észlelés és a
finommotorika, mely segiti a biztos eszkdzhasznalat kialakitasat és el6segiti a ceruzafo-
gast. Tagabb értelemben vett célja, hogy a gyermekek minél redlisabb képet kapjanak tes-
tukrdl, illetve a tevékenység soran felkeltédjon abrazolasi kedvik, fejlédjon figyelmuk, kitar-
tasuk idétartama pedig fokozatosan névekedjen. Kiemelten fejleszti a vizualis észlelést, a
kreativitast, az alkoto készséget, a taktilis ismeretszerzést. Az Uj produktum létrehozasa, az
alkotas 6rome ndveli az 6nbizalmat, fejleszti a gyermek személyes kompetenciait, énképét,
munkafegyelmét, harmonizalja személyiségét. A munkavégzés folyamata fejleszti a szocia-
lis kompetenciakat (egyuttmikodés kooperativ készség).

Tartalma:

A nemezelés technikainak alkalmazasaval javul a gyermek kéziigyessége, kialakulnak a
célzott kézmozgasok, fejlédik a kéz izomereje, és az ujjak tapintas érzete, fejlédik a szem-
kéz koordinacid. A tevékenységvégzés soran harmonizaldédik a gyermek személyisége, fej-
16dik testsémaja, kialakul a pozitiv énképe, munkafegyelme.

Ajanlas:

A nemezelés, mint 8si technika el6nye, hogy gyorsan és egyszerlien elsajatithatd. A tech-
nika beilleszthet6 barmely évodai nevelési programba, ahol értelmileg akadalyozott gyer-
mekek nevelése és fejlesztése torténik integraltan. Minden életkorban és fejlettségi szinten
jol alkalmazhatd. A foglalkozast vezetheti olyan pedagogus, gyogypedagégus, aki elsajati-
totta a nemezelést, mint technikat. Alkalmazhat6 csoportos vagy egyéni foglalkozas kereté-
ben. Alkalmazasa minden gyermeket sikerélményhez juttat, gyakorlasaval egyre dsszetet-
tebb mozgasok sajatithatéak el, az elkészilt produktumokat miivészi igényességig lehet fo-
kozni.

Erdekl8dni lehet:
Rosta Katalin igazgaté @& 06 1 461 3746
E-mail: gyakovoda@barczi.elte.hu
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5.12. 2. ,,Szines kotta”: zenei nevelés értelmileg akadalyozott gyermekek 6évodajaban

JO GYAKORLAT
Célja:

Az értelmileg akadalyozott gyerekek zenei fogékonysagan keresztil szeretnénk hatni az
érzelmi vilaguk harmonizalasara. A fejlesztés tdbbek kdzott segit a szinek megismerésé-
ben, a gyors-lassu ritmus és a mély-magas hangok differencialasaban. Eléseqgiti a sorren-
diség pontos érzékelését a szines korong sorok lekdvetésével. A modszer fejleszti a rit-
museérzeket, a hallasfigyelmet, a szem-kéz koordinaciot, a finommotorikat. Jétékonyan hat
a megkésett beszédfejl6dés beinditasara, a szocializacio fejlédésére, kialakul az egyutt ze-
nélés érome.

Tartalma:

A foglalkozasok az egyszer( ringatokkal és zenehallgatassal kezdédnek, majd a ritmusra

jarason keresztll elvezetnek a szines kottak ismeretéig, és egyszerl gyermekdalok eljat-
szasaig specialis fujés, Ut6és hangszerek segitségével, valamint cséngdkkel. Eleinte a
gyermeknek szines korongokat mutatunk, melynek iranya segitséget nyujt a megfelel
hangszer megUtéséhez, az lgyesebbek a kottabdl balrdl jobbra térténd ,olvasasig” és en-
nek alapjan a k6zos és egyéni zenélésig jutnak el.

Ajanlas:

Az értelmileg akadalyozott gyermekek hangszeres zenélésének az ULWILA moddszeren
alapulé tanitasat tobb mint tizendt éve j6 eredményekkel hasznaljuk évodankban. Ajanljuk
mindazoknak az intézményeknek, ahol a gyerekek komplex fejlesztését j6 hangulatban, sa-
jat zenélés élményével szeretnék végezni.

A ,j6 gyakorlat” illesztheté barmely helyi 6vodai nevelési programba, ahol értelmileg akada-
lyozott gyermekek integralt nevelése torténik.

Erdeklédni lehet:
Rosta Katalin igazgaté @& 06 1 461 3746
E-mail: gyakovoda@barczi.elte.hu




5. 13. Taneszkozjegyzék
Helyiségek és kiszolgalohelyiségek
Helyiségek:

csoportszoba (gyemekcsoportonként 1)
mozgasfejlesztd szoba és szertar
jatszéudvar

séterapias helyiség

igazgatoi iroda

igazgato-helyettesi iroda

titkarsag

egyéni fejleszté szoba (logopédusonként)
tanari szoba

gyermekoltozé

gyermekmosdo, WC

zeneszoba

projektszoba

ebéd|6 (csoportonként)

konyvtar

pszichologus szoba

Kiszolgalohelyiségek:

felndtt 61t6z8 (zuhanyzo)
felnétt WC

melegité konyha

szertar

raktar

irattar

Helyiségek butorzata és egyéb berendezési targyai
Csoportszoba:

ovodai fektetd szivacs

gyermekszék

gyermekasztal

szényeg

jatéktartd szekrény, polc (nyitott, zart,)
babtarté polc

szeméttarold

fuggeszthet6 hintak

jatszésarok

Mozgasfejlesztd szoba és szertar:

eszkdztarold szekrény

nagyfellletd allo tikor

tornapad

tornaszényegek

bordasfal

ovodai tébbfunkciés maszokak
Wesco tornaszerek

Ayres eszk6zdk

taktilis érzékelést fejleszté eszkdzok
Huple gémb

Jatszéudvar:

kerti asztal székekkel
kerti pad

babahaz

csiga alagut

Soterapias helyiség:

specialis klimaoldat parologtatasahoz edények
s6tégla
asztal, székek
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e polc

o diavetitd

o fUjo jatékok
Igazgatdi iroda:

e irbasztal és székek
telefon
konyvszekrény, beépitett szekrény
targyal6 asztal
Uveges tarold szekrény
szamitogep
internet kapcsolat

o telefon
Igazgato-helyettesi iroda:

e irbasztal és székek
telefon
beépitett szekrény
szamitogep
internet kapcsolat
légkondicionalo

e targyaldasztal és székek
Titkarsag:

e irbasztal és székek

e beépitett szekrény

o szamitdégép

e internet kapcsolat

e telefon
Egyéni fejleszté szobak:
o tiUkor

fejlesztd asztal és székek

pedagdégus munkaasztal és szék

szamitogép

internet kapcsolat

beépitett szekrény

CD lejatszé

fejleszté jatékok

hangfejleszt6, automatizalo, differencialé képsorozatok

o hivoképek, szajképek
Tanari szoba:

o targyaldasztal és székek
munkaasztal és székek
szamitogépek
internet kapcsolat
fénymasolo
beépitett szekrény

e TV, DVD lejatszo
Gyermekoltozé:

o Oltdzb6szekreny

e (ltéz6pad
Gyermekmosdo, WC:

o torilkoz6tartd

o falitlikor

o rekeszes fali polc
Zeneszoba:

o asztal és székek

e parnak

e munkaasztal és székek

o szamitégép

e internet kapcsolat
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beépitett szekrény
zeneeszk0zok tarolasara alkalmas szekrény

Projektszoba:

székek
beépitett szekrény
fénymasolo

Ebedl6:

asztalok és székek
tarolo szekrény

Konyvtar:

beépitett polcrendszer
szamitogep

internet kapcsolat
munkaasztal és székek

Pszicholégus szoba:

beépitett szekrény
munkaasztal és székek
szamitogép

internet kapcsolat

tesztek, fejleszté eszk6zok

Orvosi szoba:

az iskolaval kozosen

Tisztalkodasi és egyéb felszerelések
A felnétt és gyermeklétszamnak megfelelé6 mennyiségi egyéni tisztalkodé szerek, tisztalkodo
felszerelések, torilkdz6, abrosz, takard, abrosz, agynemiihuzat, lepedé.

A felnéttek munkavégzéséhez sziikséges eszk6zok

szennyes ruha tarold

mosdgep, hitégép, porszivo
mikrohullamu sutd, hitészekrény
vasalo, vasaldallvany
szaritéallvany

takaritd eszkozok

kerti munkaeszk6zok, szerszamok

A neveldmunkat segit6 jatékok és egyéb eszk6zok
Jatékok, jatékeszk6zdk (gyermeklétszam figyelembevételével, annak megfelelé mennyiségii):

mozgasos jatékok, szerepjatékok, épitd-konstruald jatékok, szabalyjatékok, dramati-
zalas és babozas, barkacsolas eszkozei

a mozgaskulturat, mozgasfejlédést segité, mozgasigényt kielégité eszk6zok

ének, zene, énekes jatékok eszkdzei

a kommunikacios képességek fejlesztésének eszkdzei

értelmi képességeket és kreativitast fejleszté anyagok, eszk6zok

abrazolé tevékenységet fejleszté anyagok, eszk6zok

a természeti, emberi, targyi kdrnyezet megismerését elésegité eszkdzdk, anyagok
munka jellegl tevékenységek eszkozei

A neveldmunkat segité egyéb eszkdzok:

televiziod

CD lejatszé

diavetité

vetitbvaszon

hangszerek

egyéni fejlesztést szolgald specialis felszerelések
pedagdgiai vizsgald eszkdzok, tesztek
fénymasolo

szamitdgép, projektor

nyomtaté

fénymasolo
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o laminald
e spiralozo
o telefon
Egészség- és munkavédelmi eszkdzok:
ételmintas Uveg
mentdlada
tlzolto készulék
dajkaknak munkaruha
pedagogusoknak és pedagdgiai munkat segitéknek 2 db pdlo
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Il. SZAMU MELLEKLET
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ELTE GYAKORLO OVODA ES EGYSEGES ( \

GYOGYPEDAGOGIAI MODSZERTANI INTEZMENY (o ))
OM AZONOSITO: 034374 S

ANAMNEZIS FELVETELI LAP
értelmileg akadalyozott gyermekek részére

Személyi adatok

Agyermek Neve:.........cooiiiiiii e Beceneve: ...
SzUletesi helye, Id ) E: .. .
T AU SZAMIA. ..
ANYJa NEVE: ... Sziletési datuma: .................
ADJa NBVE: .. i, Szlletési datuma: .......................
0 17

ANya iskolai VEQZEHSEQE: . ... o

Csaladi korilmények

A gyermekkel egyUtt €16 csaladtagok: .........ccooiiii i
A gyermek ellatasaban rendszeresen segité személy (nagymama, potmama): ...............
HaNy Szobaban @INek? ...

Familiaris adatok
Testvérei kozott el6fordul-e tartds betegség, tanulasi nehézség, fogyatékossag?

A csaladban el6fordult-e az alabbi allapotok valamelyike? Epilepszia, mozgaszavar, értelmi
fogyatékossag, beszédzavar, latasprobléma, hallasprobléma, beszéd(fejlédési) zavar, cu-
korbetegség, pajzsmirigyzavar.

B gy
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A terhesség kérilményei
Hanyszor volt az anya allapotos? Ebbdl hany gyermek sziiletett meg? Mi tértént a tobbi ter-
hességgel?

Vart terhesség — nem vart terhesség

Problémamentes terhesség — veszélyeztetett terhesség

Egyeb: ikerterhesség, RH inkompatibilitas, toxémia, alkoholfogyasztas, dohanyzas
Terhesség alatt volt-e panasza? (vérzés, gorcsok, magas vérnyomas, stb.)....................

Szllési adatok

Normal szlilés — inditott — rohamos — elh(iz6d6 — burokrepesztés — csaszarmetszés
KoraszUlétt — tulhordott Grav.hét: ...
Fekvése: fej — lab — far

El6fordult-e az alabbiak kézll valamelyik: vakuumos szlilés, fogo, kipréselés, kdldokzsi-
nor

Az ujszul6tt felsirt — nem sirt fel — késve sirt fel — éleszteni kellett — az anya nem tudja

Ujsziiléttkori adatok
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Sziletési suly: ... (gr), hossz: ....cccvvviiiiiiiiiiie, (cm)
fejkorfogat: .......coooviiiiii (cm), Apgar eérték: .........coiiiiiii
Ujsziilétt koraban kezelték-e a gyermeket valamilyen probléma miatt? Hol, mennyi ideig, mi

lyen panaszok MiIatt? ...

Milyennek latta gyermeke viselkedését csecsemoékoraban? (érdekl6d6, tul nyugodt, sirds,

AlUSZEKONY, STD.) oo
MenNnyi ideig SZOP Ot ? ... i
Ha nem szopott, mivel taplaltak?. ... ...
Volt-e etetési nehézsége? Részletezze: ....... ..o

Ki és hogyan kdzolte a fogyatékoSSag tENYEL?.........covi i
Betegségek

Volt vagy van-e a gyermeknek:

allergia: ........ccooiiiiinnn tartos fejfajas, szédulés: ..................... asztma: ................
eszméletvesztés: ....................... epilepszia: .........ccoeiiinn lazgores: ...ovivveeieinnn,
bérbetegség: ...l vizeletprobléma:..................... székletprobléma: ...........
mozgasprobléma: .................. szemeészeti vagy latasprobléma: ............... fulészeti vagy
hallasprobléma: .................. baleset: ..........c.coiiini. agyhartyagyulladas: ..................
szivbetegség:........ocvviininnnnn szivfejlédési rendellenesség: ..........oceeeviiiiinnnn.

Eszrevették-e, hogy a gyermek valamelyik betegsége utan a fejlédésben megallt vagy visz-
Sszaesett?

88



A gyermek eddigi fejl6édése (amennyiben a valaszolé nem tudja pontosan az idépontokat,

jeldljuk X-szel, ha a gyermek mar végzi, vagy mar tulhaladta a tevékenységet!)

Hason fekve emeli a fejét: .................. (h6) hatardl a hasara fordul: ............. (ho)

KUSZIK: ..o (h6) négykézlab maszik: .................. (ho)
kapaszkodvafelall: ........................... (ho) onalléan felll: ..............c.eeeiits (ho)
onalléan jar (sokat esik): ..................... (hé) biztosanijar: .........c.ccoiiiiinnn. (ho)

paros labbal ugrik: ........................L (ho)

lépcsén mellélépéssel jar (kézen fogva v. kapaszkodva): ..........c.coeviiininnnn. (ho)
(Yo | 1=Te |7 S
Targyakértnyudl: ..., (h6) targyakat szajbavesz: ................ (hd)

egyik kézbdl a masikba attesz: ............. (h6) edénybdl kivesz-betesz: ............. (ho)
kockabdl tornyot épit: ...l (h6) ceruzavalfirkal: ......................... (ho)
olldoval vag: .......cooeeiiiiii (h6) egyszeri kirakoét (puzzle) kirak: ..... ho)

e g Y ZES. ..ot
Onre Mosolyog: ........cvvevieeeeiiiieeeennnn (h6) idegenektdlifél: ..........coooeeennl. (ho)
kukucsjatékot jatszik: ........................ (hé) utanoz (tapsol, papatint): ............... (ho)
babazik (eteti, ringatja): .................co... (h6) egyszerl hazimunkaban segit: ......(h0o)
gyerekekkel egyutt jatszik: .................... (ho)

Megjegyzés:

BeSzZEAre figyel: ... o (ho)
elnyujtott hangokat ad:....... ..o (ho)

[0 = 0 1Y/ T P (ho)

A ST s Lo (h6)
néhany sz6t mond (maman, papan Kivll): ........coooiiiiiiiii e (ho)
néhany testrészét megmutatja: ... (ho)
képeskonyvben kérésre képet megmutat: ... (ho)

K&t SZOt 0SSZEKAPCSOL: ... (ho)
folyamatosan DeSzZEl: ..o (ho)
idegenek a beszédének kb. afelét megértik: ... (ho)
Megjegyzés:

Szobatiszta nappalra: .................. (ho) €jszakara: .......cocoiiiiii (ho)
cumisuvegbdl iszik: .............o..oeie (ho) kanallal etetik: ................coiis (ho)
kézzel esziK: .........cooviiiiiiiiiii, (ho) poharbdl onalléan iszik: ....................... (ho)
onalléan eszik (maszatosan): ......... (ho) villat hasznal: ... (ho)
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Megjegyzés:

Fejl6désével kapcsolatban részeslilt-e a gyermek fejlesztésben, tanacsadasban? Mikor, hol,
mennyi ideig?

Jelen allapotra vonatkoz6 adatok
TestsUly: ..o (kg) Testhossz: ..ccovviiiiiiii (cm)

Van-e a gyermek egészségével probléma? Ha igen, részletezze: ......................oooeenil.
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Oldalisaga, kezessége: jobb dominans bal dominans

valtott
Hallgat-e mesét, rovid torténetet? igen nem
Nézi-e a televizi6t? igen nem Naponta kb. mennyit?

Volt-e olyan csaladi esemeény, amely befolyasolhatta a gyermek magatartasat, fejlédését?

(pl. koltdzkoddés, valas, csaladtag elvesztése)........oooooiiiiiiii i

Mit lat problémanak a gyermek viselkedésében? ...
20
szul6 alairasa felvevd alairasa

A fent megadott adatokat az ELTE Gyakorlé Ovoda EGYMI (OM 034374) az adatvédelmi térvény (GDPR) el6irasainak
maximalis betartasaval hasznalja fel.
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ELTE GYAKORLO OVODA ES EGYSEGES ( \
|

GYOGYPEDAGOGIAI MODSZERTANI INTEZMENY O] J/

OM AZONOSITO: 034374

Név:

Profil-lap

Sziletési ido:

Datum: 1.

84

81

78

75

72

69

66

63

60
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51

48

45

42
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33

30
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21
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O wo o

A
Onellatas

Felmérést végezte:

B C
Finommotorika Nagymozgas

D E

Nyelv/ beszéd Gondolkodas/

Erzékelés
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ELTE GYAKORLO OVODA ES EGYSEGES
GYOGYPEDAGOGIAI MODSZERTANI INTEZMENY
OM AZONOSITO: 034374

o
@)

PEDAGOGIAI MEGFIGYELES, VIZSGALAT

értelmileg akadalyozott gyermekek részére
a kulcskompetenciak és a specialis kompetenciak bemeneti/kimeneti mérése, értékelése
(a gyogypedagogus megfigyelései, pedagdgiai vizsgalata)

YN0 =T g Y= N A T= 1YL= PR
Sziletésihelye: ... ideje: .o kora: ......coceueen.
0177 = 1= 17 St
A (V77410 == LT [T

A VIZSGAI0 NMEVE: .o e,

A gyermek megjelenése, magatartasa - a pszichikus funkciok miikodése

Onkiszolgalas - szocialis képességek

- Tarsas kapcsolatok, neveltségi szint, szokasismeret, egyiuttmikodési képesség,
alkalmazkodas, érzelmek, motivacid, akarati megnyilvanulasok

- Jaték

Mozgas — mozgaskoordinacié

- Alapmozgasok

- Szerialitas, ritmusérzék, egyensulyérzékelés
- Finommozgasok, eszkdzhasznalat, oldalisag
Beszéd - verbalis képességek

Kognitiv képességek

Strassmeier fejlédési skala

gyégypedagogus igazgato gyoégypedagogus
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ELTE GYAKORLO OVODA ES EGYSEGES
GYOGYPEDAGOGIAI MODSZERTANI INTEZMENY
OM AZONOSITO: 034374

ERTEKELO LAPJA

a

csoportbdl
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Sziletésiideje: ...oooviviiiiiii

Medgfigyelés ideje: ..........ooiiiiiiii

Megjelenése: Testileg korahoz képest fejlettebb/ megfelel6en fejlett/ fejletlenebb.

MAGATARTAS

Beilleszkedés

a csoportba jol beilleszkedett
nehezen illeszkedett be
nem tudott beilleszkedni

Kapcsolata tarsaival

A csoportban iranyitd szerepet tolt be

Tarsaival kapcsolatot kezdeményez

A kialakult jatékban részt vesz

Egy gyerekhez kotédik: ......... (gyermek neve)
Tarsaival kapcsolatot nem kezdeményez

Szinte nincs kapcsolat a gyerekekkel
Félrehuzédé, tarsaival egyaltalan nincs kapcsolata
Tarsaival agressziv nyiltan / titokban

Kapcsolata felnéttekkel

Minden felnéttet szivesen, szeretettel fogad

Szamara ismerds felnétteket szereti, idegenekkel tartézkodé
Egyes feln6ttekhez nagyon erésen kétédik

Mindenkivel tartozkodo, de lassan feloldhato

Minden kapcsolatot elutasit

Felnéttekkel agressziv

Csoportos foglalkozasokon

j6 és allandd kapcsolat tarthato vele, aktiv, egytttmiikodé
folyamatos kapcsolat tarthaté vele, de gyakran noszogatni kell

a tevékenységben hangulatatél fuggden részt vesz

szuggesztiv irdnyitas mellett vonhaté be a foglalkozésokba

nem egyuttmikodd, nem kapcsolodik be

figyelme kiterjed az egész foglalkozasra (20-30 perc)

figyelme néha ellankad, ilyenkor személyesen kell hozza fordulni
figyelme rovid idére kotheté le, hamar kifarad

figyelme alland6an elkalandozik

Egyéni foglalkozasokon

aktiv, érdekl6dé, jol foglalkoztathatd

aktiv, de kevéssé érdekl6dd

a csoportos foglalkozasokhoz képest kevésbé aktiv
a kétszemélyes kapcsolatot nehezen fogadja el

Jutalmazasra

orommel reagal

valtozéan, hangulatatol figgéen reagal
k6z6mbds marad

elutasitja

Biintetésre

dacosan reagal
megbanassal reagal
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- k6zombds marad
- valészinlileg nem érti a szituaciot
- mindennek, ami vele torténik, orul

BESZED

Beszédértés
- alacsony szint( tarsalgas kialakithato vele
- Osszetett utasitasokat megert
egyszeri utasitasokat megért
- er6sen tagolt szobeli kozlést megért
- gesztusokkal kisért kdzlést ért meg
- asokat hasznalt, altala ismert felszolitasokat érti meg
- csak a nevére reagal
nevére nem reagal

Beszédutanzé6 készség

- atanult szavakat, fogalmakat tigyesen utana mondja

- csak nehezen tanulja meg a szavakat, sok hibaval mondja a felnétt utan
- hibasan utanoz, spontan nem javit

- iranyitasra sem javitja a szavakat

- utdnmondas helyett csak a szajat mozgatja

- nem mondja a felnétt utan az elhangzottakat

Beszédkésztetés

- szivesen kommunikal, van kdzolnivaldja
- magatdl ritkan beszél, kérdésekre valaszol
- csendes, halkan, bizonytalanul beszél, féleg kérdésekre ad rovid valaszt
- van kdzdlnivaléja, de nem tudja kifejezni magat
- nincs vagy alig van mondanivaléja
Beszédprodukcid, onkifejezés (tartalmi elemzés)
- kerek, egész mondatokban beszél (magardl egyes szam elsé vagy harmadik
szemeélyben beszél)
- toredékes mondatokban beszél
- agrammatikus mondatokban beszél
- féleg szavakban, néha mondat értékl szavakban beszél
- csak néhany szét ejt, inkabb gesztusokkal, jelekkel fejezi ki magat
- csak hangokat ad ki €s mutogat
- semmilyen hangot nem hallat
- sirassal, nyugtalansaggal fejezi ki magat
Beszédérthetdség (alaki elemzés)

- beszéde viszonylag tiszta, érthet6

- elmosoddottan, de érthet6en beszél

- beszéde nehezen érthetd

- beszéde nem érthetd, csak hangokat hallat

JATEK

- U] jatékokat kezdeményez

- ajatékban iranyito szerepet tolt be

- egy-egy tarsaval szeret jatszani, leginkabb ...................... -val
- tdbbnyire egyediil jatszik, de masok kdzeledését, elfogadja

- tdbbnyire egyedlil jatszik, masok kdzeledését nem fogadja el



Kedvenc jatéktevékenysége spontan helyzetben:

Jatéktargy-hasznalat

Kitartas

Iranyitott j

a jatékokat rendeltetésszerlien hasznalja
nem rendeltetésszeriien hasznalja (pl. dobal vagy rag)

hosszu ideig jatszik egy jatékkal elmélyilten (20-25 perc)
hosszabb ideig jatszik, de tobb jatékkal

jatékat hamar elunja (5-10 perc) és masikat keres

jatéka kapkodo, szétszért (1-2 perc)

semmilyen jatéktargy nem kéti le figyelmét

atékban

szivesen vesz részt

bevonhato

nem szivesen vesz részt, gyakran kiall

nem vonhato be

MOZGAS

Spontan tartasok

biztosan all

kapaszkodva all

tamasz nélkil Ul talajon / széken
tamasztékkal Ul

spontan helyzetben hanyatt fekszik

Jaras, futas

Ugralas, u

biztosan jar, nehezitett (egyenetlen) talajon is
jarasa harmonikus

széles alapon, ,mackdsan” jar, de biztosan
teli talpra 1ép

jarasa ingatag, bizonytalan

kapaszkodva / vezetve jar (egy kézzel - két kézzel)
biztosan, tGtemesen fut

nem tud futni

gras

paros labbal egyhelyben ugral

paros labbal el6re haladva ugral

nem tud ugralni

féldre lefektetett zsinért vagy karikat atugrik
zsamolyrdl leugrik

utanlépéssel probal ugrani

nem tud ugrani

Jaras lépcson

felfelé: kapaszkodassal / kapaszkodas nélkil/ valtott labbal / mellélépéssel
lefelé: kapaszkodassal / kapaszkodas nélkul/ valtott labbal / mellélépéssel

nem tud Iépcsén jarni

A jatékos utanzégyakorlatokat

néhany elemét utanozza
nem utanozza
beszéddel kiséri
beszéddel olykor kiséri
beszéddel nem kiséri
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FINOMMOTORIKA

Eszkozhasznalat
- rendeltetésiiknek megfeleléen hasznalja, segitség nélkil
- kevés segitséggel hasznalja
- sok segitséggel hasznalja
- helytelendl hasznalja, de segitséget nem tir
- nem hasznalja, nem keltik fel érdeklédését
- lesopri az asztalrol
Spontan rajza
- lengbvonalas firka
- korkords firka
- az abrazolas szandékaval ,rajzol” (megnevezi), de még nem felismerhetd
- felismerhet6 figuralis
Nyomatéka tul er6s/ megfelelé/ gyenge
Emberabrazolas
- kezdetleges fej — lab ember
- rajzan minden f6bb testrész megtalalhato
- rajzan aprobb részletek is megtalalhatdk (pl. arc részei, ujjak)
- rajza koranak teljesen megfelel6
- diktalasra abrazol
- minta utan abrazol (masol)
- nem abrazol
Papirhatart betartja/ nem tartja be.
Ceruzafogasa
- megfelelé
- 3 ujjas
- marokfogas
- nem fog ra ceruzara
Kezessége
- kialakult: bal / jobb kezes
- még nem alakult ki

MEGISMERO TEVEKENYSEG

Szinismerete

- négy alapszint felismeri, megnevezi

- bizonytalanul ismeri fel, megnevezésben néha téveszt

- szint szinnel egyeztet

- egY-E0Y SZINtISMEI: L.

- szineket nem ismer

Harom alapformat (kor, négyzet, haromszdg) jél / bizonytalanul / nem differencial.
Egyeztetés

- képet képpel egyeztet

- képet targgyal egyeztet

- targyat targgyal egyeztet

- nem egyeztet

Testséma ismeret

- f6bb testrészeket magan / mason / baban / képen megmutat

- f6bb testrészeket megnevez

- egy-egy testrészt felismer:..........oooiii
- testrészeket nem ismer fel
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ONKISZOLGALAS

Szobatisztasag

- toalett hasznalathoz semmilyen segitséget nem igényel
- szlUkségletét széban / gesztussal jelzi

- rendszeres Ultetés mellett szaraz marad

- rendszeres Ultetés mellett is eléfordulnak ,balesetek”
- pelenkas nappalra is / csak alvashoz
Etkezés

- villaval 6nalléan eszik

- kanallal énalléan eszik

- kanallal segitséggel eszik

- etetni kell

- poharbdl énalléan iszik

- poharbdl csak segitséggel iszik

- itatni kell

- darabos ételt jol rag

- nem rag, pépeset eszik

Oltozkodés

- onalléan o6ltdzik, vetkdzik

- segitséggel 0ltozik, de onalldéan vetkdzik

- segitséggel oltozik, vetkdzik

- teljes kiszolgalast igényel, de egyuttm{(ikddd
- nem egyuttmikodé

ALTALANOS TAJEKOZOTTSAGA

- szllei nevét megmondja

- tarsai nevét megmondija / tarsait névrél felismeri
- tarsai jelét megmondja / tarsai jelét tudja

- nevét megmondja

- jelét megmondja / felismeri

- nevére reagal

igazgat6 gyogypedagogus gyogypedagogus



[1l. TANITS MEG ENGEM! BESZEDFOGYATEKOS GYERMEKEK OVO-
DAI FEJLESZTESE

fejleszto program

1 i

logopédiai Ovodak Saamalk

Rosta Katalin (szerk. 1996): Tanits meg engem! Fejleszté program logopédiai 6vodak
szamara
(Logopédia, Budapest)
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1. TANITS MEG ENGEM! — BESZEDFOGYATEKOS GYERMEKEK OVODAI NEVELE-
SI-FEJLESZTESI PROGRAMJANAK TARTALMA, ALAPELVEI

Olyan feltételrendszer biztositasa, amely figyelembe veszi a tlnetek valtozatossagat, a
specialis szlkségleteket, az életkori sajatossagokat, az egyéni teherbird képességet.

A komplex multiszenzoridlis fejlesztés a percepcié minden részterlletét fejleszti, jatékos
formaban torténik. Lényeges eleme a mozgas és jaték kdzben torténd tapasztalat- és él-
ményszerzés. A fejlesztés soran tamogatjuk a fantazia és kreativitas kibontakozasat. Az in-
tenziv fejlesztés kis lépésekben torténik, biztositva, hogy a gyermekek sikerélményhez jus-
sanak. A fejlesztés soran a gyogypedagogus a szulékkel egyuttmikodik a gyermek fejlédé-
sének elésegitése érdekében.

2. A BESZEDFOGYATEKOS GYERMEKEK OVODAI FEJLESZTESENEK FOL YAMA-
TA, A GYERMEK FEJLODESI UTEMENEK ELLENORZESE, ERTEKELESE

A foglalkozasok rendszerének kialakitasat, a szakvélemény és a pedagogiai vizsga-
latok alapjan meghatarozott fejlettségi szint hatarozza meg. A fejlesztés folyamata-
ban a gyermek fejl6désérdl a visszajelzést a pedagodgiai vizsgalat és megfigyelés

biztositja.
A. Vizsgalat B. Komplex fejlesztés, C. Kontroll vizsgalat
képesseégstruktura terapia a fejlédésben bekdvet-
felmérése a gyermeki fejlédés sza- kezett valtozasok
kaszainak megfelel6 ujra- elemzb értékelése
tanulas
1. Mozgasfejlesztés
- belépéskor 2. Testséma-fejlesztés - kilépéskor
- évente 3. Percepcio fejlesztés - évente
4. Beszédkészség 1. Pedagdgiai értékel8lap
fejlesztés
1. Szakvélemény 5. Kognitiv fejlesztés 2. Pedagoégiai vizsgalat
2. Pedagégiai vizsga- 6. Emlékezet - figyelem 3. Iskolaérettségi vizsga-
lat fejlesztés lat
3. Fejlesztési terv 7. A magatartas problémak

normalizalasa

A. Vizsgalatok

1. Szakvélemény

A gyermekek vizsgalatat, a diagndzis megallapitasat minden esetben a Févarosi Pedagdgiai
Szakszolgalat Beszédvizsgaldo Gydgypedagodgiai Tanacsadd, Korai Fejlesztd, Oktatdo és
Gondoz6 Tagintézménye végzi el. Ez az oki hatteret feltard vizsgalat képezi a fejlesztés
alapjat.

2. Pedagdgiai vizsgalat

Az egyénre szabott fejleszté munka tervezését az teszi lehetévé, hogy a gyermekek képes-
ségstrukturajat és szocialis fejlettségét az intézménylnkben kialakitott pedagdgiai vizsgala-
tokkal, megfigyelésekkel elemezzik. A vizsgalatok eredményei a ,Pedagdgiai megfigyelés
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és vizsgalat beszédfogyatékos gyermekek részére” elnevezésii, sajat fejlesztésli dokumen-
tumon kertlnek dsszevetésre.
— Anamnézis felvétel
— Beszédvizsgalat
* artikulacioé vizsgalata
GMP (2,3,4,5,12) a beszédpercepciot és beszédmegértést vizsgalo elja-
ras
PEABODY (PPVT): passzivszékincs-vizsgald teszt
LAPP: aktivszdkincs-vizsgaloeljaras
PPL: nyelvfejl6dési szlrbvizsgalat
GMP (2,3,4,5,12) a beszédpercepcidt és beszédmegértést vizsgalo elja-
ras
TROG-H: sztenderdizalt médszer a nyelvtani megértés fejlédésenek
vizsgalatara
— Mozgasvizsgalat
* DeGangi-Berk szenzoros integracios teszt
— Az észlelés vizsgalata
* Bender A teszt 6vodas valtozata
* Goodenough emberrajz vizsgalata

3. Fejlesztési terv
A pedagdgiai vizsgalatokkal megismert képességstruktura és diagnodzis ismeretében egyén-
re szabottan allitjuk 6ssze.

B. Az 6vodai élet megszervezése, foglalkozasi korok, komplex terapia

Foglalkozasi kordk a beszédjavité 6vodaban

A beszédjavitdé ovodaba felvett 4-7 éves gyermekek a tanév elején — a 2 hetes szoktatasi
id6 alatt — pedagdgiai vizsgalaton vesznek részt. Ennek tukrében torténik a csoportba so-
rolas, illetve azoknak a terapias eljarasoknak a meghatarozasa, amelyre az adott gyer-
meknek feltétlenll sziksége van. E foglalkozasok kis- vagy nagycsoportos formaban
minden gyermek szamara szervezédnek. A foglalkozasok idétartamat a gyermekek élet-
kora és képességszintje hatarozza meg.

Ezek a foglalkozasok a kdvetkezbk:

— Mozgasfejlesztés: Az egész test atmozgatasaval a nagy- és finommotorika fejlesz-
tése, a koordinaciés zavarok, mozgasos Ugyetlenség kikiszobdlése, a testi-lelki
harmdnia, j6 pszichomotoros allapot megteremtése a kommunikacié el6segitése ér-
dekében.

— Anyanyelvi nevelés, ,,Reggeli kor”: A foglalkozasokon, tapasztalati uton, élmé-
nyek nyujtasaval torténik a szikebb és tagabb kornyezet megismertetése. Ennek
soran fejlédik a gyermekek kdzlési vagya, nyelvtanilag helyes beszédének kialaku-
lasa.

— Frostig terapia: A koordinacios és egyensulyozé képesség, a testséma valamint a
vizualis észlelés, a vizualis megfigyeld és elemzd képesség, a vizualis memoria, a
sorozatalkotasi készség fejlesztése.

— Logopédiai ritmika, ének-zene, énekes jaték, tanc: A mozgas, beszéd és gondol-
kodas ritmusanak kialakitasa, 6sszerendezése valamint a mozgas, zene, tanc emo-
ciondlis hatasan keresztul az 6sszemélyiség harmonizalasa, az dnkifejez6készség
és kreativitas fejlesztése.

— Rajzolas, mintazas, kézimunka: A foglalkozasokon a gyermekek a vilagrél mozga-
sos, tapintasos, vizualis élmények alapjan szereznek ismeretet. Az abrazol6 tevé-
kenység soran kialakul a biztos eszk6zhasznalat, megismerhetnek kulonb6z6 tech-
nikakat.

— Egyéni fejlesztés: A logopédiai gyakorlatban alkalmazott terapias eljarasok figye-
lembeveételével torténik a beszédhibak javitasa, valamint a gyermek képességeinek,
készségeinek fejlesztése. Az egyéni fejlesztés feladata a tehetség kibontakoztata-
sanak el6segitése. Esetenként informatikai eszk6zdk hasznalata, a kommunikacios
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lehetéségek bévitésére, az alapkészségek fejlesztésére, gyakoroltatas céljabdl. Az
egyénre szabott fejlesztés feladatait fejlesztési tervben régzitjik.

— Grafomotoros fejlesztés (a finommotorika és a taktilis észlelés fejlesztése): A fej-
lesztés soran alakulnak ki az iras tanulasahoz szikséges finommozgasok, az iré-
szertartas, a szem és kéz koordinacidja, a forma emlékezet és a vizualis megfigye-
I6készség.

— Diszlexia prevencio: Az olvasaszavar megel6zését szolgalo foglalkozas, melyen a
beszédértés és észlelés, a hallasészlelés, a vizualis észlelés, a sik és téri iranyok
jatékos fejlesztéseével torténik az olvasastanulas elékészitése.

— Diszkalkulia prevencio: A szamolaszavar megel6zését szolgalo foglalkozas, mely-
nek soran sokoldali manipulalassal, cselekvéshez kapcsoltan toérténik a szamfo-
galmak kialakitasa a matematikai készségek megalapozasa.

— Képzoémiivészet terapia: A képalkotason keresztil, a képzelet mozgositasaval ven-
tilacios lehetéség biztositasa, a tevekenység alkotdé 6rémének megtapasztalasa,
az 6nértékesség erzésének fokozasa.

— A festés ,,jo gyakorlata”: a gyermekek szabad onkifejezését szolgalja, a felfede-
zés, alkotas érzése mellett a festés terapias jelentéséggel is bir.

— Soéterapia: Légzésfunkcidk javitasa, egészségmegbrzés specialisan kialakitott

_soOszobaban.

— Allatasszisztalt terapia: Olyan terapias program, melynek soran egy terapias kutya
jelenlétével biztositjuk, hogy a gyermekek fizikai, érzelmi, kognitiv és szocialis
funkcioi javuljanak.

— Boldogsag é6ra: 2018 6szétél kerdl kiprébalasra a Boldog évoda program kereté-
ben. A boldogsag érakon arra térekszunk, hogy az alkalmazott, éimény gazdag,
deris feladatok, jatékok kibontakoztassak a gyermekekben a deriit és az életked-
vet. Az 6rakon megélt éromteli pillanatok hatdsara a gyermekek boldog, hataro-
zott, pozitiv énképpel rendelkez6 6vodasokka valnak.

C. Kontroll vizsgalat

1. Pedagégiai értékeldlap

Az 6vodapedagogusok és logopédusok folyamatos megfigyelésik alapjan, az intézmény
altal 6sszeallitott értékelblapot toltenek ki félévkor. Az értékelblap a szllék tajékoztatasara
szolgal a gyermek fejlettségérdl.

Az értékelés a kovetkezd terlletekre terjed ki: altalanos tajékozottsag, szocializacié, anya-
nyelvi képességek, megismerd tevékenységek, nagymozgasok és finommotorika.

2. Pedagdgiai vizsgalat: pedagdgiai jellemzés készitése a gyermekrél tanév végén, mely-
nek soran elemezzik a fejl6dés dinamikajat gyermekenként.

3. Iskolaérettségi vizsgalat: Févarosi Pedagodgiai Szakszolgalat Beszédvizsgalé Gyogype-
dagodgiai Tanacsado, Korai Fejlesztd, Oktaté és Gondoz6 Tagintézménye kompetenciaja.
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3. SZERVEZETI ES IDOKERETEK

A gyermekek hatékony és harmonikus fejlesztésének, fejlédésének kereteit a hetirend és a
napirend teremti meg, mely igazodik a gyermekek fejlettségéhez, egyéni teherbird képesse-
géhez és a helyi szokasokhoz. Ovodasainknal a beszédfejlédés akadalyoztatottsaga miatt
sérilt a spontan ismeretszerzés folyamata, ezért a tdbbségi ovodaktol eltéréen a foglalkoza-

sokon valo részvétel kotelezo.

A foglalkozasok heti rendszeressége:

A foglalkozasok csoportos, félcsoportos és egyéni formaban zajlanak. A félcsoportos foglal-
kozasokon azonos fejlettségli 3-4 gyermek vesz részt. A parhuzamosan szervezhet6 foglal-
kozasok rugalmasan alkalmazkodnak a gyermekek fejlettségi szintjéhez. Minden gyermek

minden nap egyéni fejlesztésben részesiil.

A foglalkozasok neve Heti el6fordulas A foglalkozas formaja
Mozgasfejlesztés 2 6ra félcsoportos
Anyanyelvi nevelés ,Reggeli kor” 3 ora csoportos
Frostig terapia 1 d6ra csoportos
!_,ogoped|a| ritmika, ének — zene, énekes D Gy csoportos
jaték
Rajzolas, mintazas, kézimunka 2 6ra csoportos
Egyéni fejlesztés naponta egyeéni
Grafomotoros fejlesztés 1 6ra félcsoportos
Diszlexia prevencio 2 6ra kiscsoportos
Diszkalkulia prevencio 2 6ra kiscsoportos
Képzémivészet terapia (alternativ) heti egyszer CSoportos
Festés a Waldorf évodaban ,jo gyakorlat” 1 6ra csoportos

e g egyeni vagy
’Soterapla heti egyszer e—
Allatasszisztalt terapia (alternativ) havi egy alkalom csoportos

A beszédjavité 6voda napirendje

Az 6voda reggel 7% 6ra és délutan 17% éra koézétt fogadja a gyermekeket.

Idétartam Tevékenységi forma
7% g% gyllekezd, egylttes szabad jaték, szabadon valasztott tevékenységek
g30. g% reggeli, tisztalkodas, dnkiszolgalas, az 6vond altal kezdeményezett te-
vékenységek, reggeli torna
9%.10% csoportos, kiscsoportos foglalkozasok, jaték
10%°-11%° egyeni foglalkozasok, illetve szabad jaték
110,720 ovond altal kezdeményezett tevékenységek, specidlis foglalkozasok,
jaték, leveqgbzés
12%-13% ebéd, dnkiszolgalasi, tisztalkodasi feladatok
13%.14% csendes pihend, mesehallgatas, az egyéni sziikségletekhez igazodé
ébredés
14%°.15% teremrendezés, 6nkiszolgalas, jaték
15%-15% uzsonna
15%-17%° szabad jaték, zenehallgatas, barkacsolas
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4. A BESZEDFOGYATEKOS GYERMEKEK OVODAI NEVELESEHEZ-
FEJLESZTESEHEZ KIALAKITOTT INTEZMENYI PROTOKOLL (lll. sz. melléklet)

Az 6vodai csoportokba felvételt nyert gyermekekrél a kdvetkez6 dokumentu-
mok kerulnek kitoltésre, megirasra:
— Anamnézis felvételi lap (beszédfogyatékos gyermekek részére)
— Pedagégiai vizsgalat beszédfogyatékos gyermekek részére (a vizsgalati ered-
mények Gsszegzése)
— Ertékeld lap: februarban — a fejlédés nyomonkovetésére
— Nyilvantartasi tasak (A.TU. 346/Uj r.sz): az egyeni dokumentacio tarolasara
— Munkanaplé logopédiai csoportok részéere (TU. 345/Uj r.sz): a fejlédés, fejlesz-
tés rogzitéseére
— Csoportnaplé (sajat fejlesztési belsd anyag) az 6vodai tevékenység dokumen-
talasara
— Forgalmi Naplé (A.TG. 344/0j r.sz): a gyermekek adatainak rogzitésére
Az intézményi protokollrendszer biztositja a nevelési program ellenérzését, értékelé-
sét.

5. FEJLESZTES, FOGLALKOZASOK

5. 1. Mozgasfejlesztés

5. 1. 1. Beszédfogyatékos 6vodas gyermekek mozgasanak jellemzai
A beszédfogyatékos 6évodas gyermekek pszichomotoros fejlédése igen valtozatos képet mu-
tat. Mozgasfejl6désiik lassabb tempoju, egyenetlen és szabalytalan fejlédés menet.

Az eltérések megmutatkoznak az alapmozgasok fejletlenségében az egyensulyérzékelés és
mozgaskoordinacid bizonytalansagaban, a mozgasszervezés és téri tajekozodas nehézsé-
geben, a testséma fejletlenségében és az izomténus zavaraiban.

5. 1. 2. A mozgasfejleszt6 foglalkozas

A mozgasfejlesztés soran végigvezetjuk a gyermeket mozgasfejlédésének allomasain, igy
er6sitve meg testtudatat, fejlesztve mozgaskoordinacidjat és szenzomotoros integraciojat.

A jatékos mozgasfejlesztd foglalkozasok soran mindig torekszink a sikerélmény biztositasa-
ra, az oromszerzésre, a bizalom kialakitasara.

A mozgasfejlesztés terapias eszkdzokkel (Ayres, WESCO eszkdzok) jol felszerelt szobaban
torténik.

A fejlesztés formaja: kiscsoportos, gyogypedagogus vezetésével a mozgasfejleszté szoba-
ban.

Id6tartam: 45 perc

5. 1. 3. A mozgasfejlesztés célja

a mozgato6 funkciok fejlesztése

a mozgas és észlelés térbeli és idébeli integracidjanak kialakitasa
a mozgasos ismeretszerzeés fejlesztése

a beszédterapiahoz sziikséges mozgaskészségek kialakitasa

5. 1. 4. A mozgasfejlesztés feladata

a testtudat kialakitasa, illetve megerésitése

az egyes érzeékelési terliletek 6sszehangolt miikédésének fejlesztése kildénds tekin-
tettel a testérzet, a tapintas, az egyensulyérzékelés és a vizualitas dsszefiiggésére

a vesztibularis rendszer miikddésének korrigalasa

az alapmozgasok koordinaciéjanak fejlesztése

a primitiv poszturalis reflexek leépitése

a térészlelés fejlesztése

a két testfél mozgasanak 6sszerendezése

a mozgas, mint kommunikacié mély atélése folytan a beszédkésztetés erbsitése
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5. 1. 5. A mozgasfejlesztés teriletei

5. 1. 5. 1. A testtudat fejlesztése
A test tudatossaganak fejlesztése a testkép, a testfogalom, és a testséma fejlesztésébdl all.
A testkép kialakitasa:

a sajat test részeinek felismerése tukorben, mondokak segitségével. A testkép el-
fogadasa. Azonosulas a sajat testképpel

izometrias gyakorlatok, a testhatarok tudatositasa. Az egyes testtajak izolalt moz-
gatasa, izomténusanak szabalyozasa: feszités-lazitas segitségével

dinamikus és statikus relaxacids gyakorlatok végeztetése a testélmény felerésité-
sére

A testfogalom kialakitasa:

A testképbe be nem éplilt testrészek tdbbféle mddon valo érzékeltetése. A testré-
szeket — foglalkozasonként legfeljebb egyet — fentrél lefelé haladva kell tanitani.
Az egyes testrészek mozgasanak, funkcidinak megismerése, passziv mozgatas-
sal, majd aktiv mozgasok segitségével a gyermek sajat lehetéségeinek felfedezte-
tésével.

A testséma kialakitasa:

utanzémozgasok, gesztusjatékok alkalmazasa tlukor elétt a felnétt és a tarsak min-

tajat kdvetve

A koordinalt testmozgasok kialakitasa:

- a kialakult testkép kiilonb6zé modon valé felerbsitése

- a testséma fejlesztése eszkbdzhasznalattal és eszkbzhasznalat nélkul az egyen-
sulygyakorlatokkal

- a két testfél (bal-jobb) integracidja keresztezési gyakorlatokkal

- az alapmozgasok koordinacidjanak fejlesztése a testséma térben vald elhelyez-
kedésének tudatositasaval

- a térérzékelés fejlesztése a gyermek targyakhoz és emberekhez vald viszonya-
nak kialakitasara

- a ritmusérzék fejlesztése a testmozgas idébeliségének elésegitésére

5. 1. 5. 2. Az egyes érzékelési teriiletek fejlesztése
A tapintas fejlesztése:

5.1.5.

egymastol markansan eltéré formaju jatékok csukott szemmel, tapintassal térténd
azonositasa

megkozelitdleg hasonld formaju targyak tapintassal torténd megkllonboztetése
egymas arcanak, kezének megkuldnbdztetése csukott szemmel

az élmények, benyomasok verbalizalasa

A mozgasérzékelés (kinesztézia) fejlesztése:

a jaras, futas tempdjanak, intenzitdsanak valtoztatasa

a mozgas karakterének valtoztatasa

tapintas-latas: a berendezési targyak, eszkdzok felismerése csukott szemmel is
tapintas-hallas: a hangszerek hanggal és tapintassal valé felismerése

tapintas - szaglas: gyumolcsok felismerése illatuk és formajuk alapjan
kinesztézia-latas: két - harom, késébb tobb elembdl all6 mozgassorok pontos
utanzasa, szoborjatékkal

kinesztézia-hallas: kulonbdzé testrészek mozgatasa, a testrészekre erdsitett
hangkelté eszkdzokkel

3. A vesztibularis rendszer fejlesztése

statikus egyensuly gyakorlatok, melyek az alaphelyzetek egyensulyi allapotat javitjak
a mozgasfejl6dés folyamatat kbvetve

dinamikus egyensulygyakorlatok az alapmozgasok egyensulyanak stabilizalasara

a primitiv poszturalis reflexek leépitése:

aszimmetrikus tonusos nyakreflex gatlasa (ATNR)
szimmetrikus ténusos nyakreflex gatlasa (STNR)
tultengd pozitiv tamasztéreakcio leklizdése

a kitamasztas fejlesztése
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5. 1. 5. 4. A két testfél mozgasanak 6sszerendezése

5.1.5.

egy-egy testrész elkulonitett mozgatasa

paros testrészek egyidejli, egyforma mozgatasa

mind a négy végtag egyidejli mozgatasa, pl. kopogunk a kezilinkkel, labunkkal egy-
szerre

a kezek és a labak aszinkronban valé mozgatasa, ritmikusan

szimmetrikus végtagok aszinkron mozgatasa pl. biciklizés, bokszolas

a négy végtag térben és idében 6sszehangolt ritmikus mozgatasa. PI. a jaras és a fu-
tas szinkinézise

a test kozépvonalat atlép6 keresztezd gyakorlatok

a posztura utanzasa

5. Az alapmozgasok koordinaciéjanak javitasa

Az alapmozgasokat a gyermekek hasznaljak, de a koordinaciés és egyensulyi problémaik
miatt nem jon létre ezen egyszerl mozgasok harmoniaja sem. A fejlesztés soran Ujra végig-
jarjuk mozgasfejlédéesik allomasait, az alapmozgasok kialakulasa és fejlédése sorrendjében.

Alapmozgasok kialakulasa a fejlédés sorrendjében:

5.1.5.

a gurulas

a kuszas

a maszas
ajaras

a futas

a ugras

a atadas-kapas
a dobas

6. A téri tajékozodas fejlesztése

az alapvet6 téri iranyok felismerése, és megnevezése

a hol, hova, honnan kérdésre felel6 névutdk altal jelolt téri helyzetek megértése, fel-
ismerése, megnevezese, mozgasos reprodukalasa

a jobb-bal irany differencialasa, felismerése, megnevezése sajat testén és a térben
sikbeli formak mozgasos végigkdvetése

A foglalkozasokon a legkulonfélébb kéziszereket hasznaljuk, amelyek segitenek kapcsolatot
teremteni a gyermek és a korilotte 1évd tér kozott. A kéziszerek jol lattatjak a téri iranyokat
és helyzeteket, élvezetessé teszik a gyakorlast, segitenek létrehozni a gyerekek egyittm-
kédését a térben (paros és csoportos gyakorlatok). Mozgasuk az iranyok allandé valtozasa-
val 0sszekoti az alapvetd téri helyzeteket.

5.1.5.

5.1.5.

7. Bizalomerdsité gyakorlatok

szemkontaktus kialakitasa

az adas-kapas gyakorlasa

erintéses jatékok gyakorlasa

a gyermekek kozotti egyuttmikodés elésegitése, paros gyakorlatok végzese
sor- és csapatversenyek rendezése

bizalmi gyakorlatok bevezetése: pl. bekotott szemi tarsat vezetni, stb.

8. A fejlesztés varhat6 eredménye, sikerkritériumok
a testtudat kialakul, meger6sodik

az egyes érzékelési tertletek 6sszehangoltan mikoédnek
a vesztibularis rendszer megfelel6en funkcional

az alapmozgasok jol koordinaltak

két testfél mozgasa 6sszerendezett
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5. 2. Anyanyelvi nevelés: verselés, mesélés ,,Reggeli kor”

5. 2. 1. Beszédfogyatékos 6vodas gyermekek beszédének jellemzéi

Beszédfogyatékos gyermek esetén a receptiv vagy expressziv beszéd/nyelvi képességrend-
szer szervez8désének fejlédési eredetl vagy szerzett zavara miatt az anyanyelv elsajatita-
saban akadalyozott, a gyermek életkoratdl eltérd.

A gyermekek beszédértése és észlelése nehezitett, a beszédprodukcidjaban igen nagy elté-
rések vannak, az anyanyelv elsajatitas folyamata akadalyozott.

5. 2. 2. Anyanyelvi nevelés: verselés, mesélés ,,Reggeli kor” foglalkozas

A ,Reggeli kor” a reggelizést kdvetd csoportos interaktiv tevékenység, melynek soran célunk
a gyermekek beszédkedvének felkeltése, beszédkésztetésének kielégitése, valamint az on-
kifejezés el6segitése. Egyszerli anyanyelvi jatékok és népi monddkak altal, az igényesen
valogatott klasszikus és kortars gyermekirodalmi alkotasokon keresztil indirekt médon fej-
lesztjik a gyermekek beszédértését, szokincsét, értelmét, emlékezetét és képzeletét. A min-
dennapi élet aktualis eseményeit atélve bévitjik ismereteiket, lehetéségiik adddik gondolata-
ik, érzéseik kifejezésére.

A ,Reggeli kor” foglalkozas a csoportszobaban torténik évodapedagégus vezetésével. A
csoportszoba felszerelését képezik a fejlesztésekhez szilkséges eszkdzok, babok, képek,
mesekoényvek, diafilmek, CD lejatszd, mese és zenei CD-k.

A fejlesztés formaja: nagycsoportos, dvodapedagdgus vezetésével az dvodai csoportszoba-
ban

Id6tartam: 15-30 perc

5. 2. 3. Az anyanyelvi fejlesztés célja

a kozvetlen és kozvetett vilagrol ismeretszerzés

kognitiv képességek fejlesztése

a kommunikacids vagy és beszédkedyv felkeltése és fenntartasa
kommunikacios helyzetek teremtése

a verbalis kommunikacié, 6nkifejezés gazdagitasa

beszédértés és észlelés fejlesztése

hallasészlelés fejlesztése

a nyelvtani szabalyok kialakitasa, tudatositasa

a beszédre torténé figyelem és beszédemlékezet fejlesztése

5. 2. 4. Az anyanyelvi fejlesztés feladata
e agyermek szabad oénkifejezésének, kbzlési vagyanak, kapcsolatteremtési képessé-
gének tdmogatasa
esztétikai élmények nyujtasa: vers, mese, dalhallgatas
a megismerési vagy felkeltése
a verbalis memoria fejlesztése
Osszefliggések észrevetetése, az asszociacids képességek fejlesztése
a percepcio korai fejlesztése
seqgitd, megértd, befogadd koérnyezet kialakitasa

5. 2. 5. Az anyanyelvi fejlesztés teruletei
e Verselés, mesélés

— A megtanitasra szant versek, népi mondokak kivalasztasanak elsédleges kritéri-
uma, hogy mozgassal kdvethet6, rovid és jol ritmizalhaté mi legyen.

— A mindennapos verselés, mesélés soran célunk, hogy hozzajaruljunk a gyerme-
kek anyanyelvének elsajatitasahoz, 0sztonozzuk a csaladokat az otthoni verselés
és meseélés szokasanak kialakitasara.

— A verstanitas és mesehallgatas anyagat a szll6k rendelkezésére bocsajtjuk, eld-
segitve az irodalmi élmény ujra atélését csaladi kornyezetben.

o Kulsé vilag tevékeny megismerése

— Az 6vodai élet kulonbozé terlletein lehetséget biztositunk a sziikebb és tagabb

természeti és tarsadalmi kornyezet megismerésére.
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— A kompetencia alapu évodai program adaptalasa soran az évszakokhoz kapcsol-
va a négy 6selem (Leveg6, Tlz, Viz, Fold) feldolgozasaval fedeztetjuk fel kor-
nyezetuk jelenségeit, azok ok-okozati 6sszefuggéseit.

— Megismertetjik 6ket a klilébnb6z6 néphagyomanyokkal és népszokasokkal.

— A szervezett tapasztalatszerzd kirandulasok, muzeum latogatasok soran tapasz-
talatokat szerezhetnek a mindennapi életben nélkil6zhetetlen alapvetd és visel-
kedési szokasokrol.

—  Képzett zoo-pedagdgus vezetésével torténd ismeretterjesztd foglalkozasokon a
természet szeretetére, védelmére és a kérnyezettudatos magatartas fontossaga-
ra hivjuk fel figyelmuket.

— Megtapasztaltatjuk az él6 és élettelen kdrnyezet formai, mennyiségi és téri viszo-
nyait.

— A tevékenységek folyaman matematikai tartalmu tapasztalatokkal és ismeretek-
kel gyarapodnak.

5. 2. 6. A fejlesztés varhaté hatasa, sikerkritériumok
szivesen hallgatnak meséket, verseket
képesekké valnak gondolataik, érzelmeik kifejezésére
o atevékenység végzés soran szerzett ismereteiket rendszerezni tudjak

5. 3. Frostig terapia

5. 3. 1. Beszédfogyatékos 6vodas gyermekek vizualis észlelésének jellemzdi

A beszédfogyatékos gyermek vizuomotoros koordinacioja, testsémaja fejletlenebb, mint ép
kortarsaiké. Az eltérések a szem-kéz koordinacié gyengeségében, a formak észlelésében, a
téri helyzetek és iranyok felfogasaban mutatkoznak meg.

5. 3. 2. A ,,Frostig terapia” foglalkozas

A foglalkozasokon a gyermekek sok mozgassal, cselekvéssel, a kulonb6zé észleld funkciok
egyuttmikdodtetésével az dket kdrllvevd vilagrol egyre pontosabb ismereteket, sokréti ta-
pasztalatokat szereznek. Megfigyeléseik sordan megismerik a targyak formajat, méretét, szi-
nét, téri pozicidjat, fejlédik szem-kéz koordinacidjuk. A Frostig terapias foglalkozasokat a
csoportszobaban tartjuk gydgypedagogus vezetésével. A terapiahoz szikseéges specialis
eszkdz, a PERTRA jatékcsalad megtalalhato a helyiségben.

A fejlesztés formaja: kiscsoportos vagy egyéni, gydgypedagogus vezetésével az dvodai cso-
portszobaban.

Idétartam: 45 perc

5. 3. 3. AFrostig terapia célja

a mozgaskoordinacio, egyensulyérzékelés és testséma fejlesztése
a kornyezeti séma kialakitasa

szem-kéz koordinacio kialakitasa

az alakallanddsag és alak hattér felfogas kialakitasa

téri iranyok és helyzetek észlelése

5. 3. 4. A Frostig terapia feladata

e anagymozgasok fejlesztése
— statikus és dinamikus mozgasok fejlesztése
— egyensulyérzékelés fejlesztése
— amozgas koordinacio és szerialitas fejlesztése
— kreativ mozgasok kialakitadsa

e atestséma fejlesztése
— atestfelllet taktilis észlelésének kialakitasa
— atestrészek tudatositasa
— az érzékszervek funkcidjanak ismerete
— atéri helyzetek, viszonylatok észlelésének kialakitasa
— bal-jobb iranyok megkulénbdztetése, lateritas fejlesztés
— aszimmetria felfedeztetése
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e avizualis észlelés fejlesztése
— aszem fixacioé és szem-kéz koordinacio kialakitasa
— az alakallanddséag fejlesztése
— az alak hattér felfogas kialakitasa
— avizualis elemzé és megfigyel6 készség fejlesztése (vizualis memoria, ritmus,
idérendiséq)
— vizualis helyzet, pozici6 felismerése

5. 3. 5. A fejlesztés varhaté hatasa, sikerkritériumok

kialakul a sz(ikebb, tagabb kérnyezet vizualis sémaja, a téri tajékozddas
el6segiti a nagy és finommozgasok koordinaciojat

kialakul a testkép, testvazlat, testséma

fejlédik a vizualis észlelés, a vizualis megfigyeld- és elemz8készség

5. 3. 6. A fejlesztéshez hasznalhat6 specialis eszkozkészlet
o a PERTRA jatékcsalad: ez a nemesfabdl készilt, mivesen megmunkalt, egymashoz
illeszked6 elemekbdl allo jatékkészlet nagyon sok lehetéséget nyujt ahhoz, hogy a
gyermekek mozgasos, tapintasos, vizualis tapasztalatokat szerezzenek
o sajat készitésli szényegek: formaszényeg vaszonbdl formaegyeztetéshez, hullamvo-
nal sz8nyeg vaszonbdl az egyensulyérzékelés fejlesztéséhez

5. 4. Logopédiai ritmika, ének-zene, énekes jaték, tanc

5. 4. 1. A beszédfogyatékos gyermekek mozgasszervezésének jellemzdi
A beszédfogyatékos gyermekek mozgastervezése és szervezése gyenge, ritmusérzekik
fejletlen, hallasészlelésik és verbalis emlékezetlik elmarad az életkorukban elvarhatotol.

5. 4. 2. Logopédiai ritmika, ének-zene, énekes jaték, tancfoglalkozas

A logopédiai ritmika, ének-zene, énekes jaték, tanc foglalkozas sordan megvalésuld zenei
nevelés fogékonnya teszi a gyermekeket egyszerli zenemlivek befogadasara, formalja izlé-
stket, magatartasukat. Az élményt nyujté kdzds ének zenei tevékenység megszeretteti az
éneklést, az énekes jatékok jatszasat és a tancot.

A fejlesztés formaja: nagycsoportos, évodapedagdgus vezetésével a mozgasfejleszté szo-
baban.

Idétartam: 45 perc

5. 4. 3. Logopédiai ritmika, ének-zene, énekes jaték foglalkozas célja
e agyermekek zenei érdekl6désének felkeltése
a kdzosen jatszott énekes jatékok és az egyuttesen atélt zenehallgatas alkalmaval
erzelmi életlk gazdagitasa
a zene megszerettetése
a zenei anyanyelv apolasa

5. 4. 4. Logopédiai ritmika, ének-zene, énekes jaték, tanc foglalkozas feladata

a gyermeket korulvevé vilag hangjainak megfigyelése, differencialasa

a Kodalyi elvekhez hiven értékes, a gyermekek életkoranak megfelel6 népzenei és
kortars zenei mlivek valogatasaval a zenei készségek fejlesztése (ritmusérzék, dina-
mikai érzék, dallamérzék, belsdé hallas, hangszin érzék, intonacios készség, hang-
képzés, tonalitas érzék, zenei memoria, zenei improvizacios készség)

a helyes beszédképzés kialakitasa

a mozgas ritmika 6sszehangolasa a beszéd nonverbalis és verbalis elemeivel
mondokazas, népdalok tanulasa, énekes jatékok jatszasa

a gyermek néptancok elemeinek elsajatitasa, hagyomanyok megismerése a tancta-
nulas soran

5. 4. 5. A zenei képességek fejlesztésének teriletei
o Eneklési készség fejlesztése
A dalokat, énekes jatékokat hallas és tobbszori ismétlés utan tanitjuk meg. A dal-
anyag kivalasztasanal figyelembe vesszik a beszédfogyatékos gyermekek tobbsé-
génél el6forduld beszédészlelési és értési nehézségeket, valamint a csoport vegyes
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életkorat. Ezért egyszer(i dallamvezetési, leginkabb 2-3 hangterjedelm( dalokat és
dalos jatékokat tanitunk. A mozgassal kisért énekes jatékok tanitasat részesitjik
elényben, mert ez segiti a gyermekek beszédértését. A népi jatékokat leegyszerisi-
tett formaban és szabalyokkal jatsszuk. Gyakoroltatjuk az énekléshez sziikséges he-
lyes légzéstechnikat, a hasi Iégzést.

Zenei hallas fejlesztése
— magas-mély hangok megkiilénboztetése
— halk-hangos megkilénboztetése
— hangszinek megkilonboztetése
— belsé hallas fejlesztése dallam felismeréssel
Ritmusérzék fejlesztése
— egyenletes liktetés
— ritmus érzékeltetése
— egyenletes luktetés és ritmus dsszekapcsolasa
— tempoérzékelés
Zenehallgatasra nevelés, élménynyujtas
Hangszerek hasznalata
— egyszerl Utbhangszerek, hangkelté eszkdzOk hasznalatanak elsajatitasa
— dalok bemutatasa hangszereken a pedagogus kdzremikddésével

5. 4. 6. Gyermektanc, néptanc

Alternativ fejlesztési lehetéség, ha a gyermekek mozgaskészsége megfeleléen fejlett. A nép-
tanc tanitas folyamataban a zenei, a tancos és a beszélt anyanyelv 6sszekapcsolédik a népi
kultdra, a magyar néptanc jaték szituacidiban. A tancban érzékeld, ritmus és fantazia gyakor-
latok jelennek meg és alkotnak olyan egyseéget, ami hat az emberi testre, Iélekre és az érte-
lemre is.

5.4.6.

5.4.6.
[ ]

1. A néptanc tanitas célja

a magyar néptanc és népi kultura iranti érdeklédés felkeltése, elmélyitése a gyerme-
kekben

a népzene megismerése, a népi hangszerek jellegzetességeinek, szépségének felfe-
dezése

a tancokon keresztll ismerjék meg hagyomanyainkat, a magyar nép tancait, a tancok
lépésanyagat, jellegzetességeit

. 2. A néptanc tanitas feladata

ismertesse meg a gyermekekkel a hagyomanyos népi jatékokat, a Iépések variacios
lehetbségeit, a tancokhoz kapcsolodo énekeket zenei kisérettel
fejlessze a gyermekek mozgaskulturajat, fizikai alloképességét, ritmusérzékét, halla-
get
tegye nyitottd a gyermeket a folklor irant
3. A néptanc tanulas lépései
népi jatékok, amelyek a néptanc elékészitését szolgaljak
énekes-tancos gyermekjatékok: altatok, ringatok, kiolvasok, parvalasztos jatékok, vo-
nulds jatékok, fogyd-gyarapodo jatékok, kapuzéd
népi sportjatékok: kiizdd, fogd, pasztorjatékok
a néptanc alaplépései, lépésvariaciok
— lépések: egyenletes jaras, egyes-kettes csardas, keresztlépés, érint6 (labfej
vagy sarok talajhoz érintése)
— ugros motivumok: sarokemelgetés, szokdelés paros labbal, térdutégetd, lab-
szarutoget6
— forgasok: helyben forgas, paros forgas, forgatas
a tanc tanulasa: a jol el6készitett alapozo fejlesztés utan kerll sor magara a tanctani-
tasra; a tanc tanulasa a tanctechnika kialakitasabdl és a ritmika tartasabdl allé 6rom-
teli folyamat
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5. 4.7. Afejlesztés varhaté hatasa, sikerkritériumok

a gyermekek szivesen jatszanak énekes jatékot

orémet jelent szamukra a zenehallgatas

tudnak ritmust, mozgast, dallamot kdvetni, érzik az egyenletes liktetést
megkuldénbdztetnek zenei fogalomparokat, egyszer(i dallam motivumokat
kialakul a tarsakkal valé egyuttmozgas

kialakul a kérben valé tancolas irany- és tempovaltassal

5. 5. Rajzolas, mintazas, kézimunka

5. 5. 1. A beszédfogyatékos ovodas gyermekek abrazolokészségének jellemzoi

A beszédfogyatékos dvodasok abrazold kedve finommotoros éretlenségik miatt gyenge, a
vizualis tapasztalataikat és élményeiket rajzaikban nehezen tudjak kifejezni. A képalakito
tevékenységuk soran a szinekben rejl kifejezéerére tamaszkodhatunk.

5. 5. 2. Rajzolas, mintazas, kézimunka foglalkozas

A rajzolas, festés, mintazas épités, képalakitas a kézimunka kilénb6z8 fajtai, valamint a
mialkotasokkal torténé ismerkedés fontos eszkdzei a gyermeki személyiségfejlédésnek. A
latas-befogadas, latas-kifejezés, abrazolas soran fejlédnek értelmi képességeik, vizualis
megfigyelé képességuk, vizualis emlékezetlik, kézligyességuk, fantaziajuk, alkotoképesség-
Uk és esztétikai erzékenységuk. Torekedni kell a gyermeki alkotasok kdzdssegi rendezve-
nyeken valé bemutatasara és a tehetségek batoritasara.

A fejlesztés formaja: nagycsoportos, 6vodapedagogus vezetésével az 6vodai csoportszoba-
ban.

Id6tartam: 30-60 perc

5. 5. 3. Avizualis nevelés célja
e agyermek élmény és fantazia vilaganak kifejezése
o atér, forma, szin ismeret gazdagitasa
e az esztétikai igényesség kialakitasa

5. 5. 4. A vizualis nevelés feladata
o az alkotd tevékenység feltételeinek biztositasa
¢ technikai ismeretek elsajatitasa
¢ afinommotorika fejlesztése
e élmény és tapasztalatnyujtas

5. 5. 5. Az abrazolé készség fejlesztése
A vizualis nevelés legfontosabb terilete az abrazol6 tevékenység fejlesztése. Az abrazold
tevékenység a targyi vildg megismerését, feldolgozasat és Ujra alkotasat teszi lehetévé. Fon-
tos, hogy az abrazolas kifejezési eszkdz legyen a gyermek szamara, érzelmeket, gondolato-
kat, ismereteket kdzvetitsen, megnyilatkozzon benne a személyisége, igy oldja szorongasait,
segitse Onkifejezését. A gyermeki alkotas a belsé képek gazdagitasara épdul.
A gyermek, abrazolas kézben az eszk6zokkel vald banni tudast elsajatitva, pontos megfigye-
Iéssel, kdnnyed vonalvezetés begyakorlasaval olyan ismeretek birtokaba jut, amelyek az iras
el6készitésében igen fontosak. A rendszeres foglalkozasokon torténd fejlesztés kiegészité-
seképpen fontos, hogy a gyermek szabad idejében is rajzolgasson, ezért feltétlendl meg kell
adni szamara minden lehet6séget arra, hogy egyénileg is rajzolhasson. Mindig legyen elér-
het6 helyen papir-ceruza, és legyen megfelel6 hely a rajzolashoz.
Az abrazol6 tevékenység tobb feladatcsoport koré tervezhetd. Ezek:

— természet utani abrazolas

— emlékezet utani abrazolas

—diszit6 munkak készitése

— szerkesztd, 0sszerako tevékenységek végzése
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5. 5. 6. Rajzolas, mintazas, kézimunka, mint az abrazolokészség fejlesztés kiemelt terii-
lete

A mintazas, kézimunka a gyermek elsé alkoto tevékenysége.

E tevékenységek lényege a kifejezés, de ez egyben jatéklehet6ség, az indulatok levezetésé-
nek eszkdze, mozgasos és motoros tevékenység is. A gyermek ismereteit, érzékeléseének
egyedisegét, latasmaodjat, érzelmeit, gondolatait, vagyait fejezheti ki az alkotas folyamataban.
Az onkifejezést segiti a megfeleld tér, helyszin kialakitasa, lehet6ségek felkinalasa, jatékid6-
ben az eszkdzok elérhetbségének megteremtése, a gyermekek sajat otleteinek megvaldsita-
sanak tamogatasa.

A rajzolas, képalakitas a gyermek sikon készitett munkaja. Jellegzetessége az emocionalis
tartalom. Az abrazolt kép, az elkészitett alkotas tartalmaz objektiv elemeket (a kilsé vilag
formai, szinei) amelyek az ismeretek, tudas alapjan készithet6k el, és szubjektiv elemeket
(érzékelési méd, értelmezés, érzelmi toltet) amelyek senki masra nem jellemzd, egyedi je-
gyek.

A gyermeki emberabrazolas, rajzfejl6dés allomasai intézménylnkben diagnosztikai jelent6-
séggel birnak. A fejl6dés szintjeit figyelemmel kisérjik, hogy megfeleléen tudjuk segiteni a
sajatos nevelési igényl gyermekeket.

A mintazas alakithatd, formalhato, képlékeny anyagbdl készilt térformak létrehozasa. Ide
sorolhaté az épités, a meglévd alapelemekbdl 6sszerakas, dsszeszerkesztés szabalytalanul
vagy szabalyossag szerint.

A diszités, mindig a konkrét dolgokon figyelheté meg, mind a sikbeli mind a téri munkakon
(pl.: teritdk diszitése, kéfestés, Uvegfestés). Jellemzdje az egyedi elkuldnilés, azonosulas a
népi diszitd mivészettel, szépitd, gazdagitdé szandék. Szerkezeti szabalyossag, szimmetria
és ritmus jellemzi.

A kézmiivesség, a kézimunka targyak, babok, jatékok készitése, kuldnbdzb anyagokbdl,
kllénbdz6 technikakkal. (gydngyflizés, oltdgetés, barkacsolas, papirhajtogatas...)

A rajzolas, mintazas, kézimunka soran fontos a kilénb6z6 technikak ismerete és a biztos
eszkdzhasznalat.

Onall6 intézményi innovacioként a ,,Vizualis nevelés: eszk6zok és technikak” cimi gyuj-
teményben mutatjuk be az intézményinkben alkalmazott abrazolasi technikakat.

5. 5. 7. A fejlesztés varhaté hatasa, sikerkritériumok
— javul a koncentracios készség és a megfigyeld készség
— eélményeit képes lesz megjeleniteni
— kialakul a biztos eszkdzhasznalat
— a szem-kéz koordinacié tokéletesedik
— a formaemlékezet és abrazolo készség fejlédik
— a testrészek tudatosulnak, emberabrazolas fejlédik
— az érzékszervek funkciojat megismerik
— atéri helyzetek és iranyok észlelése kialakul
— az iradshoz szikséges finom mozgasok fejlédnek

5. 6. Egyéni fejlesztés

5. 6. 1. A beszédfogyatékos 6vodas gyermekek beszédének jellemzéi

A beszédfogyatékos évodas gyermekek anyanyelv elsajatitasi folyamata specifikus. A meg-
lassubbodott vagy eltérd fejlédés megmutatkozik a beszédészlelés és beszédmegértés
gyengeségeében, a beszédszervezédés, a beszédszervi mikodés, a kifejezd beszéd zavara-
iban. A sérilt beszédfejlédés jelentésen befolyasolja a gondolkodas és az ismeretszerzés
min&ségét, aminek kdvetkezménye lehet az egyenetlen kognitiv fejlédés és a diszharmoni-
kus személyiség. Egyéni fejlesztési és atvezetési terv készitése j6 gyakorlat alapjan.

5. 6. 2. Az egyéni fejlesztés terapias foglalkozas

A fejlesztd foglalkozasokon a kezelendd kérképek (a hang-, beszéd- és nyelvi zavarok), a
kommunikaciés zavarok korrekcidja torténik.

A foglalkozas formaja: egyéni, logopédus vezetésével.

Idétartam: 30-45 perc
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5.6.3.

5.6. 4.

5.6.5.

Az egyeéni fejlesztés célja

a kilénb6zb beszédkorképek terapiaja soran az atipikus beszédfejlédés tlineteinek
enyhitése

egyénenként a beszédmotivaltsag és a lehetd legjobb nyelvi és kommunikaciés szint
elérése

Az egyéni fejlesztés feladata

sokoldalu percepcitfejlesztés

a beszédészlelés, beszédmegértés fejlesztése

az artikulacios bazis koordinalt mikddésének fejlesztése, légzésszabalyozas
az artikulacios hibak javitasa

a passziv- és aktiv szokincs bévitése

a grammatikailag helyes beszéd kialakitasa

egyénre szabott (korkép specifikus) terapias programok alkalmazasa

Az egyéni fejlesztés teriiletei
Percepcidfejlesztés
— auditiv modalis észlelés
= hallasészlelés, hallasfigyelem (hallom, parositom)
= természetes zajok, kdrnyezeti zajok, hangszerek, targyak, élélények hangjai-
nak stb. felismerése, megkilénbdztetése
= erBs-halk hangok differencialasa
= magas-mély hangok felismerése
— intermodalis észlelés
= auditiv-vizualis integracié (Hol szdl a dob? Hosszan-réviden sz6l? Gyorsan-
lassan sz6l? mozgasal)
= vizualis-taktilis-kinesztetikus (targyfelismerés takaro alatt)
= auditiv-taktilis-kinesztetikus (targyak rendezése zoérejek alapjan)
= vizualis-motoros integracio (hivokép alapjan hangutanzas)
— szeridlis észlelés
= taktilis-kinesztetikus szekvenciak (z6ngés-zongétlen érzékeltetése, érintds ja-
ték)
= auditiv szekvenciak (hangszerek megszodlaltatasi sorrendjének reprodukalasa)
= auditiv nyelvi szekvenciak (beszédhangok, szavak, szokapcsolatok, szdsorok,
mondatok, értelmetlen szavak sorrendjének reprodukalasa)
— vizualis tagolas (hivoképek sorozatanak ,elolvasasa”)
— ritmikus motoros tagolas (szoritmizalas tapssal, versmondas jarassal)
— kinesztetikus-taktilis tagolas (szavak kimondasa, halkitas, hangtalan ejtés, tar-
gyak érintése)
A beszédészlelés, beszédmegértés fejlesztése
— beszédészlelés
= adott hang keresése (Van-e benne?)
adott hang helyének keresése (Hol van a szoban?)
hangdifferencialas (egyforma-nem egyforma)
hanglevalasztas (Mi kezdédik adott hanggal? Mivel kezdddik a sz67?)
szbel6hivas, szogyljtés
— beszédmegértés
= szomagyarazat (Mit jelent?)
= mondatbdvités
= mondatbefejezés
= szOvegértés (mesefeldolgozas képkivalasztassal, képek sorba rendezésével)
az artikulacios bazis koordinalt mikodésének fejlesztése
« fuvogyakorlatok (leveg6aram irany, erd, cél)
« szivogyakorlatok (er6, szakaszossag)
» az allmozgas szabdlyozasa (kildnb6z6 irdnyu mozgasok maganhangzd pa-
rokkal)
= ajak, arc és mimikai izomgyakorlatok (maganhangzé gyakorlatok, ajakzarlat,
felpattintas
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« nyelvgyakorlatok (szajtéren kivil-és belll vizszintesen és fliggbélegesen)

« lagyszajpad gyakorlatok (asitas, lagyszajpad emelés artikulacio bevonasaval)
az artikulacios hibak javitasa (hangfejlesztés, hangrogzités, automatizalas)
az aktiv és passziv szokincs bévitése (targymegnevezés, szégydjtés)
a nyelvi interakciok fejlesztése (babozas, szerepjatekok)
a grammatikailag helyes 6sszefiiggd beszéd kialakitasa (mondatalkotas képekrdl, tor-
ténet elmesélése képsorozat sorba rendezése utan)
A foglalkozas bévithetd a gyermek egyéni sziikségleteinek, beszédkorképének megfeleléen.

5. 6. 6. Szamitastechnikai oktatojatékok alkalmazasa
Az egyéni fejlesztés keretén belll alkalmazhatunk szamitastechnikai oktaté jatékokat.
Alkalmazasi terlletek:
o szemfixalas, szem — kéz koordinacié
téri-és id6i tajékozodas
beszédészlelés, beszédmegértés
anyanyelv
ismeretelsajatitas
gondolkodas
kreativitas
reakciéidé
szabalytudat

5. 6. 7. A fejlesztés varhaté hatasa, sikerkritériumok

a beszédészlelés, beszédértés fejlédik

az aktiv és passziv szokincs bévul

az artikulaciés mozgasok kivitelezése koordinaltabba valik
a hallasi diszkriminacio6 fejlédik

a beszédhangok artikulacidja tokéletesedik

a helyes légzéstechnika kialakul

a beszédritmus megfelel6

a grammatikailag helyes 6sszefliggé beszéd kialakul

a szamitogep elemi szintl hasznalata megvaldsul

5. 7. A grafomotoros fejlesztés

5.7.1. A beszédfogyatékos 6vodas gyermekek grafomotoros készségének jellemzéi

A beszédfogyatékos 6vodas gyermekek vizualis észlelése gyenge, finommotorikaja fejletlen,
a kéz taktilis érzékelése gyenge, eszkdzhasznalatuk, manipulacidjuk elmarad az életkoruk-
ban elvarhatétdl, oldalisaguk kialakulatlan.

A grafomotoros fejlesztés fejleszté szobaban torténik.

A fejlesztés formaja: kiscsoportos, egyéni a gyogypedagodgus vezetésével az évodai cso-
portszobaban vagy egyéni fejleszté szobaban

Id6tartam: 45 perc

5. 7. 2. A grafomotoros foglalkozas
Finommotorika fejlesztd feladatokkal, a kéz taktilis érzékenységének fejlesztésével, kiilénbo-

z6 abrazolasi technikak és valtozatos eszkdzhasznalat segitségével, a vizualis megfigyelés-
re tamaszkodva kialakitjuk az irastanulashoz szikséges finommozgasokat.

5. 7. 3. A grafomotoros fejlesztés célja
e azirashoz szukséges finommozgasok kialakitasa
a helyes iroszertartas elsajatitasa, a laza csuklomozgas beidegzése
a vizualis észlelés fejlesztése (megfigyeld és elemzdkészség, vizualis memodria, rit-
mus, idérendiség)
vizudlis helyzet és pozicio felismerése
forma emlékezet fejlesztése
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5.7.4.

5.7.5.

e o o o N

A grafomotoros fejlesztés feladata

a szem fixacio fejlesztése

a szem-kéz koordinacio kialakitasa

a vizualis megfigyel6- és elemzbkészség fejlesztése

a kéz ujjainak Ugyesitése, a tapintas érzékelés fejlesztése

manipulacio kalénb6zé eszkdzdkkel, dnkiszolgald feladatok, egyszerl munkatevé-
kenység végzése

abrazolasi kedyv felkeltése kulonb6z6 anyagok, technikak megismertetésével
alakallanddsag kialakitasa

az iranyok differencialasa

alak-hattér felfogas fejlesztése

irashoz szikséges testhelyzet begyakorlasa

iroszertartas elsajatitasa, a laza csuklémozgas beidegzése

az irastanulashoz szukséges betlelemek irasmaodjanak kialakitasa

A grafomotoros fejlesztés teruletei
kéz- és ujjtorna
— nyitogato feladatok: az 6kélbe zart kéz ujjainak sorban térténd kinyitasa a mon-
doka mondasa kozben
— mutogatd: a monddka kdvetése mozdulatokkal, a vall és kar izmainak lazitasa
— mozgato: jatékos tevékenységek végzése, a kéz ligyesitése (pockolés, csipege-
tés), a kéz izomzatanak erésitése
— mindennapi élettevékenységekhez kotédé mozgasok végzése: gombolas, flizés-
kotés
— egyszerl munkatevékenységek végzése
— akeéz taktilis érzékenységének fejlesztése kilonbdzé anyagu, hdmérséklet, for-
maju targyak érzékelésével
—  épitd, konstrualo jatekok jatszasa
vizudlis észlelés fejlesztése
— vizualis azonossagok, kulonbségek felismerése
— aformak karakterjegyeinek felismerése
— az alak-hattér felfogas, rész-egész viszony és szimmetria kialakitasa
—  téri helyzet és pozicio felismerés
az abrazolokészség fejlesztése
—  kilénbdz6 technikak, eszk6zok alkalmazasa, sikvaltas és térkitoltés fejlesztése
- kéz-lab nyomat készités
- gyurmazas (lapitas, sodras, hengerités, gdmbdolyités, szaggatas)
- mintazas (ujjal, eszkézhasznalattal)
- festés (szivacshengerrel, vékony ecsettel)
- nyomdazas (kaviccsal, dugdval, kilénbdzé méretli nyomdaval)
- papirmunkak tépés, gylrés, vagas, ragasztas)
- rajzolas, szinezés
- vegyes technikak
- nemezelés
- egyéb technikak (csipeszelés, gydngyfiizés, fonas)
a betlielemek irasanak elsajatitasa
— a betli elemek mozgasos lekdvetése
— abetlelemek atirasa

. A fejlesztés varhaté eredményei, sikerkritériumok

kialakul az eszk6zhasznalat

fejlédik a vizualis észlelés

kialakul az oldalisag

a gyermekek szivesen rajzolnak, festenek, épitenek
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5. 8. Diszlexia prevencio

5. 8. 1. A beszédfogyatékos 6vodas gyermekek nyelvi jellemzéi

A beszédfogyatékos ovodas gyermekeknél az anyanyelv elsajatitas folyamata akadalyozott,
ezért az irott nyelv elsajatitasa problematikus. A gyermekek nyelv- és beszedfejl6dési zava-
rai a beszédértés és észlelés gyengeségében, a kifejezOkészség, a beszédszervez6dés és
beszédszervi mikddés nehézségében, a tdbb hangra kiterjed6 hangképzési zavarban mu-
tatkozik meg.

5. 8. 2. A diszlexia prevencié terapia foglalkozas

A fejlesztd foglalkozasokon az olvasas elsajatitasahoz szikséges alapkészségek fejlesztése
torténik.

A foglalkozas formaja: kiscsoportos, gydgypedagogus vezetésével egyéni fejleszté szoba-
ban.

Idétartam: 45 perc

5. 8. 3. A diszlexia prevencié célja

e az olvasastanulashoz szikséges alapkészségek kialakitasa, a betlitanulas elékészi-
tése
az olvasas iranti érdeklédés felkeltése

4. A diszlexia prevencio feladata
mozgaskoordinacio és ritmusérzék fejlesztése
testséma és egyensulyérzékelés fejlesztése
vizualis észlelés fejlesztése
beszédértés és észlelés fejlesztése
hallasészlelés fejlesztése

e 0o 0 0 0 &

. A diszlexia prevencio fejlesztési teriiletei

Mozgaskoordinacio és ritmusérzék fejlesztés

— mozgasutanzas utanzoé jatékokkal

— ritmusérzék fejlesztés

— mozgasszerialitas fejlesztés

— mozgas-beszéd-ritmus 6sszehangolasa

e Testséma és egyensulyérzékelés fejlesztés
— koordinacios képesség fejlesztés
— akét testfél mozgasanak 6sszerendezése
— szem-kéz koordinacio, szemfixacio kialakitasa
— tajékozddas a sajat testen, térben, sikban
— irdnyok differencialasa (lent-fent, eleje-k6zepe-vége, bal-jobb iranyok)
— oldalisag kialakitasa, megerésitése
— téri helyzetek, viszonylatok kialakitasa térben, sikban
— téri 6sszefliggéseket fejlesztd gyakorlatok

kreativ mozgasok fejlesztése

. Vlzualls észlelés feJIesztese

— vizuadlis elemz6 és megfigyeld készség fejlesztés (vizualis memoaria, ritmus, id6-
rendiség)

— alak allandésag kialakitasa (forma, szin, méret, nagysag szerint)
— alak-hattér felfogas fejlesztése
— aszimmetria felfedeztetése
— vizuadlis helyzet, pozici6 felismerése
— vizualis ritmus felismerése méret, szin és forma alapjan

o Hallasészlelés fejlesztés

— atermészet, a kdrnyezet és a hangszerek hangjanak felismerése, differencialasa

— atarsak hangjanak felismerése

— a hangforras helyének azonositasa

— a hallott hangok sorrendiségének azonositasa

— hangkeresési és hangfelismerési gyakorlatok

— szavak szétagokra bontasa

o
o
[$,]
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e Beszédészlelés, beszédmegeértés, kifejez6 beszéd fejlesztése
— Beszédhanghallas fejlesztés
* hangképzet kialakitasa (hangoztatas, hangutanzas) hivoképpel, sz4j-

képpel
beszédhang felismerés (6nalldan ejtett beszédhang felismerése,
egyeztetése hivéképpel)
beszédhang felismerése szavakban (sz6 eleje, sz6 kdzepe, sz6 vége)
beszédhangok differencialasa hangparokban, szavakban (képzés he-
lye, képzés modja, zongésség és id6tartam szerint)
— Beszédértés fejlesztés
suttogott szavak azonositasa
egyszerl instrukciok végrehajtasa
szavak jelentésének értelmezése
mondatértelmezés, utasitasok végrehajtasa
mesefeldolgozas
— Verbalis emlékezetfejlesztés

* szavak, ndvekvl szésorok utan mondasa
névekvd hosszusagu mondatok ismétlése

* versek, monddkak tanulasa
— Kifejez8 beszéd fejlesztése

* szokincsfejlesztés (aktiv, passziv aktivizalhato)
féfogalmak kialakitasa, féfogalmak szerinti csoportositas
grammatikus mondatalkotasi készség fejlesztés
képtorténetek idérendi sorba rendezése, megfogalmazasa
egyszerl torténetek megfogalmazasa, dramatizalasa

. 6. A fejlesztés varhaté eredményei, sikerkritériumok
verbalis emlékezete javul, tud egyszerii verseket, meséket
szokincse bévil
testsémaja kialakul
téri, id6i tajékozodasi képessege fejlédik
bal-jobb iranyokat megkuilénbdztet, oldalisaga biztosan kialakul
jol ritmizal, tud szavakat szétagokra bontani
formafelismerése pontos

e e 0606 0 0 0 O

5. 9. Diszkalkulia prevencioé

5. 9. 1. A beszédfogyatékos 6vodas gyermekek matematikai képességeinek jellemzdi
Ha a gyermeknek akadalyozott/atipikus a beszédfejl6dése, akkor problémak jelentkezhetnek
az ismeret elsajatitas, az ismeret feldolgozas folyamataban. Ennek oka egyrészt egy meny-
nyiségi (kisebb, kevésbé valasztékos székincs), masrészt egy mindéségi elmaradas (helyte-
len, kialakulatlan grammatikai viszonyok alkalmazéasa, az absztrakt fogalmi gondolkodas
gyengesége, emlékezeti problémak stb.), amelyeket a beszédfogyatékos gyermeknek a
megismereés folyamataban poétolnia és vagy kompenzaciés mechanizmusokkal helyettesite-
nie kell. Ennek kévetkeztében a beszédfogyatékos gyermek tébbek kdzoétt nehezebben ta-
nulja meg és kénnyebben felejti el a matematikai fogalmakat, jeleket, szimbdlumokat. Ne-
hézséget okoz a feladatok pontos megértése, gondolatainak pontos megfogalmazasa. Ne-
hezitett a sor- és szabalyalkotas, a téri és sikbeli viszonyok érzékelése. Analdgias gondolko-
dasa bizonytalan, szam- és szévegemlékezete, |ényegkiemelése, figyelme gyenge.

5. 9. 2. A diszkalkulia prevencios terapia foglalkozas

A foglalkozasokon altalanos- és matematika specifikus képesség- és készségfejlesztés fo-
lyik.

A foglalkozas formaja kiscsoportos, gyogypedagdgus vezetésével egyéni fejleszté szobaban.
Idétartam: 45 perc
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5. 9. 3. A diszkalkulia prevencio célja

5.9. 4.
5.9. 4.

5.0.

e o 0 0 0 0 0 O

4,

IN

a matematika tanulasahoz sziikséges alapkészségek kialakitasa,
a szamolas iranti érdeklédés felkeltése.

A diszkalkulia prevencié feladata

1. Altalanos készségfejlesztés

Mozgasfejlesztés

— utanzo jatékok

— mozgasos jatékok (eszkdzhasznalattal és eszkdzhasznalat nélkul)

— ritmusérzék fejlesztés (egyenletes és valtakozo ritmus)

— mozgasszerialitas fejlesztés (mozgassorozatok)

A testséma, a testtudat, a téri-és az id6i tajékozodas fejlesztése

—a kornyezetséma kialakitasa

— a testtudat kialakitasa 6nmegfigyelésen keresztul

— a téri helyzetek, viszonylatok észlelése, megnevezése

— a bal-jobb iranyok differencialasa, a lateralitas kialakulasanak elésegitése

— a sor, oszlop fogalmanak értelmezése

—egy napszakon, napon, héten bellli, valamint az évszakok kdzétti tajékozodas ki-
alakitasa

Percepcitfejlesztés

—a vizualis figyelem, észlelés és emlékezet (szem-kéz koordinacio, alakallandésag,
alak-hattér felfogas, térbeli viszonylagossag)

—az auditiv figyelem, észlelés és emlékezet

— a taktilis észlelés

—a beszédészlelés és a beszédmegértés fejlesztése

A figyelem és a koncentralo képesség kialakitasa, a motivaltsag elérése

—az akaratlagos, szelektiv figyelmi funkcidk kialakitasa, fejlesztése

—k6z0s élmények atélésén keresztll a motivaltsag elérése

2. A matematikai készségek és a gondolkodas fejlesztése
csoportositas, halmazalkotas

Osszehasonlitas, megkulonboztetés

valtozas megfigyelése, megfogalmazasa

formak felismerése, egyeztetése, kirakasa, megnevezése
soralkotas, a sorrendiség fejlesztése

szabalyalkotas ritmikus sorozatokon keresztul

a szamemlékezet fejlesztése

szamlalas, leszamlalas, megszamlalas 5-0s és 10-es szamkorben
a szamlalas automatizalasa névekvé és csokkend sorrendben

a mennyiség-allandésag kialakitasa

globalis mennyiségek felismerése

szamnév, mennyiseég, ujjkép, korongkép, szamjegy egyeztetése
szamjegyek felismerése, megnevezése, differencialasa

a matematikai relaciok értelmezése, megfogalmazasa, a relacios jelek felismerése,
megnevezése, kirakasa

sorszamnevek hasznalata

az analdgias gondolkodas fejlesztése

az ok-okozati 6sszefliggések felismerése

. 3. A nyelvi készségek fejlesztése — a matematikai székincs kialakitasa

altalanos tajékozottsag fejlesztése (6nmagara és kdrnyezetére vonatkozo ismeretek)
beszéd, mozgas integralasa

ellentétparok megfogalmazasa

a matematikai alapszékincs kialakitasa (sok, kevés, semmi)

a relacios szokincs elsajatitasa (tobb, kevesebb, ugyanannyi)

a par, nem par fogalmak értelmezése

a szOvegben el6fordulé grammatikai struktarak analizalasa, szintetizalasa, a széveg
megértése
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e alényeg kiemelése
e aszbvegemlékezet fejlesztése

5. 9. 5. A fejlesztés varhaté hatasa, sikerkritériumok
Kialakul:
e atartds iranyitott figyelem
a megfelelé emlékezet
a sajat testen térben; sikban; idében valo tajékozodas
a mennyiségallandésag
a jo ritmusu szamlalas legalabb 10-ig
a kulénb6zé matematikai fogalmak passziv és aktiv hasznalata
e az analdgias gondolkodas
Képessé valik:
e aformak felismerésére, egyeztetésére
sorrendiségre, soralkotasos feladatok folytatasara
a relacios viszonyok felismerésére, megfogalmazasara
a relacios jelek felismerésére, alkalmazasara
szamjegyek felismerésére, megnevezésére
a matematikai szokincs megértésére
a kulonbozé logikai dsszefliggések felismerésére

5. 10. Képzémiivészet terapia

A képz6miivészet terapia soran a gyermeki kreativitas és imaginacios képesség felhaszna-
lasaval, annak fejlesztésével segit a gyermekeknek, hogy kiegyensulyozottabba, felszaba-
dultabba valjanak. A képzémiivészet terapia ongydgyitd, pszichés folyamatokat tamogato
jellege folytan alkalmas a kildénb6z6 beszédzavarok miatt masodlagos pszichés problémak-
kal (csOkkent 6nértékelés, szorongas) valé megklizdés tamogatasara.

Az 6sszehangolt finommotoros képességeket igénylé tevékenységen keresztil jé6tékony ha-
tassal van az idegrendszerre, elmélyllésre 0sztonoz.

A befelé és egymasra figyelés, a kdzOs alkotas ersiti a csoport kohézidt, megtanitjia a
gyermekeket arra

A képzémiveészet terapia a csoportszobaban torténik a teljes csoport részvételével, gyogy-
pedagogus-mulveszetterapeuta segitségével.

Id6tartam: 40-45 perc

5.10. 1. A képzémiivészet terapia célja

Nem elsésorban a miivészeti készség fejlesztése, hanem a képalkotason, a képzelet moz-
gositasan keresztll ventilacios lehet6ség biztositasa, a tevékenység, alkotas o6rémének
megtapasztalasaval az 6nértékesség érzésének fokozasa.

5.10. 2. A képzémiivészet terapia soran fejlodik
e az alkalmazkodo képesség,
a mozgasfunkciok,
a beszéd- és kifejez6készség,
a finommotorika,
a térben val6 tajékozodas,
az analizis — szintézis,
a gondolkodasi mUiveletek (elvonatkoztatas, csoportositas, dsszehasonlitas, asszoci-
acio),
a feladat- és problémamegoldas képesség,
a divergens, konvergens és analégias gondolkodas
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5. 11. Festés a Waldorf 6vodaban ,,jé gyakorlat”

5. 11. 1. Az alkalmazhatésag indoka:
e avizualis nevelés modszertani repertoarjat bdviti, szervesen beépithetd a nevel és
fejlesztd tevekenységbe
e a sérilés mertékétdl fuggetlendl alkalmazhatd, a kompetencia fejlesztés sajatos esz-
kbze
o afestés, mint a szabad alkotovagy kifejezésének eszkbdze, harmonizalja a személyi-
séget

5. 11. 2. festés a Waldorf 6vodaban ,,jé6 gyakorlat” foglalkozas

A festés, mint program, gyermekkdzpontisagabdl adéddéan csak és kizardlag az egyedi
gyermekre koncentral korara, tekintet nélkil nemére, etnikai hovatartozasara. Minden gyer-
mek sajat koranak, fejlettségi szintjének megfeleléen 6ninditotta modon tud a festésbe be-
kapcsoldédni. A festés soran egyitt érvényesil a gyermek szabad jatékos kedve és munka-
hoz valé komoly viszonya. A kevés verbalis utasitassal végzett szabad festés az alkotas
orémét biztositja. A szinek, szinkeveres és szabad alkotas drome sikerélményhez juttatja a
gyermeket. A festés a csoportszobaban, a tevékenység szamara elkilonitett részen torténik,
specialis eszkdzokkel.

Specialis eszk6zok: kdtény, viztarold edény, aquarell papir, aquarell festék, hosszu ecset

A festés formaja: csoportos, 6nkéntes alapon szervez6d6, az évodapedagogus vezetésével
az ovodai csoportszobaban.

A festés id6tartama: 30-60 perc.

5. 11. 3. A festés varhato hatasa, sikerkritériumok
e az alkotasvagya kialakul
o fejlédik az onkifejezés
¢ harmonizalddik a személyiség

5. 12. A sé terapia

A so terapias foglalkozas specialisan kialakitott szobaban toérténik. A sészobaban minden
ovodas gyermek szamara heti egy alkalommal térténik foglalkozas.
A fejlesztés formaja: egyéni, kiscsoportos a pedagogusok vagy pedagdgiai munkat segiték
iranyitasaval.
Idétartam: 30 perc
5.12. 1. A s¢6 terapia célja

e aléguti betegségek megelbzése,

e az egészségtudatos magatartas kialakitasa.

5. 12. 2. A sé terapia feladata

a légzésfunkcio javitasa,

a légzés tudatositasa,

a légzésritmus szabalyozasa,
a be- és kilégzés javitasa,
fuvégyakorlatok végzése.

5.12. 3. A sé terapia sajatossaga

Mesterséges szelléztetérendszerrel felszerelt zart helyiségben, SOMADRIN oldat parologta-
tasaval specialis mikroklima alakul ki. a SOMADRIN oldat egy olyan telitett s6oldat, amely
természetes anyagokat tartalmaz. A SOMADRIN oldat nagy parologtatasi fellletli edényekbe
toltve, mindenféle motorizacioé nélkul, passziv médon, szobahémeérsékleten megindulé parol-
gasa alakitja ki a sajatos mikroklimat, ,sébarlang” hatast. Ez a mikroklima hozzajarul a jo
kdzérzet és egészségi allapot fenntartasahoz, segiti a felsd léguti betegségek megel6zését,
a gyogyulas folyamatat.
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5. 13. Allatasszisztalt terapia

Az dllatasszisztalt terapia olyan terapias program, melynek soran egy terapias kutya jelenlé-
tével, aktivitdsaval biztositjuk, hogy a gyermekek fizikai, érzelmi, szocialis és kognitiv funkcioi
javuljanak. A terapia soran egy meghatarozott szakmai protokoll alapjan a gyermek a terapi-
as csapat (gyogypedagogus, kutyavezetd) segitségével alakit ki kapcsolatot az allattal.

A foglalkozasok a mozgasfejleszté szobaban térténnek a gydgypedagdgus, a kutyavezetd és
a kutya szoros egyuttmikodésével.

Idétartama: 45 perc (havi egy alkalom)

5. 13. 1. A terapias foglalkozasok célja
e Orbmszerzés
kedélyallapot és hangulat javulasa
a kutyaval torténé iranyitott jatékbdl fakadé pozitiv érzések kialakulasa

5. 13. 2. A terapia feladata
o aképességfejlesztés (motoros, kognitiv) és orientacios képességek fejlesztése
a szocialis interakciok javitasa, a szocialis integralédas segitése
a kommunikativ képességek fejlesztése
onallésagra nevelés
a fegyelem, kotelességtudat, felelésségérzet és kitartas kialakitasa

5. 14. J6 gyakorlatok

A ,J6 gyakorlat” adott szakmai kritériumoknak (NAT, ONAP) megfelelé innovativ folyamat,
modszer, cselekvés és eszkdzhasznalat egyuttese, amelyet intézménylnkben tobb éve tu-
datosan, sikeresen és hatékonyan alkalmazunk.

A gyogypedagoégusaink az innovaciot a gyakorlatban kiprébaltak, dokumentaltak, ezért mas
intézmények altal is eredményesen adaptalhato, tovabbfejleszthet6, fenntarthaté. A ,J6 gya-
korlat” a felhasznaldk altal elismert szolgaltatasként képes miikddni, mert mérhetd, értékel-
het6 minéségelemekkel rendelkezik és a kompetenciaalapu évodai nevelés elterjesztését
pozitivan befolyasolja.

A j6 gyakorlatok bemutatasanak helye: projektszoba.

5. 14. 1. Ez volnék én? - fejlesztd program az 6vodabdl az iskolaba torténé atmenet

segitésére
5. 14. 2. Mozgasfejlesztés

5. 14. 3. Eszforgaté fejlesztojaték program az anyanyelvi- és kognitiv kompetenciak
fejlesztésére az 6voda—iskola atmenet folyamataban

5. 14. 4. MORIKA (MOZGAS - RITMUS — KALAND) beszédindité és kommunikaciot fej-
leszt6 kiscsoportos foglalkozas

5. 14. 5. Mesefa - komplex fejleszté program kommunikaciés zavarral kiizdé gyerme-
kek szamara

5. 14. 6. Kompetenciafejleszto taborozas — témahét, az 6selemek 6sszekapcsoldédasa-
nak érzékeltetése

122



ELTE GvakorLo Ovopa Es EGYsEGEs GYOGYPEDAGOGIAI MODSZERTANI INTEZMENY
1071 Budapest, Damjanich u. 41-43.
Tel: 06 1 461 3746 « Fax: 06 1 461 3720 « OM: 034374

Web: http://specovoda.elte.hu « E-mail: gyakovoda@barczi.elte.hu
Blog: felkarolo.prae.hu « Facebook: facebook.com/specovikorai

5.14. 1. Ez volnék én? — testséma fejlesztd program az évodabdl az iskolaba térténd
atmenet segitésére

JO GYAKORLAT
Célja:

Az Ez volnék én? — testséma fejleszté program célja a tanulasi zavarok korrekcioja, a test-
kép, testfogalom és testtudat fejlesztésével. A fejleszté§ program soran arra térekszink,
hogy a gyermek, még miel6tt a korilotte 1&évé vilagrol szerzett ismereteit rendszerbe foglal-
na, a lehetd legalaposabban ismerje meg énmagat. Az dnmegfigyelési és mozgasos gya-
korlatokon keresztll megtanitjuk rendszerezni ismereteiket, kialakitjuk pozitiv dnértékelé-
suket, el6készitjuk az olvasas-iras-szamolas elsajatitasat.

Tartalma:

A sajat élményen alapuld képességfejlesztés lépéseinek és mdodszereinek bemutatasa, a

gyermek dnazonositasanak kialakitasa. A fokozatosan felépitett, jatékos gyakorlatok segitik
a testrészek tudatositasat, az érzékszervek funkcidjanak megismerését, az egyensulyérzé-
kelés fejl6dését, a szem-kéz koordinacio kialakitasat, a téri helyzetek észlelését, a bal-jobb
irdanyok megkulénboztetését és a nyelvi kifejezést. A testséma fejleszté program alkalma-
zasa soran kialakul a gyermekek biztonsagérzete, fejlédik az alkalmazkod6 magatartasa és
a tanulashoz szikséges tartos figyelem.

Ajanlas:

A Kkiprobalt és tovabbfejlesztett j6 gyakorlat atadasaval a pedagoégusok (évodapedagdgus,
fejleszté pedagdgus, gyogypedagogus) olyan jatékos, egyszerl modszer alkalmazasat sa-

kreativitasat kibontakoztatja. A j6 gyakorlat beillesztheté barmely helyi 6vodai nevelési
programba, amelynek céljai kozott szerepel az SNI gyermekek integracioja, illetve a hatra-
nyos helyzetli gyermekek felzarkdztatdsa. Sikeresen alkalmazhato az egyéni fejlesztés so-
ran, illetve a logopédiai terapiaban.

Erdekl8dni lehet:
Rosta Katalin igazgaté @& 06 1 461 3746
E-mail: gyakovoda@barczi.elte.hu
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5. 14. 2. Mozgasfejlesztés

JO GYAKORLAT

Célja:

A sulyosan akadalyozott beszédfejl6dési dvodas koru gyermekeknél fejlessze a gyerme-
kek érz6, mozgatd funkcidit. Segitse az észlelés és a mozgas térbeli és idbbeli integracio-
jat. Megteremti a beszédszervezédéshez sziikséges mozgasos készségek alapjait.

Tartalma:

A program, a mozgas altal tdmogatja a megismerd funkciokat, ezaltal az emocionalis és
szocialis feltételrendszer harmonizaciojat segiti el6. Kialakitja a testképet, a testfogalmat,
testsémat, a test gravitaciohoz valo alkalmazkodasanak, egyensulyanak, az izmok valtozo
mozgasanak megeélését. Feladata az egyes érzékelési terlletek dsszehangolt mikodése-
nek fejlesztése, kiillonos tekintettel a testérzet, a tapintas, az egyensulyérzékelés és a vizu-
alitds dsszeflggésére. Fejleszti a térészlelést, az alapmozgasok koordinacidjat, segitve a
két testfél mozgasanak Osszerendezését. A mozgas, mint a kommunikacié atélése, a
gyermekeknél felkelti a beszédre valo késztetést.

Ajanlas:

A j6 gyakorlat atadasaval a pedagogusok (gyogypedagdgus, fejleszté pedagogus, konduk-
tor, vodapedagdgus) egy specialis mozgasfejlesztést sajatitanak el. A program soran Kki-
alakitott mozgasos cselekvések segitenek a figyelem, az észlelési csatornak (latas, hallas,
tapintas, izlelés, szaglas, sajat test érzékelése) er6sodésében. Mindezekkel megel6zzik a
kés6bbi tanulasi nehézségeket. A j6 gyakorlat beillesztheté barmely évodai nevelési prog-
ramba, amelynek céljai k6zott szerepel a 4-7 éves koru SNI gyermekek integracidja, illetve
a hatranyos helyzetl gyermekek felzarkéztatasa.

Erdeklédni lehet:
Rosta Katalin igazgaté @& 06 1 461 3746
E-mail: gyakovoda@barczi.elte.hu
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5. 14. 3. Eszforgato fejlesztéjaték program az anyanyelvi- és kognitiv kompetenciak
fejlesztésére az 6voda—iskola atmenet folyamataban

JO GYAKORLAT
Célja:

Differencialt jatéktevékenységen keresztll megvaldsuld tapasztalas, tanulas utjan a kulsé
vilag tevékeny megismerése, az anyanyelvi és matematikai kompetenciak fejlesztése. Az
egész életen at tart6 tanulas megalapozasat szolgald tevékenységbe agyazott képességfej-
lesztés megvalodsitasa, a mindennapi életben hasznosithato tudas megszerzése az érzéke-
lés—észlés-gondolkodas folyamataban. Onallé ismeretszerzésre, ismeretfeldolgozasra, az
ismeretek alkalmazasara valé képesség kialakitasa, egyenlé esély, hozzaférés a minéségi
neveléshez, fejlesztéshez.

Tartalma:

Olyan specialis szempontok szerint kidolgozott tobb egységbdl allé fejlesztéjaték program, §
melyben megvaldésul a gyermekek egyéni fejlédésmenetét figyelembe véve a beszéd, az §f
érzékelés-észlelés, a figyelem-emlékezet, a gondolkodas fejlesztése a kérnyezetinkbdl vett
természetes ,jatékok”, valamint egyszer(ien elkészithetd didaktikusan &sszeallitott eszko-
z0k segitségével. A programcsomag tartalmaz a téri tajékozédas, forma- és szinismeret,
szamolasi készség, mennyiség-felismerés, mennyiségfogalom, mennyiség-allandosag, re-
laciés viszonyok, sor- és szabalyalkotas, analégias gondolkodas, Iényegkiemelés, dssze-
fuggések felismerése vonatkozasaban jatékokat, amelyek hozzajarulnak mind az anyanyel-
vi, mind pedig a matematikai kompetencia fejlédéséhez.

Ajanlas:

A j6 gyakorlat illesztheté barmely évodai nevelési programhoz, amelynek célkitlizései ko-
z6tt szerepel az 6vodaskoru SNI gyermekek felzarkdztatasa. A sikerességet nem befolya-
solja a csoportdsszetétel, ezért alkalmas a hatranyos helyzetl és a halmozottan hatranyos
helyzetl gyermekek felzarkoztatasara is. A program alkalmazasa segiti a gyermekek kogni-
tiv-, anyanyelvi- és szocialis kompetenciajanak fejlédését, megkonnyiti az iskolakezdést, az
iskolai felzarkéztatast. Alkalmazhaté 6vodaban és 1. osztalyban kiscsoportos és egyéni
formaban gyogypedagogus, fejlesztépedagogus, évodapedagogus iranyitasaval.

Erdekl8dni lehet:
Rosta Katalin igazgaté @& 06 1 461 3746
E-mail: gyakovoda@barczi.elte.hu
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5. 14. 4. MORIKA
( MOZGAS - RITMUS — KALAND)
beszédindité és kommunikaciot fejlesztd kiscsoportos foglalkozas

JO GYAKORLAT
Célja:

A megkésett és akadalyozott beszédfejlédési kisévodas koru gyermekek beszédkedvének
felkeltése, a nem beszéld gyermekek” beszedinditasa”, beszédre inspiralasa indirekt méd-
szerek alkalmazasaval, a népi mondokak, a gyermeklira és népi gyermekdalok kozvetité-
sével.

A hianyzé kommunikacids csatorna pétlasa, az dnkifejezés elésegitése a zene és mozgas
Osszekapcsolasaval.

Az alkotas 6rémének atélése a kilonb6zé alkotd tevékenységek (festés, gyurmazas, ra-
gasztas, stb.) folyaman, a személyiség harmonizalasa.

Tartalma:

A tevékenységek tartalma, a koragyermekkor életkori sajatossagaira épul. Figyelembe ve-§
szi a kisgyermek értelmi képességeit, érzelmi szikségleteit, a verbalis kommunikacio hia-
nyossagait.

A keretes forma, a vissza-visszatér® elemek, (Mérika-bab ébresztése, tenyér és kéz jatékai,
relaxalas, alkotas-kézmiveskedés, teazas, stb.) az édesanya 6v6-védd jelenléte erésiti a
gyermekek biztonsagérzetét, elésegiti a spontan beszéd megindulasat.

Nem a monddkas és dalanyag hibatlan elsajatitasara téreksziink, hanem a mondokak rit-
mizalasa-eljatszasa, a népi jatékok mozgassal val6é utdnzasa, a hangszerekkel valé ismer-
kedés kozben a gyermek Onbizalmanak, kreativitdsanak a szavakkal val6 jaték 6romének
felfedezésére és kibontakoztatasara.

Ajanlas:

A kiprobalt és eredményesen alkalmazott ,MORIKA” j6 gyakorlat beillesztheté barmely helyi
nevelési 6vodai programba, de elsdsorban olyan intézményeknek ajanljuk, ahol nagyobb
létszamban vannak jelen megkésett beszédfejl6désli gyermekek, vagy hatranyos
szociokulturalis kornyezetbdl érkeznek a gyermekintézmeénybe.

A j6 gyakorlat megvasarlasaval annak hasznaldi, elméleti és gyakorlati utmutatast kapnak a
nem beszéld, a megkésett, vagy akadalyozott beszédfejlédésii kisgyermekek indirekt mo-
don torténd beszédinditasahoz és fejlesztéséhez.

Erdekl8dni lehet:
Rosta Katalin igazgaté @& 06 1 461 3746
E-mail: gyakovoda@barczi.elte.hu
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5. 14. 5. Mesefa - komplex fejleszté program kommunikaciés zavarral kiizdé gyerme-
kek szamara

JO GYAKORLAT
Célja:

Komplex fejlesztd program, amely a mesék, versek jatékos, dramatikus feldolgozasaval a
kommunikacios nehézségek és az ennek kovetkeztében kialakult magatartasi problémak
leklizdésében segit. A foglalkozasok allandd, visszatérd lépései, illetve ,kerete” ndveli a
gyermekek biztonsagérzetét, harmonizalja a gyermek-felnétt kapcsolatot. A jatékos egyen-
sulyt- és mozgaskoordinaciot fejleszté gyakorlatok javitjak a mozgasbiztonsagot, tamogat-
jak a mozgassal kisért onkifejezést. A kilénbdz6 alkototevékenységek felkeltik a gyerme-
kek kifejezési vagyat.

Tartalma:

A mindig azonos modon kezd6d6 és végzddé komplex fejlesztd foglalkozasok felépitése a
kovetkezoé:
- Testséma fejlesztés — Mozgasos jaték
Eszlelés- és Beszédfejlesztés
Vesztibularis ingerlés — Egyensulyérzékelés fejlesztés
Finommotorika fejlesztés - Abrazolas
Mozgasfejlesztés - Akadalypalya

Hangsulyt helyeziink a beszédértés fejlesztésére, a beszéld kedv felkeltésére, a szokincs
bdvitésére, aktivizalasara. A versek, mesék feldolgozasa, a kdzds verbalis-mozgasos jaték,
valamint a témakhoz kapcsolodoé alkotd tevékenységek egyuttesen fejlesztik a kommunika-
ciot, segitik az indulatkezelést, az empatia kialakulasat és toleranciara tanitanak. Lehet6évé
teszik a kreativ képességek szabad kibontakoztatasat, hozzajarulnak az esztétikai élmé-
nyek befogadasahoz.

Ajanlas:

A program figyelembe veszi a gyermekek életkori sajatossagait, toérekszik a mozgas-, ér-
telmi-, érzelmi-, és szocialis kompetenciak fejlesztésére, a kommunikacios igény felébresz-
tésére, a kommunikacios készség javitasara. A j6 gyakorlat illesztheté barmely 6vodai ne-
velési programhoz, amelynek célkitlizései kdzott szerepel az SNI gyermekek felzarkoztata-
sa. A sikerességet nem befolyasolja a csoportdsszetétel, ezért alkalmas a hatranyos hely-
zetli és a halmozottan hatranyos helyzetli gyermekek felzarkéztatasara is.

Erdekl8dni lehet:
Rosta Katalin igazgaté @& 06 1 461 3746
E-mail: gyakovoda@barczi.elte.hu
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5. 14. 6. Kompetencia fejleszté taborozas — témahét
Az O6selemek 0sszekapcsolédasanak érzékeltetése

JO GYAKORLAT
Célja:

Intézményen kivlli kérnyezetben, indianna valtozva a felfedezés utjan vezetjik végig a
gyermekeket, hogy tapasztalataik béviljenek, élményeket szerezzenek. E mesés utazas
soran a természetet felfedezve sok jatékos oOtlettel kreativan épitik fel sajat indian szerepu-
ket és taborukat. Kdézben lehetéséget biztositunk a gyermekek szamara, hogy a Tiz, Viz,
Fold, Levegd, 6selemeket megtapasztaljak, és egymasra hatasukat megdfigyeljék.

Tartalma:

A tematikus taborban a természeti értékeket allitjuk ko6zéppontba a sok kirandulassal, alla-
tok, névények megfigyelésével, jatékkal, falltetéssel, hagyomanydrzéssel. A természetes
anyagokat felhasznalva taktilis tapasztalatszerzéssel biztositjuk a kreativ alkotas 6romét.

Megismertetjik a gyermekeket mas népek kulturajaval mesék, torténetek, kdnyvek, képek,
zenék segitségével. Szerepjatékokkal, kézmiives, barkacsolo tevékenységekkel, lgyességi
jatékokkal, kiscsoportokban végzett feladatokkal a tarsas kapcsolatok alakulasanak, a
kompetenciak kiteliesedésének, a tehetség megmutatkozasanak biztosithatunk teret.

Ajanlas:

A tabori program alkalmas ép vagy SNI-s gyermekeket integraltan nevel$ intézmények,
ovodak szamara, ahol tematikus program segitségével szeretnének a gyermekeknek emlé-
kezetes élményeket nyujtani.

Akiknek fontos a kdvetkez6 teruletek célzott, komplex fejlesztése: anyanyelvi, irodalmi, ze-
nei, vizualis, kdrnyezeti nevelés, értelmi, érzelmi, szocialis, testi, jaték.

Akik az iskola 6voda atmenetet segitdé Uj modszertani elemekkel szeretnék béviteni gyakor-
latukat, pl.: A k6z0s problémamegoldas, a team munka, a kooperativitas, a tapasztalas,
globalis megkdzelitési mod.

Erdekl8dni lehet:
Rosta Katalin igazgaté @& 06 1 461 3746
E-mail: gyakovoda@barczi.elte.hu




5. 15. Taneszkozjegyzék

Helyiségek és kiszolgaléhelyiségek
Helyiségek:

csoportszoba (gyemekcsoportonként 1)
mozgasfejleszté szoba és szertar
jatszéudvar

séterapias helyiség

igazgatoi iroda

igazgato-helyettesi iroda

titkarsag

egyéni fejleszté szoba (logopédusonként)
tanari szoba

gyermekoltozo

gyermekmosdo, WC

zeneszoba

projektszoba

konyvtar

pszicholégus szoba

Kiszolgalohelyiségek:

Helyiségek butorzata és egyéb berendezési targyai

felndtt 61t6z8 (zuhanyzo)
felnétt WC

melegité konyha

szertar

raktar

irattar

Csoportszoba:

ovodai fektetd szivacs

gyermekszék

gyermekasztal

sz6nyeg

jatéktartd szekrény, polc (nyitott, zart,)
babtart6 polc

szeméttarolo

fuggeszthet6 hintak

galéria (jatékkonyha, fodraszsarok)

Mozgasfejlesztd szoba és szertar:

eszkdztarold szekrény

nagyfellletld allo tikor

tornapad

tornasz6nyegek

bordasfal

ovodai tobbfunkcids maszdékak
Wesco tornaszerek

Ayres eszk0zOk

taktilis érzékelést fejleszté eszk6zok
Huple gémb

Jatszéudvar:

kerti asztal székekkel
kerti pad
babahaz
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csiga alagut

Séterapias helyiség:

specialis klimaoldat parologtatasahoz edények
sétégla

asztal, székek

polc

diavetité

fujé jatékok

Igazgatdi iroda:

irbasztal és székek

telefon

konyvszekrény, beépitett szekrény
targyal6 asztal

Uveges tarold szekrény
szamitogép

internet kapcsolat

telefon

Igazgato-helyettesi iroda:

irdasztal és székek
telefon

beépitett szekrény
szamitogép

internet kapcsolat
légkondicionald
targyaldasztal és székek

Titkarsag:

irbasztal és székek
beépitett szekrény
szamitdégép
internet kapcsolat
telefon

Egyéni fejleszté szobak:

tukor

fejleszt6 asztal és székek

pedagdégus munkaasztal és szék

szamitogép

internet kapcsolat

beépitett szekrény

CD lejatszo

fejleszt6 jatékok

hangfejlesztd, automatizalo, differencialé képsorozatok
hivoképek, szajképek

Tanari szoba:

targyaldasztal és székek
munkaasztal és székek
szamitogépek

internet kapcsolat
fénymasolo

beépitett szekrény

TV, DVD lejatsz6

Gyermekoltozé:

Oltozbszekrény
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Oltézépad

Gyermekmosdo, WC:

torulkozétartd

falitukor

rekeszes fali polc

Zeneszoba;

asztal és székek

parnak

munkaasztal és székek

szamitogép

internet kapcsolat

beépitett szekrény

zeneeszk0zok tarolasara alkalmas szekrény

Projektszoba:

székek
beépitett szekrény
fénymasolo

Koényvtar:

beépitett polcrendszer
szamitdégép

internet kapcsolat
munkaasztal és székek

Pszicholégus szoba:

beépitett szekrény
munkaasztal és székek
szamitogép

internet kapcsolat

tesztek, fejleszté eszkdzok

Orvosi szoba:

az iskolaval kozosen

Tisztalkodasi és egyéb felszerelések
A felnétt és gyermeklétszamnak megfelel6 mennyiségl egyéni tisztalkodé szerek, tisztalkodd
felszerelések, torulk6zd, abrosz, takard, abrosz, agynemiihuzat, lepedé.

A felnéttek munkavégzéséhez sziikséges eszk6zok

szennyes ruha tarold

mosogep, hitégep, porszivo
mikrohullamu saté, hitészekrény
vasald, vasaldallvany
szaritoallvany

takarité eszkozok

kerti munkaeszk6zok, szerszamok

A nevelébmunkat segit6 jatékok és egyéb eszkdzdk
Jatékok, jatékeszkdzdk (gyermeklétszam figyelembevételével, annak megfelelé mennyisé-

gl):

mozgasos jatékok, szerepjatékok, épitd-konstruald jatékok, szabalyjatékok, dramati-
zalas és babozas, barkacsolas eszkozei

a mozgaskulturat, mozgasfejlédést segité, mozgasigényt kielégité eszk6zok

ének, zene, énekes jatékok eszkdzei

a kommunikacios képességek fejlesztésének eszkozei

értelmi képességeket és kreativitast fejleszté anyagok, eszkdzok

abrazolé tevékenységet fejlesztd anyagok, eszk6zok
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a természeti, emberi, targyi kérnyezet megismerését elésegité eszkdzok, anyagok

munka jellegi tevékenységek eszkozei

A nevelémunkat segité egyéb eszkdzok:

televizio

CD lejatszo

diavetité

vetitbvaszon

hangszerek

egyéni fejlesztést szolgald specialis felszerelések
pedagdgiai vizsgald eszkdzok, tesztek
fénymasolo

szamitogép, projektor

internet kapcsolat

nyomtatd

fénymasolo

laminalo

spiralozo

telefon

Egészség- és munkavédelmi eszkdzok:

ételmintas Uveg

mentdlada

tlzolto készllék

dajkaknak munkaruha

pedagogusoknak és pedagdgiai munkat segitéknek 2 db polé
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1. SZAMU MELLEKLET
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ELTE GYAKORLO OVODA ES EGYSEGES ( \

GYOGYPEDAGOGIAI MODSZERTANI INTEZMENY ®) ))
OM AZONOSITO: 034374 S

ANAMNEZIS FELVETELI LAP
beszédfogyatékos gyermekek részére

Az anamnézis felvétel ideje:..............ccoooeeiiiiiiiie KItO1?. .
A gyermek Neve: .......cooiiiiii Beceneve: ...
Sziletésihelye: ..o, Ideje: oo
T A SZAIMA. e
ANyjaneve: ........ooiiiiii Sziletési éve: ................ Iskolai végzettsége:
..................................................... Foglalkozasa:...........covuiiiiiii
ApjJaneve: ... ..o Szlletési éve: .................. Iskolai végzettsége:
......................................................... Foglalkozasa:..........cccoiiiiiiiiiiee,

Csaladi anamnézis:
A csalad helyzete: teljes, elvalt, nevel6szil6k, anya, ill. apa egyedul neveli,

NagyszuUIBK NeVEliK, EgYED: ... ...
A szll6 dolgozik, munkanélkili, GYES-en van (anya, apa), féallasu anya, egyéb.:..............

A csaladban el6forduld 6rokletes betegség, fejlédési rendellenesség, pszichiatriai betegség,
fugg6ség, megkésett beszédfejlédés, tanulasi nehézség, hallassértlés,

A terhesség koriilményei:

Hanyadik terhességbdl hanyadik gyermekként sziletett?..........ccovvvvieiiiiii e,
Megel6z8 terhességek 1efOlyasa:. ... ...
Graviditasi id6: ..........ccooviiiinnn. hét

A terhesség problémamentes / vart / nem vart / veszélyeztetett / ikerterhesség / RH
incompatibilitds / toxémias / anya alkoholizal / dohanyzik / egyéb betegsége / korhazi
kezelése / gydgyszerszede@s / VEIZES [ QOICS: .. ...uuiuiie e e
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Az Ujszilétt: felsirt, nem sirt fel, késve sirt fel, az anya nem tudja

A szllés korulményei: normal, inditott, rohamos, elhuzédd, burokrepesztés, csaszarmetszés,
epiduralis érzéstelenités, vakuumos, fogos, fekvési rendellenesség, fajasgyengeség, koldok-
zsindér a nyakon, icterus, asphixia, hypoxia, dysmaturitas, ikerszilés (testvér ép, beteg, el-

Hogyan lehetett a legjobban megnyugtatni?............cccuiiiiiiir e

Taplalkozas:
Hogyan [ehetett tAPIAINIT.........ooei e,

Szopas: ..... hénapig, szopas maddja: erésen, jOl, lustan, belealudt, ...............................l.
Volt-e szoptatasi / tAplAlasi NENEZSEG?............uuviiiiiiiiii e ereeeeeees
Jelenleg van-e étkezési problema?............ccc
Y TSy A=Y L =T 0] o TR T ] LI
Vannak-e furcsa szokasai az tKezZESDEN?.........coo i
Cumizik-e? MiKOr, MENNYI IdEIG?.......eeiiiiiiiiie e
Ragassal, nyeléssel van-€ problEma?....... ...
Kezével megfogja-e az €telt?. ... e
Zavarja-e, ha az ételtél maszatos a run@ja?..........ccccooiiiiiiiii

Fogfejlodés:

Alvas:

Jelenleg mennyit alszik éjszaka / NapPal?........c.oeooiiiiii i
Szobatisztasag kialakulasa:

nappalra: .......cccceeviiiiiiie e év
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€jszakara: .........coceiiiiiii év

Mozgasfejloédés:

fordulas: .......... ho, kiszas: .......... ho, maszas: ..........ho, Ulés: .........ho, allas: ......... ho
onallo jaras: ........ ho

Volt-e a mozgasfejl6désben id6beli vagy sorrendiségi elterés?...........ooovoiviivieeiiiiiiiiinneeenn.
Volt-e KUldnlegesség a MOZGASADAN?..........euiiiiiiiiiieiieeeeeeeeee et e e e e e er e e e rreeeeeeees
Jelenlegi mozgasa és mozgasigénye MIlYEN?..... ... i e
Kézlugyessége milyen? (legdzas, olléhasznalat, cipbflizés, gombolas, rajzolas)...............
K ZAOMINANCIA: . ...

Van-e tériszonya, jarmUvon roSSZUIELE?.........oooeiviiiiiiieeeeeeeee e

Beszédfejlodés:

szocialis mosoly:.............. ho, gagyogas: .............. ho, elsd szavak: .............. ev,
szOkapcsolatok............ év, rovid mondatok ............ ev, folyamatos beszéd: .............. év

Gagyogasa gyakori / kevés / dromteli, valtozatos / monoton, dallam nélkiili volt.

Mikor kezdte a hangadast kommunikacids eszkdzként hasznalni?............cccccoevvviiiiiiineneenns
Ha nem beszél, hogyan KOmmUNIKAI?...........oooo oo
Volt-e visszaesés a beszédfejl6désben? Mi lehetett ennek az oka?..............coooviiiviieeeninnns

Szokincse milyen tempoban fejlGdOH?.........oooiiiiiii
Kb. hany aktiv SZava I€NEt?...... ..o
Voltak / vannak-e kulonleges szavai? MiK?............oooiiiiiii e
Meddig hasSzZNAlta €ZEKEE?........cooo e
Sokat €S SZIVESEN DESZEIT ...

Kérdez-e? Mennyit, HOQYAN?.......cuui ittt e e e e e ee s
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Hasznal-e ragokat, toldalékoKat?................uuuiiiiiiiiiiiiii e
Volt-e idegen nyelvi kérnyezetben? Mikor? Mennyi id€ig?........cccveriiiiiiieeiiiiiieeee e
Ki gondozta a gyermeket megsziletésétdl kezdve?.........c.covvvvvviiiiiiiiiiiiieiieeee
Figyel-e hangokra, ZAJOKIA?............uuuuiuuuiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeseeesueerasrrrerereerresreserersreaerererrrerrerereeee
ErzEKeny- ZAJOKIA? MITE?.......c.evveveeeeeeeeteteeeeeeeteteseeeseee et eesetesess s et et esess s e tsaesesseneeeaeseaneneeeaees
Van-e igénye mesere, ENEKIre, VEISIE?.........coooeei i i,
Nézi-e a televiziot? Naponta mennyit? Mit?..........oooii e
Erti-e @ KOrNYEZEte DESZEABE?. ...t
Ertheté-e idegenek szamara a gyerek besz&de?............ccooveveueueveveeeeeeeeeeeeee e

Latas

Eszlelés:
Hogyan észlelte / észleli a legkbnnyebben kdrnyezetét? (megfogja, szagolja, nyalja,

Napirend, szokasok:
Van-e napirendje, hogyan zajlik?............oooooi i ———

VanNNaK-€ fUrCSa SZOKASAI? MUK 2 ... .o e et e e e e r e aeens

Jaték:
Mivel jatszik? Hogyan? Mennyi ideig? KiVel?.........coo i

Betegségek, orvosi kezelések:

adenotomia, tonsillectomia, krupp, allergia, asztma, otitis, fejlédési rendellenesség, epilep-
szia, eszméletvesztés, laz, lazgorcs, fejfajas, szédilés, mozgaszavar, szemulveg, halldké-
szulék viselés, egyéb:
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szulé/gondvisel6 felvevd

A fent megadott adatokat az ELTE Gyakorlé Ovoda EGYMI (OM 034374) az adatvédelmi térvény (GDPR) elirasainak
maximalis betartasaval hasznalja fel.
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GYOGYPEDAGOGIAI MODSZERTANI INTEZMENY

ELTE GYAKORLO OVODA ES EGYSEGES \
R
[} ))
OM AZONOSITO: 034374 5

PEDAGOGIAI MEGFIGYELES- ES VIZSGALAT
beszédfogyatékos gyermekek részére
a kulcskompetenciak és a specialis kompetenciak bemeneti’kimeneti mérése, értékelése
(az 6vodapedagogus megfigyelései, a logopédus pedagdgiai vizsgalatai)

A gyermek neve:

Sziletési helye: ideje: kora:

Anyja neve:

Szakvélemény szama:

Vizsgalat ideje:

Logopédus neve:

Ovodapedagégus neve:

A gyermek megjelenése, magatartasa - a pszichikus funkciok miikodése

Az 6vodapedagdégus megfigyelései

Altalanos tajékozottsag

Szocialis képességek - Tarsas kapcsolatok, neveltségi szint, szokasismeret, egydittm-
kbdési képesség, alkalmazkodas, érzelmek, motivacio, akarati megnyilvanulasok, jaték

Rajzolas, mintazas, kézimunka — finommozgasok, ceruzatartas, eszkbzhasznalat, szin-
ismeret

A logopédus pedagégiai vizsgalatai

Mozgas — DeGangi-Berk szenzoros integracios teszt, lateralis dominancia,

DeGangi-Berk

posztura: bilateralis int.: reflex: Osszérték:

Egyéb:

Eszlelés - Bender teszt dvodas valtozata, Goodenough emberrajz vizsgalat, Frostig-teszt
(eseti)

Bender A

ponttal éves szinten
értékelhetetlen nagyon gyenge gyenge atlagos jo nagyon jo
Goodenough
Rk: Ek: RQ:
Egyeéb:
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Beszéd — Beszédészlelés és beszédmegértés, szokincs, artikulacid, nyelvhelyesség,
nyelvi kifejezOkészség, 6sszefiiggd beszéd

Artikulacié - a beszédszervek allapota, artikulaciés mozgasok, a beszéd alaki jellemzéi, a
beszéd tartalmi, grammatikai jellemzéi

Passziv székincs (PPVT)

pont: éves szinten: | fejletlen altalanos | fejlett

Aktiv szokincs (LAPP):

pont: éves szinten: | fejletlen atlagos fejlett

Nyelvfejlédési sziirbvizsgalat PPL (eseti):

Fénévi allomorfok: Névutohasznalat: Helyhatarozok:

Beszédészlelés, beszédmegértés (GMP):

GMP2 (mondatazonositas zajban): %
GMP3 (szdazonositas zajban: %
GMP4 (szirt mondatok azonositasa): %
GMP5 (gyorsitott mondatok azonositasa): %
GMP12 (mese kérdései): %

Egyeb GMP (eseti):

Nyelvtani megértés (TROG):

pont: életkori szint:

Egyéb:

Kognitiv képességek — valogatas-csoportositas, ésszehasonlitas (kiilébnb6z6ség, azonos-
sag), analégias gondolkodas, ok-okozati 6sszeflggések

logopédus ovodapedagogus igazgaté
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ELTE GYAKORLO OVODA ES EGYSEGES ( \

GYOGYPEDAGOGIAI MODSZERTANI INTEZMENY ®) ))
OM AZONOSITO: 034374 S

EZ

ERTEKELO LAPJA

a
E3o) Qg
o 7N
Csoportbél
az20..../20.... .. félévben

141



B ER
Q. SIEW
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| i; ‘-‘J{tj' ® @ @
* A rabizott feladatokat szivesen elvégzi OO0 |0
* A gyermekkozosségbe beilleszkedett Q O Q
* Tarsaival kdlcsonds kapcsolata van Q|10 |0
* A csoport szokas-szabalyrendszerét elfogadja, betartja OO0 |0
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*  AWC-mosdé hasznalataban énallo 0100
*  Egyedll 6ltozik - vetkdzik Q10O |0
* Ismeri a naposi teenddket Q1O |0
* Agynemdijét 6nalléan dsszehaijtja Q10O |0
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*  Jatéktevékenységet onalloan kezdeményez OO0 |0
* Szivesen jatszik tarsaival O] 0O |0
* Kitartéan jatszik egy-egy jatékkal Q|00
* Ajaték szabalyait elfogadja, betartja Q10| 0
*  Ajatékok helyét ismeri, elrakasukban segit Q1010
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V. A KORAI FEJLESZTES ES GONDOZAS
(a gyégypedagégiai tanacsadas, korai fejlesztés, oktatas, gondozas)

A korai fejlesztéshez alkalmazott sajat kiadvanyaink:

*  Alkonyi Maria — Kissné Haffner Eva (1994): Ok és mi Down szindrémés csecse-
mé&k és kisgyermekek korai fejlesztése (Ictus, Budapest)

*  Németh Erzsébet — S. Pintye Maria (1995): Mozdul a sz6... Akadalyozott beszéd-
fejlédési gyermekek korai integrativ fejlesztése (Logopédia, Budapest)

* Rosta Katalin (1996): Hivelykujjam A kézlgyesség fejlesztésének jatékos lehet6-
ségei (Logopédia, Budapest)

* Szabd Borbala (1996) szerk.: Mozdulj ra! Mozgassal kisért vers- és monddkagydj-
temény (Logopédia, Budapest)

*  Bernolak Déra (2018): Szempontsor a gyégypedagogiai megfigyeléshez (belsé
anyag)
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1. A KORAI FEJLESZTES ES GONDOZAS (A GYOGYPEDAGOGIAI TANACSADAS,
KORAI FEJLESZTES, OKTATAS, GONDOZAS)

1. 1. A korai fejlesztés, gondozas célja
A csaladkoézpontu kora gyermekkori intervencié a 0-3 éves koru, és a 3-5 éves koru in-
tézményi ellatasban nem részesild, az atlagostdl eltéréen fejl6dd gyermekek szamara
biztositott olyan szolgaltatasok kore, melyet a csalad kérésére, gyermekik életének egy
adott idészakaban sziikséges biztositani. Magaba foglal minden olyan tevékenységet,
mely a gyermek sajatos sziikségleteinek megtamogatasat szolgalja.
A korai fejlesztésben, gondozasban a gyermekek a fogyatékossag tipusanak megfeleld
szakértdi bizottsag szakvéleménye alapjan vesznek részt.

o Akorai fejlesztés és gondozas célja

— fejlédési elmaradas, sérilésbél eredé hatranyok kompenzacidja a felismerést
kovetben tervszeriien felépitett fejlesztéssel

— a csaladi kompetenciak erésitése, a csaladok segitése
— acsalad és gyermek tarsadalmi inkluziéjanak elésegitése

1. 2. A korai fejlesztés, gondozas feladatai

— A szlil6i igény alapjan a felismerést kovet6 lehetd leggyorsabb segitségnyujtas,
amely komplex orvosi-, gyogypedagdgusi-, valamint pszicholdgiai vizsgalaton ala-
pul.

— Avizsgalatokat a fogyatékossagtipusnak megfeleld Szakért6i Bizottsagok végzik.
A diagndzis felallitasa soran a vizsgald team egyénre szabott, komplex fejlesztési
javaslatot ad az adott gyermek részére, illetve tajékoztatja a csaladot a terapias
lehetdségekrdl.

— A sziil6 egyéni dontése, hogy igényli-e a fejlesztést a gyermeke szamara. Ameny-
nyiben igényli a fejlesztést, akkor nem szabad megvarakoztatni, a fejlesztést a le-
hetd legrévidebb idén belll el kell kezdeni.

— A szlilét korrekt modon kell tajékoztatni a gyermek allapotardl a fejlédés varhato
eredményeirdl.

— A szul6ket segiteni kell abban, hogy objektiven értelmezzék gyermekik viselkedé-
Sét.

— A szul6ket fel kell vilagositani arrdl, hogy a korai fejlesztés és gondozas tervszeri-
en felépitett program a gyermekre szabottan, fejlédéséhez folyamatosan alkal-
mazkodva.

— A korai fejlesztés, gondozas folyamataban kuloénés gondot kell forditani a szulé —
szakember kozotti bizalmas kapcsolat kiépitésére és apolasara, melyben a szak-
ember, kompetencia hatarainak betartasaval, igyekszik az elfogadas folyamatat
segiteni, a szulbé — gyermek kapcsolatot er6siteni.

— A korai fejlesztés gondozas feladata tovabba, hogy megfelel kimenetet, illetve
atmenetet biztositson a gyermek szamara a napi rendszerességu intézményes el-
latas és az integracioé felé. Az intézményes elhelyezés térténhet bolcsédében, illet-
ve 6vodaban egyarant, mely lehet integralt, valamint szegregalt formaju is, azon-
ban minden esetben alkalmazkodnia kell a gyermek és a csalad igényeihez.

2. A GYERMEK KORAI FEJLODESET, GONDOZASAT BIZTOSITO FELADATOK

2. 1. Anamnézis felvétel
A szokasos anamnesztikus adatok, valamint a jelen allapot régzitése mellett a korai segit-
ségnyujtas idején feltétlendl figyelmet kell szentelnlink a panaszfelvételre is. A kdvetkezé
kérdésekrdl mindenképpen beszélnink kell:

— Miben kér t8llink segitséget a csalad?

— A szulék milyennek itélik meg gyermekuik fejl6dését?

— Miben latnak problémat?

—  Mit varnak télink?
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A fenti kérdések tisztazasa a szdbeli szerz6déskotés fontos eleme lehet, mert a fejlesztés
a mar megfogalmazott igények alapjan kezdédhet meg. A terapia soran a szerz6désko-
tésre mindig vissza lehet utalni, szikség esetén modositasra is van lehetdség.

2. 2. Medfigyelés, pedagoégiai vizsgalat

Az anamnézis felvétel, a megfigyelés és a pedagodgiai vizsgalat mindig a szilék jelenlét-
ében torténik, igy a beszélgetés soran lehetéség nyilik a gyermek otthoni koriiményeinek,
a csaladi dinamikanak a megismerésére.

A megfigyelés modszere atszovi a diagnosztikus és fejleszté munkat. Rendkivil fontos a
gyermek megismerésében spontan tevékenységének, jatékanak, kommunikaciéjanak,
viselkedésének medfigyelése. A pedagogiai, pszichologiai megfigyelés soran kiemelt sze-
repe van az iranyitott jatékhelyzetben torténd megfigyelésnek. Az egyes pszichomotoros
terlletek fejlettségén kivil informaciokat kaphatunk a gyermek iranyithatésagarél, érdek-
|6déseérdl, jutalmazhatosagarol, érzelmi reakcidirdl, térbeli-, idébeli tajékozodasardl, komp-
romisszumkeészségérol, egyuttmikodési készségerdl, kreativitasardl, frusztraciojarol, tole-
gyelése, a koztik Iévé kommunikacio, kétédés feltérképezése, mert ez az alapja a fejlesz-
t6 munkanak. Szukség esetén a gyogypedagodgiai kompetencia hatarait tullép6 segitség-
adas felajanlasa is feladatunk (pszichologus, gyermekvédelmi szakember, szocialis mun-
kas). Intézménylinkben a pedagdgiai diagnosztikai munka sulya egyenértékii a fejleszté
munkaval. A részletes pedagdgiai, pszicholdgiai megfigyelés a fejleszté munka alapja. Ez
alapjan dontjuk el, ki vesz részt a fejleszté teamben, valamint azt, hogy ki legyen az adott
gyermek gyogypedagdgusa.

2. 3. Fejlesztés

A fejlesztésre olyan kisgyermekek kerulnek, akiket a teruletileg illetékes Tanulasi Képes-
séget Vizsgalo Szakért6éi és Rehabilitacios Bizottsag vagy a fogyatékossag tipusa szerint
illetékes szakért6i bizottsag mar megvizsgalt. A fejlesztésnek minden esetben erre a
komplex vizsgalatra alapozva, személyre szabottan, az egyeéni fejlesztési tervnek megfe-
leléen, a szul6 bevonasaval kell térténnie. A korai segitségnyujtas ambulans formaban
valésul meg, heti rendszerességgel, egyéni vagy csoportos formaban.

A fejlesztés legfontosabb terlletei:

— anagymozgasok és testséma fejlesztése

— afinommotorika fejlesztése

— aszocialis — érzelmi terllet fejlesztése

— az adaptiv — gondolkoddi terulet fejlesztése
— a sérult észlelési funkcid(k) fejlesztése

— a kommunikacié fejlesztése

— az 6nkiszolgalo tevékenység kialakitasa

3. A KORAI FEJLESZTES GONDOZAS PROTOKOLLJA INTEZMENYUNKBEN

3. 1. Felvétel szakértdi véleménnyel nem rendelkezé gyermek esetében

A korai fejlesztésre jelentkez6 gyermek idépont egyeztetés utan egyéni megfigyelésen,
tanacsadason vesz részt, amin a megfigyelést, tanacsadast végz6 gydgypedagogus és
pszichologus mérlegeli a korai fejlesztés sziikségességét az anamnézis és a gyermek
aktualis allapotanak ismeretében. Amennyiben sziikséges a korai fejlesztés megkezdése,
fér6hely esetén az intézmény korai fejlesztésre befogado nyilatkozatot ad és a gyermeket
a lakohely és a sérulés szerinti illetékes Févarosi és Pest Megyei Pedagdgiai Szakszolga-
lathoz iranyitja szakért6i vizsgalat céljabol. Az illetékes Fovarosi és Pest Megyei Pedago-
giai Szakszolgalat a tizennyolc honapnal fiatalabb gyermek szakértdi véleményét ujabb
vizsgalat nélkidl, gyermekneuroldgiai szakorvos altal felallitott diagnosztikai vélemény
alapjan is elkészitheti.

A gyermek korai fejlesztése megkezdddik, amennyiben a szakszolgalat javaslataban a
gyermeket ellaté intézmeény kijeldléseként intézménylnket nevesiti.
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3. 2. Felvétel szakért6i véleménnyel rendelkezé gyermek esetében:

Amennyiben a szakeért6i bizottsag a szakert6i vélemény javaslataban intézményunket
nevesiti, a gyermek korai fejlesztését a jelentkezéskor megkezdjuk.

Az ellatott gyermekekrdl Forgalmi naplot (Tu. 355) vezetunk, amiben szerepeltetjuk a
gyermek nevét, szlletési adatait, lakcimét, szul6k nevét, a gondozasba vétel idejét, a
gondozasba vétel alapjat szolgalé szakérti vélemény eredetét, iktatasi szamat, a diag-
nozis BNO kodjat, a gyermeket ellatdé szakember(ek) nevét, az ellatas megsziinésének
idejét és okat.

A gyermekekrdl Egyéni fejleszté naplot (T.0 350) vezetlnk, amit a gyermeket egyéni fej-
lesztéssel ellatd szakember vezet. Amennyiben a gyermek csoportos fejlesztésre is jar,
azok idépontjat és anyagat szintén az egyéni fejleszté naploban rogzitjik. Tanév végen
Ertékelési lapon (Tu. 352) meghatarozott szempontok alapjan 6sszefoglaljuk a gyermek
aktualis allapotat, javaslatot tesziink esetleges tovabbi fejlesztésere, majd fenti dokumen-
tumot postazzuk a gyermeket vizsgald szakeért6i bizottsagnak.

A fejlesztés megkezdésekor a szul6kkel Terapias megallapodast kotink, melyben irasba
fektetjlik szolgaltatasainkat és a szllékkel szemben tamasztott elvarasainkat.

A gyermekrél részletes anamnézist veszunk fel.

A szakertdi vélemeény és sajat pedagdgiai vizsgalataink alapjan a gyermekrél tanévre
sz0I0 fejlesztési tervet készitlnk.

A korai fejlesztésre jaré gyermekekrdl sajat szamitégépes statisztikai nyilvantartast veze-
tink.

A gyermek korai fejlesztése megsziinik, amennyiben a szakértdi bizottsag a kontrollvizs-
galaton mas intézményt jeldl ki a gyermek ellatasara.

Korai fejlesztés irant érdekl6dd szllék kérésére gyermekik szamara eseti tanacsadast
biztositunk, amit gyégypedagdgus, logopédus, szurdopedagdgus illetve pszicholégus vé-
gez. A tanacsadast az erre a célra altalunk kialakitott Grlapon dokumentaljuk.

4. A KORAI FEJLESZTESHEZ/GONDOZASHOZ KIALAKITOTT INTEZMENYI PRO-
TOKOLL (IV. SZAMU MELLEKLET)

Amennyiben a jelentkezd gyermek pedagdgiai, pszicholdgiai vizsgalata indokolja:

— ,Befogadod nyilatkozat” kitoltése (kizardlag az igazgato alairasaval érvé-
nyes)
— Az els6 terapias foglalkozas alkalmaval, a szllével a kovetkez6 doku-
mentumok kitdltése, megbeszélése torténik:
Terapias egyuttmikddési megallapodas (mellékletében kozli a
fejlesztéshez sziikséges minimalis eszkdzigényt)
Anamnézis felvételi lap korai fejlesztésben részt vevé gyerme-
kek részére —hallassériilés esetén, latassérilés esetén, és
fejlédéslélektani
Hozzajaruld nyilatkozat, adatkezelési tajékoztatod
— Tanacsadasra jelentkezés esetén a tanacsadast végz86 pedagogus, pszicholdgus
kitdlti a ,Tanacsadas” kérdbivet.
Az intézményi protokollrendszer biztositja a nevelési program ellenbrzését, értekelését.

5. A KORAI FEJLESZTES, GONDOZAS ELLATASI FORMAI

5. 1. Egyéni foglalkozasok

e Tanacsadas:
Tanacsadast kezdeményezhet minden szuld, aki gyermeke fejlédésével kapcsolatban
problémat észlel. A tanacsadas soran beszélgetéssel tarjuk fel a szulé panaszat, anam-
nézist veszunk fel, és medfigyeljuk a gyermek allapotat spontan, illetve iranyitott helyzet-
ben. A tanacsadas soran allast foglalunk abban a tekintetben, hogy sziikséges-e a korai
fejlesztés megkezdése, tovabba egyéb fejlesztési javaslatot teszink.

o Egyénifejlesztés:
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Az egyéni fejlesztés heti 6raszamat az illetékes szakértéi bizottsag hatarozza meg, a
gyermek életkorat, és aktualis fejlettségét alapul véve. Az egyéni terapias foglalkozasokon
a szul6k, a gyermek problémajatél fuggden, aktiv résztvevéként vagy passziv megfigyel6-
ként vannak jelen. Minden alkalom utan lehet6ség van a terapias foglalkozas megbeszé-
lésére, illetve tanacsokat kapnak a latott fejleszté helyzetek otthoni tevékenységekbe tor-
ténd illesztésére.
e Pszicholodgiai tanacsadas:

A felmeruldé pszichés problémak esetén biztositjuk a pszichologiai megsegitést mind a
gyermek, mind a csalad szadmara. A tanacsadas vagy terapia formajat az eset jellege ha-
tarozza meg. Amennyiben a pszichologus az esetfeltaras soran ugy latja, hogy a gyermek
problémajanak megoldasahoz a szll6k aktiv kbzremikddése szikseges, tobb alkalmas
szul6-, csaladkonzultaciot, illetve csaladterapiat kezdeményezhet.

Igénybe vehet6 foglalkozasi formak:

Egyéni foglalkozasok, terapias beavatkozasok gyermekek részére:
— pszicholdgiai exploracio
— pszichodiagnosztikai vizsgalatok (3-5 éves gyermekek részére)
— egyéni terapia /jatékterapia/
Egyéni konzultacio szulék részére:
— els6 interju, anamnézis felvétel
— szll6konzultacié (céliranyos beszélgetés, gyermeknevelési, életvezetési tanacs-
adas)
szUkség esetén a szul6 szakavatott pszichoterapeutahoz valé iranyitasa
— krizisintervencio

Csoportos terapia szll6k szamara
— szulékonzultacio, csaladterapia, szul6, csecsemd, kisgyermek konzultacio
— szulé csoport

5. 2. Csoportos foglalkozasok
¢ Pszichomotoros fejlesztés:

Gyogypedagogusok vezetésével torténd csoportos foglalkozas, melynek célja a gyermek
motoros funkcidinak sokoldalu fejlesztése, a szenzomotoros ismeretszerzés, az anya
(szul6)-gyermek kapcsolat erdsitése, a mozgasos élményeken alapulé beszédre készte-
tés. A csoport kialakitdsanal nem a gyermekek életkora, hanem a mozgasfejlettségi szint-
je a meghatarozo. A fejlesztés taviati célja a gyermekek kdzdsségbe torténd integralasa-
nak el6készitése.
A foglalkozas id6tartama: 45 perc (heti egy alkalom)
A foglalkozas helye: mozgasfejleszt6 szoba
A foglalkozasok keretbe agyazottak, az alabbi jatéktipusokat, tevékenységeket tartalmaz-
zak:

— alapmozgasok koordinacidjanak kialakitasa akadalypalyan

— testséma és egyensulyfejlesztd jatékok,

— akulénbdzd észlelési csatornakat fejlesztd jatékok,

— szenzoros integraciot fejleszt6 tervezett gyakorlatsorok,

— mozgassal kisért mondokak, a mozgas, beszeéd, ritmus dsszerendezése,

— abrazolas kulonboz6 technikakkal,

— relaxalas, bizalomerdsitd gyakorlatok.
K ,MORIKA” — zene csoport (mozgéas-ritmus-kaland foglalkozas)
Ovodapedagogusok vezetésével torténé csoportos foglalkozas, amelynek célja a szocialis
készségek fejlesztése, anya (szll6)-gyermek kapcsolat er8sitése, a zenei készségek
megalapozasa, a zene érzelmi bazisan térténd anyanyelvi fejlesztés, beszédinditas. A
foglalkozasokon megkésett, akadalyozott beszédfejl6désii gyermekek vesznek részt, akik
képesek a csoportnormakat akar szllbi segitséggel is elfogadni. Tavlati célja a kisgyer-
mek kdzdsségbe torténd integralasa.
A foglalkozas id6tartama: 45 perc (heti egy alkalom)
A foglalkozas helye: mozgasfejleszt6 szoba
A foglalkozasok keretes jellegliek, az alabbi jatéktipusokat, tevékenységeket tartalmaz-
zak:

népi gyermekjatékok,
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Olben Ultetds jatékok, hdcogtetdk, ringatdk, lovagoltatok,

mozgassal kisért mondokak, dalok

relaxalas,

abrazolas kilonbozé technikakkal,

- hangulati lezarasként kdzds teazas.
o Allatasszisztalt terapia (alternativ)

Az allatasszisztalt terapia olyan terapias program, melynek soran egy terapias kutya jelen-
|étével, aktivitdsaval biztositjuk, hogy a gyermekek fizikai, érzelmi, szocialis és kognitiv
funkcidi javuljanak. A terapia soran egy meghatarozott szakmai protokoll alapjan a gyer-
mek a terapias csapat (gyogypedagdgus, kutyavezetd) segitségével alakit ki kapcsolatot
az éllattal.
A foglalkozasok a mozgasfejlesztd szobaban térténnek csoportos formaban, a gyogype-
dagogus, a kutyavezetd és a kutya szoros egyuttmikddésével.
A foglalkozas id6tartama: 45 perc (havi egy alkalom)

A korai fejlesztés, gondozas ellatasi formai

Egyéni
fejlesztés

Pszichologiai
tanacsadas

A foglalkozasok a fogyatékossagi tipusonként, a szakértdi javaslat alapjan, az egyéni és
szul6i igények figyelembevételével kerllnek megszervezésre. A csoportos foglalkozaso-
kon, melyeket két szakember iranyit, a szllé aktivan kézremikodik, az egyéni fejlesztd
foglalkozasokon, a gyermek problémajanak megfeleléen, aktiv kdzremikoddkeént vagy
passziv szemléléként vesz részt. A szlildi részvétel célja, hogy a latott pedagdgiai minta
és a szakemberek tanacsai alapjan a szll6 otleteket kapjon a gyermekkel torténd otthoni
foglalkozashoz, illetve er6sodjon szul6i kompetenciaérzése, amely nélkulozhetetlen felté-
tele a szulé-gyermek kapcsolat kiegyensulyozotta valasahoz.

5. 3. A gyermek fejlédési utemének ellenérzése

A pedagogus a tanév elején pedagdgiai megfigyeléseit irasban rogziti (a fejlédési lapon
és pedagogiai jellemzés formajaban). Mindezek, és a gyermek gyégypedagdgiai - pszi-
choldgiai - orvosi vizsgalati lelete alapjan késziti el a gyermek egyéni terapias terveét, és
tervezi meg a fejlesztést, melyet a szulével megbeszél. A szuléknek a fejlesztés soran
mindvégig joga van a jelenlétre. A korai segitségnyuijtas idején ez kiemelt jelentéségd,
hiszen a gyermek fejlesztése csak az egész csalad tdmogatasaval lehet igazan eredmé-
nyes.

A pedagogus a terapia soran, folyamatos pedagodgiai megfigyelést végez, melynek ered-
ményét a fejlesztés végén irasban rogziti.

A szulbéknek vallalniuk kell, hogy egyuttmikoédnek a fejlesztést végz6 pedagogussal, és 6k
is folyamatos tajékoztatast adnak a gyermek ellatasaval kapcsolatos torténésekrdl, vala-
mint nyilatkoznak arrdl, hogy akadalyoztatas esetén a foglalkozast a lehetd legkorabban
lemondjak.
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A szulbk az egyuttmikodés soran felmerilé esetleges problémakkal kapcsolatban az in-
tézmény vezetdjéhez fordulhatnak.

6. A KORAI FEJLESZTES RENDSZERE AZ ELLATOTT GYERMEKEK FOGYATE-
KOSSAGI TIPUSANAK MEGFELELOEN

6. 1. Ertelmileg sulyosan akadalyozott, esetenként halmozottan sériilt gyermekek
korai fejlesztése

A korai fejlesztést igényld értelmileg akadalyozott, esetenként halmozottan sérult gyerme-
kek igen heterogen csoportot alkotnak. Fontos, hogy a legsulyosabban sérilt gyermekek
is a lehet6 legkorabban megkapjak az optimalis fejlédésukhoz szikséges segitséget, fej-
lesztésuk a szamukra megfelel teruleteken valosuljon meg.

6. 2. A fejlesztés lehetoségei

6. 2. 1. Mozgasfejlesztés, koordinacio- és egyensiulyfejlesztés
Halmozottan sérllt gyermekek esetében a tarsuld mozgassérulés specidlis kezelésére
szakember megkeresése, bevonasa indokolt.
A fejlesztés célja és feladatai:
— normal izomtonus kialakitasa
— primitiv reflexek leépitése
— koéros mozgasok csokkentése
— egyensulyi reakciok kialakitasa fejlesztése
— alsé és felsd végtag tamaszkodasi reakcioinak kialakitasa erésitése
— aktiv hely és helyzetvaltoztatas kialakitasa
— vesztibularis ingerlés kilénb6zd helyzetekben (Huple, forgatas, ringatas, hintaztatas,
lovagoltatas)
— figyelemfejlesztés mozgason keresztil
— testséma és testérzékelés fejlesztése

6. 2. 2. Manipulaciés- és finommotorikus képességek fejlesztése
Mozgasallapothoz képest aktiv cselekvéses helyzeteken keresztll térténik a manipulacios
és finommotorikus képesség fejlesztése, a kéz funkcidinak praktikus mozgasba épitése.

A fejlesztés célja és feladatai:
— targyakért torténd céliranyos nyulasok gyakorlasa
— targyakkal tortén6é manipulalas gyakorlasa
— markolas, fogas-elengedés tanitasa
— kézfunkcidk erésitése
—  két kézzel térténd manipulalas segitése
— szem-kéz koordinaci6 erdsitése

6. 2. 3. Kommunikaciofejlesztés

Kommunikaciofejlesztés soran torténik a gyermekek kommunikacios képességeinek ki-
alakitasa, fejlesztése, kommunikacios igény felkeltése, sziikség esetén alternativ kommu-
nikacidos technikak alkalmazasa. Alternativ mddszerek segitségével a verbalisan nem
kommunikalé gyermekeknél jelentésen erbsithetd az aktiv kommunikacié és csokkenthetd
a gyermekek frusztracidja.

A fejlesztés célja és feladatai:
— a beszédhez szlkséges szenzoros és motoros képességek kialakulasanak segitése
— beszédmegértés fejlesztése
— agyermek spontan hangadasra késztetése
— nonverbalis/alternativ kommunikacios technikak alkalmazasa
— agyermek kompetencia érzésének erdsitése
— aktiv kommunikacio iranti vagy felkeltése a gyermekben
— egyéni, illetve egyezményes gesztusjelek kialakitasa

6. 2. 4. Megismerd tevékenység fejlesztése

Halmozottan sérult gyermekeknél mozgasallapotukbol adéddan a kdrnyezet megismerése
nehezitett, igy a fontos megismerd tevékenység komplex fejlesztése, a korai cselekvéses
informacio és ismeretszerzés biztositasa.
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A fejlesztés célja és feladatai:

— Figyelem fejlesztés
koncentracios képesség fejlesztése
figyelem tartossaganak novelése
megosztott figyelem fejlesztése

— Emlékezet fejlesztés
bevésés-megbrzés-felidézés

— Gondolkodas fejlesztése

- elemi fogalomrendszer kialakitasa

O0sszehasonlitas
Osszefuggések felismerése
egyszer( targyi cselekvések, feladatmegoldasok

6. 2. 5. Onkiszolgalasra, mindennapos tevékenységre nevelés
Cél a mozgasos 6nallésag és a mozgasos alkalmazkodoképesség kialakitasa és ndvelé-
se.
Feladatai:
— atargy és eszkdzhasznalat kialakitasa a napi tevékenységhez kapcsolodoan
— életkori sajatossagoknak is megfelelé dnellatasi feladatok megtanitasa
— az Onkiszolgalasi feladatokhoz kapcsolddé praktikus tevékenységek tanitasa

6. 2. 6. Gydgyaszati segédeszk6zokhoz szoktatas

A halmozottan sérult gyermekeknél a mozgasszervi problémak kezelésében a gyégyasza-
ti segédeszkdzok hasznalatanak célja a tehermentesités, illetve a hianyzé funkcidk potla-
sa. Ezen eszk6z6k hasznalatanak elfogadasa nagy tirelmet és kitartast igényel mind a
szll6é, mind a gyermek részérél. A foglalkozasok alkalmaval fokozatossag elvét kovetve
lehet a szUl6t és a gyermekeket hozzaszoktatni a segédeszkdz hasznalatahoz.

6. 2. 7. Pszicholégus bevonasaval a gyermek elfogadasanak segitése, sziil6-
gyermek és a sziilok egymas kozti kapcsolatanak erésitése

Sérilt kisgyermek szlletése minden csalad szamara jelentés megterhelést jelent, kiléno-
sen igaz ez, ha halmozottan sérilt gyermek sziletik. Szembeslilés a fogyatékossag té-
nyével krizishelyzetet okoz a csaladban, amely hatassal van a sziil6-gyermek, valamint a
szUl6k egymas kozotti kapcsolatara is. Pszichologus bevonasa jelentés segitség lehet a
csaladok szamara, a gyermek elfogadasaban a krizis helyzet feloldasaban, pszichés
problémak kezelésében.

6. 2. 8. A bazalis stimulacié

A bazalis stimulacié minden rendelkezésre allo érzékel6 receptor ingerlése, a lehetd leg-
egyszerlbb ingerekkel. Az ingerek mindig a gyerek fejlettségéhez igazodnak. Az inger-
nyujtas médja a gyermek differenciald képességét és a fizioldgiai fejlédésmenetét veszi
figyelembe.

A bazalis stimulacio célja:

A szenzoros deprivacio csokkentése, az ingerek értelmezésének és feldolgozasanak el6-
segitése. A legfontosabb terllet a szomatikus, vibratorikus és vesztibularis érzékelés.
Ezekre éplulve fejlédik az akusztovibratorikus, akusztikus, oralis, taktilis érzékelés, s
ezekhez tarsul a szaglasi - izlelési és vizualis érzékelés.

6. 2. 8. 1. Szomatikus ingerlés

A bérink altal az emberi test teljes felllete alkalmas az érzékelésre. A béron keresztul
érzékeljuk a nyomast, fajdalmat, meleget, hideget, érintést, és a sajat mozgasunk altal
létrejové feszulést. Azoknal a gyereknél, akik lathatdlag semmilyen, ép gyermekekre ha-
tasos ingerlésre nem reagalnak, megdfigyelhetd, hogy az egészen testkdzeli ingereket fel-
fogjak.

A szomatikus ingerlés célja:

A folyamatos szomatikus ingerléssel azt probaljuk elérni, hogy a gyerekben kialakuljon
sajat testének tudata. Erezze, hogy van teste, és az elhatarolddik a kornyezetétdl. Ugyan-
akkor érezze azt is, hogy a testfelszine képessé teszi a kérnyezettel valé kapcsolatterem-
tésre.

A szomatikus ingerlés lehet6ségei: golyds agy, furdetés, megszéras, szarazfurdd, fujas
hajszaritoval, lekefélés, szaraz — zuhany.
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6. 2. 8. 2. Vibratorikus ingerlés

A megfigyelések azt mutatjak, hogy a fejlédésiikben sulyosan akadalyozott gyerekek el8-
szor a testkozeli, vagyis érzékelhet6 rezgéseket fogjak fel. Ezzel magyarazhato, hogy
szinte minden gyermek a mély, dérmogé, meég éppen hallhaté rezgésekre reagal, ezeket
tudja egyértelmiien érzékelni.

A vibratorikus ingerlés célja:

A vibratorikus ingerlés segitségével a gyermek megtanulhatja, hogy azoknak a jelensé-
geknek is van jelentésiik, melyek bar testileg érzékelheték, ugyanakkor nem megfogha-
tok.

A vibracios ingerlés lehetdségei: elektromosan erésitett vibracio, hangszerek alkalmaza-
sa, hang-ingerlés, tibeti hangtalak.

6. 2. 8. 3. Vesztibularis ingerlés

A testkozeli érzékelés, korai fejl6dési stadiumban is érzékelhetd terlletét a vesztibularis
ingerlés alkotja. Ez bévebben az egyensuly, a térbeli helyzet és a gyorsulasi eré érzékel-
tetését jelenti. A sulyosan fogyatékos gyermekek szamara szikség van a vesztibularis
ingerek tervszeri( biztositasara, hogy megtapasztaljak azokat, és testilk megtanulja az
ezekre val6 reagalast. Masrészrél ezek az ingerek - ahogy az ép gyerekek szamara is -
oromforrast jelentenek.

A vesztibularis ingerlés célja:

A vesztibularis ingerléssel tovabbra is azt a célt szolgaljuk, hogy a gyerek még jobban
megismerje sajat testét és annak mikodeéset. Megtapasztaltatjuk vele a kilonb6z6 moz-
gasokat, pl. azt, hogy milyen érzés forogni. Erzékelhetévé valik a le és felfelé iranyuld
mozgas kozotti kildnbség.

A vesztibularis stimulacié lehetéségei: fekvd hinta, billené- szivacs, billené- hordo, fliggs-
agy, fuggbéhalo, fuggodkosar, billené deszka, rugos deszka, Huple géomb, forgd tolcsér

6. 2. 8. 4. Az oralis ingerlés
A szaj szopo-, szivo-, cumizo- és érzékeld aktivitasaval egyutt alakul ki a hangadas, ami a
késbbbi beszédfejl6dés alapja. Ezért a fejlesztés soran mindenképpen célszeri alkalmaz-
ni ezt az ingerlési format.
Az oralis ingerlés célja:

— aszaj érzékennyé tétele az ujfajta éiményekre, benyomasokra

— agyermek megtanulja a szajat egyes tulajdonsagok felfedezésére hasznalni

— izek — szagok differencialasa

— ivas — evés feltételeinek javitasa

— artikulacio ingerlése

— szaj — kéz koordinaci6 elsegitése
Az oralis ingerlés lehetbségei: a szaj érintése kulonbdzé hémeérsékletd, izl és texturaju
targyakkal, rago-zsakocskak hasznalata, ujj — sz3j jatékok, ragcsalo jatékok

6. 2. 8. 5. A szag- és izérzékelés ingerlése

Ez a terllet szorosan Gsszefligg az oralis ingerléssel, azzal egytitt fejleszthetd.

A szag — és izérzékelés célja:

Elsésorban a megfeleld mennyiségi folyadék bevitele a szervezetbe, a mennyiség és az
ivasi idépont dnall6 meghatarozasa, kilénb6zé izek és illatok toleranciajanak kialakitasa,
valamint kivansagok kifejezése.

A szag- és iz érzékelés lehetéségei: kulonbozd illdolajok, valamint kuldnféle izl folyadé-
kok, ételek megtapasztalasa

6. 2. 8. 6. Az akusztikus ingerlés
A tisztan akusztikus ingerlés soran a hanginger mar elkiléndl a vibraciotol, igy a gyermek
csak a hallasara tdmaszkodhat az orientacié soran.
Az akusztikus ingerlés célja:

— hogy a gyermek felfedezze, a hangok, zérejek fontos informaciét tartalmaznak, je-

lentést hordoznak.

Az akusztikus ingerlés lehetdségei: szabalyos, szivverés ritmusara emlékeztetd |Uktetés,
hangos — halk differencialasa, oldaliranyu hallas, akusztikus élmények valtogatasa
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6. 2. 8. 7. A taktilis- haptikus ingerlés

A taktilis — haptikus ingerlés elsGsorban a manipulaciot késziti eld.

A taktilis — haptikus ingerlés célja:

A kéz szenzibilitdsanak megtapasztalasa, annak érdekében, hogy a gyermek felfedezze,
hogy bizonyos targyak jellegzetes tulajdonsagokkal birnak, valamint megélje a kéz aktiv
hasznalatanak lehet6ségét és 6romét, tovabba megtanuljon fogni, elengedni.

A taktilis- haptikus ingerlés lehet6ségei: a tenyér deszenzibilizacidja — szenzibilizacidja,
tapinto tablak hasznalata, a megtartas kialakitasa, rogzitett targyak megfogasa, keresés a
kilonb6z6 anyagok kozott (kukorica, gesztenye, toll)

6. 2. 8. 8. A vizualis ingerlés

A vizualitas a legf6bb orientaciot segitd és informacio felvevd csatorna.

A vizualis ingerlés célja:

A gyermek szamara a vizualis informaciok értékkel birjanak, valamint a latdideg teljesit-
ményeének aktivalasa, a vizualis allandésag élmény kialakitasa.

A vizualis ingerlés lehetdségei: fényjatékok, diaképek vetitése.

6. 2. 9. A fejlesztés varhato hatasa, sikerkritériumok
e az érzékelési csatornak mikodeése javul
e kialakul az inger-valasz kapcsolat
o fejlédik a figyelem
o kialakul a sajat test tudata
6. 3. Ertelmi fejlédésében akadalyozott gyermekek fejlesztése
Az értelmileg enyhe fokban sérllt gyermekek pszichomotoros és kognitiv fejlédése meg-
lassubbodott. A fejlesztés soran sokoldall tapasztalatszerzés biztositasaval, a cselekvé-
ses ismeretszerzési lehetéségek megteremtésével toérekedjink a fejlédési elmaradas
kompenzalasara.

6. 4. A fejlesztés lehetdségei

6. 4. 1. A nagymozgasok és testséma fejlesztése egyéni vagy csoportos formaban
A foglalkozasokon a szlilé jelenléte biztonsagos érzelmi hatteret nyujt a gyermeknek, le-
het6sége van a szakemberrel val6é folyamatos konzultaciora. Ez elengedhetetlen abbdl a
szempontbdl, hogy bizonyos fogasokat megtanuljon és otthon is tudjon gyakorolni gyer-
mekével.
o Egyéni mozgasfejlesztésben részesulnek azok a megkésett, illetve eltéré6 mozgasfejls-
dési gyermekek, akik még nem képesek 6nalléan maszni, jarni.
Az egyéni mozgasfejlesztés célja, szempontrendszere:
— anormal izomténus kialakitasa
— a primitiv reflexek leépitése, integralasa
— az oralis motoros funkcidk kialakitasa
— afelegyenesedési reakciok fejlesztése
— az also és fels6 végtagok tamaszkodasi funkcidinak kialakitasa
— kulénbdz6 testhelyzetek kialakitasa, fejlesztése
— azizuleti mozgasterjedelem névelése
— az alapmozgasok kialakitasa
— a motoros tanulas elésegitése
— atestsémaltestkép és testérzékelés fejlesztése
e Csoportos mozgasfejleszt§ foglalkozédsokon altalaban a mar jarni tuddo gyermekek
vesznek részt, akik képesek a csoportnormakat szilbi segitséggel betartani. A csoport
kialakitasanal a mozgasfejlettség szintje a meghatarozé.
A csoportos mozgasfejlesztés célja, szempontrendszere:
— az alapmozgasok biztonsaganak és koordinaciéjanak kialakitasa
— az egyensulyérzékelés fejlesztése
— atestséma, testkép kialakitasa
— a mozgastervezeés és iranyitas pontositasa
— a szem-test koordinacio és ennek bazisan a szem-kéz koordinacio fejlesz-
tése
— ritmusérzék fejlesztése
— utanzé készség fejlesztése, mozgas-beszéd, ritmus 6sszerendezése
— térérzékelés kialakitasa
— veszélyérzet kialakitasa, lekiizdése
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— alléképesség ndvelése
6. 4. 2. A finommotorika fejlesztése

A fejlesztés soran fontos megtalalnunk azokat az élethelyzeteket, amelyekben jatékosan

gyakoroltathatunk egyes mozdulatokat, mozdulatsorokat, manipulaltathatunk.

¢ A finommotorika fejlesztés célja, szempontrendszere:
— Avizualis figyelem fejlesztése (mint el6feltétel)
fokuszalas kialakitasa fényre, targyra

kovetés kialakitasa vizszintesen, fuggélegesen, korkdérésen mozgéd

fényre, targyra

vizualis differenciald készség fejlesztése
— A szem-kéz koordinacio fejlesztése

- targyak megfogasa, nyulas targyak utan

fogas kialakitasa, elengedés tanitasa

mozgastervezés pontositasa

illesztés tanitasa

kéz- és ujjnyomat készités

papir-ceruza 6sszefliggésének kialakitasa (firkalas)

- Markolas fogas, nyulas, elengedés kialakitasa
kezbe tett targyak megtartasa elengedese
a kéz izomerejének szabalyozasa
ujjakkal térténé manipulacio

- kétujjas csippent6 fogas kialakitasa

- A mampulamos készség fejlesztése
kéz és ujjak Ugyesitése
kétkezes mozgasok kialakitasa
a kéz izomerejének szabalyozasa
egyszerl eszkdzhasznalat kialakitasa
a kéz taktilis érzékenységeének fejlesztése
dominancia kialakitasanak segitése
iroszertartas kialakitasa, firkalas
vonalhuzas, egyszeri abrak rajzolasa

6. 4. 3. A szocialis — érzelmi teriilet fejlesztése

A szocialis-érzelmi terllet fejlesztése egyike a legOsszetettebb feladatnak, mert elvalaszt-
hatatlanul 6sszekapcsolddik a tébbi pszichomotoros terllet fejlesztésével. A szocialis ké-

pességek fejlédésére a jaték tag teret biztosit.

o A szocidlis-érzelmi terilet fejlesztésének célja, szempontrendszere:

bizalomer6sité gyakorlatok
szemkontaktus kialakitasa
érintéses jatékok jatszasa
adas-kapas gyakorlasa

reagalo szocialis viselkedés fejlesztése
szemkontaktus felvétele
mozgd személy szemmel valé kdvetése
hangra valaszadas hangadassal

érzelmek, hangulatok kifejezése mozgassal, mimikaval, hangokkal,

beszéddel
utanzds jatékok jatszasa
- koOzOs tevékenység kezdeményezése
szocialis kotédés fejlesztése
szUl6k felismerése, megklldénbdztetése
adok-veszek jaték szulokkel
szUI6k tetszésének keresése
a jaték fejlesztése, egyszeri szocialis jatékok jatszasa
egyszer( utanzé jatékok jatszasa
a ,mintha” jatékok kialakitasa
konstrual6 jatékok kialakitasa
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egyszerl szerepjatékok jatszasa

egyszer( szabalyjatékok elemeinek tanitasa
— belsé norma, illetve szabalyrendszer fejlesztése

napi ritmus és napirend kialakitasa

egyszer( utasitasok végrehajtasa

a figyelem terjedelmének fejlesztése

feladattartas kialakitasa

6. 4. 4. Az adaptiv — gondolkoddi teriilet és a sériilt észlelési funkcidk fejlesztése

A fejlesztés soran kulonos figyelmet forditunk a tapasztalatszerzésre, a cselekvéses isme-
ret elsajatitasra, a pszichés aktivitas novelésére.

o A kognitiv terllet, gondolkodas fejlesztés célja, szempontrendszere:

— bazalis stimulacié minden érzékelési tertlet bevonasaval

— hallas, ritmus, zenei elemek fejlesztése

— latasfejlesztés

— vizualis készségek kialakitasa

— szenzomotoros integracio fejlesztése

— utanzas kialakitasa

— oksagi viszony felfedeztetése

— rész-egeész viszony érzékeltetése

— hianyfelismerés, valtozas észrevétele

— atargyallanddsag kialakitasa

— egyeztetés-differencialas fejlesztés

— auditiv figyelem és auditiv emlékezet fejlesztés

— vizualis figyelem és vizualis emlékezet fejlesztés

— mennyiség fogalom alakitasa

— jatékos értelemfejleszté gyakorlatok, féfogalom ala rendelés, idérendi ren-
dezés képsorozatokkal

— afeladattudat és feladattartas fejlesztése

6. 4. 5. A kommunikacio fejlesztése
A gyermek szamara megtalalni azt a kommunikacios lehetéséget, amellyel a leginkabb ki

tudja fejezni magat, illetve amin keresztul legkdnnyebb szamara a megértés.

o A korai kommunikacio fejlesztés teriletei
— A beszédkedyv felkeltése, a hallasi figyelem fejlesztése

azonos helyzetekhez kapcsoldédd, gyakori, ismétlédé hangok felfedezése
(édesanyja hangja, l1épések)

— A hallasi figyelem felkeltése a mozgas és a latas utjan

gesztusokra, gesztussal kisért egyszer( utasitasokra adott reakciok kialakita-
sa

a személyek hangjanak, a zorejeknek a differencialasa (csérgé, sajat hangja,
szulék hangja)

a hangforras iranyanak megkeresése (anya hivo szava, "hol szél a cseng6?”
.keresd meg!”)

— A beszédszervek Ugyesitése

a beszédszervek passziv tornaztatasa (masszirozas; targyak ragasa, amelyek
a ragoizmok fejlesztését szolgaljak)

ajakgyakorlatok végzése (puszidobas), hangutanzé gyakorlatok ismétlése (al-
lathangok utanzasa)

nyelvgyakorlatok

légz6—, fuvo—, szivd gyakorlatok

— A beszéd inditasa

késztetés a beszéd utanzasara (egyszerd, jol lathatd-hallhaté hangok, hang-
kapcsolatok ismétlése, ciklizalasa)

— A beszédmegértés fejlesztése

szavak megértésének elésegitése a konzekvens targymegnevezéssel
cselekvésekhez kapcsolédd adekvat mondat értékli szavak és szdkapcsolatok
megértése

szavak, monddkak jelentéstartalmanak 6sszekapcsoldsa mozdulatokkal
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— A passziv, aktiv szokincs fejlesztése
- targy-targy egyeztetése, megnevezése
- targy-kép egyeztetése, megnevezése
- kép-kép egyeztetése
— A mondatalkotasi készség fejlesztése
- kéttagl mondatok kialakitasa: a cselekvd személy és a cselekvés vagy targy
megnevezése (,Papa el”)
- toldalékok hasznalata (targyeset, tdbbes szam)
- egyszerl bévitett mondatok hasznalatanak kialakitasa (kérések kifejezése)
- rovid torténetek idérendi rendezése, elmondasa képek segitségével

6. 4. 6. Az 6nkiszolgaloé tevékenység kialakitasa

A korai segitségnyujtas idején az onkiszolgalas, mint fejlesztési feladat féként a tanacs-
adasok keretein belll jelenik meg. A szulével egylttmikodve célunk, hogy a gyermek
id6rél idére egyre nagyobb 6nallésagra tegyen szert a tevekenység végzese soran.

Az dnkiszolgalas részteriletei és célja a kdvetkez6k:

— taplalkozas (evés, ivas, ragas, nyelés fejlesztése)

— 0ltozkodés (ruhadarabok onalld le- és felvétele)

— tisztalkodas (szokasok kialakitasa, 6nallé eszkdzhasznalat fejlesztése)

— szobatisztasag kialakitasa éjjelre, nappalra

— hazimunka, jatékos szituacidk teremtése

Ezen terlletek mindegyikének fejlesztését a bolcsédei, illetve az 6vodai nevelés soran
programszerien végzik.

6. 4. 7. A fejlesztés varhato hatasa, sikerkritériumok

— kialakul a mozgasbiztonsag és a testséma

— fejlédik a manipulacios készség

— kialakulnak a kommunikacids csatornak

— normalizalédik az anya — gyerek kapcsolat

— kezdetét veszi az dnallésag, a gyermek szocializalhatéva valik

6. 5. Megkésett, akadalyozott beszédfejlddésii gyermekek korai fejlesztése, gondo-
zasa

Megkésett vagy akadalyozott beszédfejlédésl gyermekeknél kiilénféle okok kovetkezté-
ben a beszéd- és nyelv fejlédése ép értelmi szint és ép hallas mellett elmarad az életkori
atlagtol, 3 éves korra sem indul meg.

6. 5. 1. A korai fejlesztést igénylé gyermek

A beszédfejl6édés megindulasaban megkésett, vagy akadalyozott gyermekkel a szll6k
altaldban két és harom éves kora kdzott jelentkeznek a terapiara. A megkésett beszédfej-
|6dés gyakran egyuttjar a nagy- és finommozgasok éretlenségével, a hallasészlelés zava-
raval, a kognitiv funkciok éretlenségével. A beszédindito foglalkozasok komplex szemléle-
tlek, céljuk a kommunikacio fejlesztése és a fejlédési elmaradasok korrekcidja.

6. 5. 2. A beszédindité korai intervencié alapelvei

— mozgas, jatszva cselekvés, a szenzomotoros integracios terapia elemeivel,

— a tipikus fejlédésmenet figyelembe vételével a kiillénb6zé fejlédési teriletek elma-
radasanak csokkentése, illetve a regredialas megakadalyozasa,

— azidegrendszeri fejlédés szenzitiv periddusainak kiaknazasa,

— a csalad intenziv bevonasa az intervenciés munkaba, a gyermek helyzetének
megerfésitése a csaladban, az anya (szulé)-gyermek kapcsolat elmélyitése,

— az anya (szuldé) megerésitése sajat — anyanyelvet tamogaté és egyéb — szerepé-
ben,

— abeszédészlelés és beszédértés fejlesztése,

— a verbalis kommunikacié fontossaganak felismerése, és annak eszkdzként térténé
hasznalata,

— nyelvi éilmények szerzése, motivalas a verbalis kommunikacié hasznalatara,

— agyermek felkészitése a szocidlis- és kommunikaciés kompetenciak kialakitasaval
a kézdsségbe kertlésre,

— a nyelvi zavar kdvetkeztében kialakul6 tanulasi nehézségek megeldzése,

— hosszu tavon a tarsadalmi integracio el6segitése.

157



6. 5. 3. A korai fejlesztés funkcioteriletei

o A motoros tevékenységek fejlesztése:

A kisgyermek a mozgasban tapasztalja leginkabb, hogyan mikoédnek egyitt pszichés és
testi funkcidi. A mozgas az alapja az idegrendszeri érésnek és a tapasztalatszerzés révén
a kognitiv és nyelvi fejlédésnek is. A mozgas 6rome fontos motivaciét jelent a gyermek
fejlédésében, a fejlesztésben térekedniink kell ennek kihasznalasara.

Célja:

— Az alapmozgasok gyakorlasa a 0-1 éves kor kdzotti mozgasfejlédési fokozatok Uj-
boli megtapasztalasa, valtozatos mozgasos helyzetekben a fennmaradt csecse-
mokori reflexek leépitése. A magasabb szervezettségl, célorientalt mozgasok ki-
alakulasanak tamogatasa.

— Az egy-egy testfél, testrész mozgasanak levalasztasa a tdmbos mozgasokrol. Se-
gitve ezzel a mozgas fejlédését a globalis mozgasoktol a térben, idében egyedileg
koordinalt mozgastervezés felé.

— A mozgasutanzas képességének kialakitasa, fejlesztése. Lehetdéséget kell terem-
teni, hogy a mar kialakult Uj mozgasformakat masfajta mozgasfeladatokban is ki-
probalja, alkalmazza a gyermek.

— A finommotoros tevékenységek fejlesztése. A kéz-, a lab- és a szemmozgasok
koordinaciojanak fejlesztése nagyon fontos, mert altaluk élhet6 meg a tudatos
mozgas. A fejlesztés soran hétkdznapi- és kreativ tevékenységekbe agyazva te-
vékenykedunk, mert a gyermekeknek az alkotas, étel, ital, elkészitése, és a sze-
repjaték olyan oromet jelent, hogy nagyobb eréfeszitésre is képesek lesznek.

o Az érzékelési csatornak fejlesztése:

A korai fejlédési szakaszban érzékelés és mozgas egy egységet képez, ezért a terapia
elsé szakaszaban kiemelten kell foglalkoznunk az érzékelés, vagyis a tapintas és az
egyensulyi rendszer fejlesztésével. Ezek segitségével, kiildbndsen a tapintas altal, tanulja
meg és gyakorolja a gyermek azt a mintat, mely minden észlelési folyamat alapja is egy-
ben. Az érzékelési jatékok igen nagy nyelvi anyagot mozgatnak meg akar a beszédmeg-
ertés, akar a beszédprodukcié szintjén.

Célja:

— A sajat test dnatélését segiteni sokrétii tapasztalatszerzéssel.

— Afigyelem fokuszalasanak kialakitasa, az osztott figyelem fejlesztése.

— Az egyes érzékelési csatornak dsszekapcsoldédasanak segitése.

o Testtudat fejlesztése:

Az én fejl6désének korai szakaszaban elengedhetetlen, hogy a gyermek minél inkabb
azonosulni tudjon sajat testével, minél tobb 6romteli tapasztalatra tegyen szert testével
kapcsolatban. A fejlesztés soran kdvessuk a fej-lab iranyban torténd ismeretszerzést a
testtudat épitésében, ezzel ismereteket és élményeket szerezve, a nyelvi fejlédés tamo-
gatasahoz.

Célja:

— biztos testkép kialakitasa, ezzel az éntudat fejlédésének megalapozasa

— az alapvet6 téri viszonyok megélése a sajat testen keresztul

— a testfogalom alakitasa, a sajat testhez kapcsol6do fogalmak atélése, megértése,
felismerése, verbalis kifejezése

e A mozgassal kisért beszéd fejlesztése:

A dalok, versek, mesék gesztusokkal valo eljatszasa a nem beszél6 gyermeknek is meg-
adja a kifejezés 6romét. Fejleszti a gyermek mozgaskészségét, utanzéd képességét, emlé-
kezetét. A mozgassal kisért beszéd fejleszti a beszédértést és észlelést, a passziv és
aktiv szokincset, ritmusérzéket, gondolkodast, fantaziat, a mozgas és a beszéd 6sszeren-
dezettségét, jotékony hatassal van az anya-gyermek kapcsolatra, érzelmek kifejezésére
alkalmas. A mozgassal kisért mondokak, énekek, motivacios erével birnak a beszéd fej-
I6désére.

Célja:

— a mozgasos kifejez8készség, a gesztusnyelv utanzas utjan valé fejlesztése, mely
a ,nembeszélének” is szélesebb teret enged a kommunikaciéra

— a nyelv nonverbalis elemeinek mozgasos érzékeltetése, pl: ritmus, tempd, hang-
erd, hanglejtés, hangszin, stb.

— a beszéd tartalmanak mozgas segitségével torténd megértése, a székincs és a
nyelvi fordulatok kdnnyebb emlékezetbe vésése, felidézése
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— Ordémteli, egylttes jaték a szul6kkel
o Beszédinditas, beszédfejlesztés:
A beszéd tartalmi részének, a beszéd megértésének kialakitasa, a gyermek életkorahoz
és érdekl6déséhez igazodo jatekos tevékenységeken, mesén keresztll, a hallasészlelés
fejlesztése mindennapi élethelyzetekben. Egyénenként a beszédmotivaltsag és a lehetd
legjobb nyelvi és kommunikaciés szint elérése.
Célja:
— A beszédkedyv felkeltése, az egylttmiikbdés kialakitasa
— A hallasi figyelem felkeltése
- kilénb6zé hangforrasok: zajok, zérejek differencialasa
- ahangforras iranyanak megkeresése
— Az artikulacioés bazis koordinalt mikoédésének fejlesztése (l1€gzé-, fuvoé-, szivé gya-
korlatok, hangutanzo gyakorlatok, ajakgyakorlatok, nyelvgyakorlatok)
— A beszéd inditasa
- késztetés a beszéd utanzasara: egyszer(i, jol lathaté-hallhaté hangok,
hangkapcsolatok ismétlése, ciklizalasa
— A beszédmegértés fejlesztése
- abeszédhangok észlelése, megklilonboztetése
- beszédhangok felismerése az elhangzas sorrendjében
- szavak megértésenek elfsegitése a konzekvens targymegnevezéssel
- cselekvésekhez kapcsolodo adekvat mondat érték(l szavak és szdkapcso-
latok megértése
- szavak, mondokak jelentéstartalmanak 6sszekapcsolasa mozdulatokkal
— A passziv, aktiv szokincs fejlesztése
- passziv szokincs fejlesztése: egyeztetésekkel, egyszeri valasztassal
- aktiv szdkincs fejlesztése, szokincs aktivizalas: utanmondasra késztetés,
kép-, targyegyeztetések megnevezéssel, rovid ideji verbalis emlékezet fej-
lesztés
— A mondatalkotasi készség fejlesztése
- mondatérték( szavak, kétszavas mondatok kialakitasa
- agrammatikai rendszer kiépitése
- egyszeri bdvitett mondatok hasznalatanak kialakitasa
- kifejez6 mozgassal kisért mondékazas
- rovid torténetek elmondasa képek segitségével spontan beszédre készte-
tés
o A kognitiv funkcidk fejlesztése:
E terulet fejlesztése athatja az egész terapias munkat, mert a gondolkodas és nyelvi fejl6-
dés parhuzamosan fejlédik és jelentés mértékben hatnak egymasra a fejlédés soran. A
beszéd hianya a gondolkodasi fejl6édés lassulasat, megtorpanasat eredményezheti. A
kognitiv funkcidk fejlesztésekor kulonds figyelmet kell forditanunk a tapasztalatszerzésre,
a cselekvés kdzbeni ismeretelsajatitdsra. Nemcsak egy adott készség megtanitasa a cé-
lunk, hanem az is, hogy a megismeré tevékenység folyamataba az adott készség beéplil-
jon, igy alapjat képezhesse a tovabbi megismerésnek.
Célja:
- motivacié kialakitasa
feladattudat- és feladattartas kialakitasa
oksagi viszony felfedeztetése
targyalland6sag kialakitasa
egyeztetés-differencialas kialakitasa
vizualis- és auditiv észlelés és emlékezet fejlesztése
a gondolkodasi miveletek, stratégiak fejlesztése
analdgias gondolkodas fejlesztése
kombinatorikus gondolkodas fejlesztése

6. 5. 4. A fejlesztés varhato hatasa, sikerkritériumok
— agyermek motivaltta valik a beszédre,
— erdsodik az anya-gyermek kapcsolat,
— agyermekben és az anyaban mar kialakult kommunikacios frusztracié csokken,
— a nonverbalis kommunikacios eszkdzok alkalmazasa hattérbe szorul a verbalis
elemek javara,
— bdvil a gyermek passziv és aktiv székincse,
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— kialakul a grammatikus mondatalkotas,

— képessé valik gondolatainak 6nall6 megfogalmazasara,

— abeszéd altal kialakul a fogalmi gondolkodas,

— azidegrendszer érése fokozddik a szenzomotoros szemléletli mozgasfejlesztés al-
tal.

7. HALLASSERULT GYERMEKEK KORAI FEJLESZTESE, GONDOZASA

7. 1. A hallassériilés kovetkezményei a gyermek fejlddésében
A hallassérilés legsulyosabban a beszédet és a nyelv kibontakozasat érinti. A hallassérdlt
gyermek a hallassérilés sulyossagatol fliggéen halkabban, torzabban, vagy alig hallja a
beszédet. A hallékésziilékkel/ cochlearis implantatummal (tovabbiakban CI) felerésitett
hallasra tamaszkodva a gyermek meg tudja tanulni a beszédet, de ennek lGteme lassabb,
mint a hallé6 gyermek esetében. Az elmaradas mértéke fligg a hallassériilés sulyossaga-
tél, a hallokészilékkel/ Cl-vel torténd ellatas idejétél, annak mindségétdl, illetve attél, hogy
a gyermek és a szuléi haz midta és milyen minéségu korai ellatasban részesiilt.
A cél tehat minél elébb megtalalni a gyermek szamara optimalis hallokésziléket és elindi-
tani a korai fejleszté foglalkozasokat.
A fejlesztés célja:
— a hallasi figyelem fejlesztése,
— beszédértés intenziv fejlesztése,
— a beszédkedyv felkeltése a jatékokon, mesélésen, k6zds tevékenységeken keresz-
tal,
— abeszéd inditasa, a beszédkészség fejlesztése,
— a kommunikacio tamogatasa,
— az anya- gyermek kommunikacidalakitas segitése,
— tanacsadas az otthoni kommunikacids kornyezet kialakitasara.
Halmozott sérilés esetén komplex fejlesztést végzink, igyekszink elérni, hogy a kis-
gyermek a meglévé észlelési funkcidit mobilizalni tudja, ezek segitségével képes legyen
az allapotatol figg6 legnagyobb mértékl onallésagra, mind a jatéktevékenységek, mind
az onkiszolgalas folyamataban.
A fejlesztés feladata:
— amegfelel6 hallokészulék kivalasztasa, szoktatas a megfelel§ készllékhez,
— szlkség esetén javaslattétel Cl-re, illetve a csalad felkészitése a mitéti beavatko-
zasra,
— hallasi figyelem fejlesztés,
— lehet6ség szerint a gyermek hallasmérésében valo aktiv részvétel,
— beszédértés fejlesztés,
— abeszédkedv felkeltése kulonbdzd motivacios helyzeteken keresztil,
— szokincsbévités, Osszefliggb beszéd kialakitas, a gyermek végigkisérése a norma-
lis nyelvi fejlédés allomasain.

7. 2. A hallassériilt gyermek fejlesztésének teriiletei

— hallékeészilék kivalasztasa, szoktatas, halldkészulék kezelése, lehet6ség szerint a
hallasmeéréseken valo részveétel

— hallasi figyelem fejlesztése, hallasfejlesztés

— beszédfejlesztés

— tarsul6 fogyatékossag esetén szakemberek megkeresése, kapcsolattartas

— magatartasi probléma megsziintetésében valo segitségadas

— Ovodai életre torténd felkészités

— Ovoda, iskola keresésében segitség a szuldnek

— integraltan elhelyezett gyermekek segitése

— cochlearis implantaciés (Cl) mitétre valo felkészités, mitétet kdvet terapia

— a gyermekek fejlédésének nyomon kovetése tesztekkel (PLS, Gardner, Peabody
stb), videofelvételekkel, eredmények, valtozasok folyamatos dokumentalasa
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7. 3. A hallassériult gyermek fejlesztésének célja
o Halldkészllék kivalasztasa, szoktatas, hallokésziilék kezelése, hallasmérések

A hallassérulés diagnosztizalasa utan a gyermeket hallékészilékkel latjak el, ami szeren-
csés esetben nem a végleges. Néhany hazai audioldgiai ellatd helyen mar gyakorlat a
gyermekek probakészilékekkel torténd ellatasa. Ebben az idealis esetben az elsé néhany
hénapban két - haromhetente Ujabb készulékeket kap a kisgyermek a sérulésének megfe-
lel6 erdsitésben. A fokozatossag elvét kdvetve a szoktatasban Iépésrél Iépésre torténik a
készulék optimalis beallitadsa. A szUl6k és a terapeuta feladata, hogy folyamatosan figyel-
jék a gyermeket, mit hall, mire figyel, melyik készllékkel reagalt tébb hangra, illetve melyik
az a készulék, amelyik tobb hangadasra 6sztonozte a kisgyermeket. A terapeuta tovabbi
feladata, hogy a foglalkozasokon felkészitse a gyermeket az életkoranak megfeleld
gyermekaudiometriai eljarasokra (pl. jatékaudiometriai eljaras).

Néhany gyermek nehezebben szokja meg a hallékészilék viselését, vagy a szulék ide-
genkednek még a készuléktél, nem tudjak hogyan kell elemet cserélni, ellenérizni a mi-
kodését, a terapeuta ebben is tanacsokkal latja el a csaladokat.

o Hallasi figyelem fejlesztése, hallasfejlesztés

A hallokészilék/ Cl 6nmagaban nem elegend® a gyermek szamara, ha nem tanulja meg
hasznalni, nem tudja segitségével mobilizalni a hallasat. Fel kell hivni a figyelmét a kor-
nyezet hangjaira, majd ezekhez a hangokhoz jelentést kell tarsitani. Meg kell értenie,
hogy amit hall az egy mentbautd sziréngja, az ajtébcsengd, vagy a sajat neve, tobbszori
megerdsités utan varhato csak el, hogy a hallassérult kisgyermek azonositani tudja a kor-
nyezet fontos hangjait.

A kovetkezd szinten varhato el, hogy a kilénb6zé kornyezeti hangokat differencialni is
tudja egymastdl, vagy megértse, mit jelentenek ezek az akusztikus ingerek és ezeket a
|épcsbfokokat a beszédhang szempontjabdl is végig tudja jarni.

A fejleszt6 foglalkozason tehat a beszéd elinditasa, fejlesztése mellett a hallasfejlesztés
kapja a legnagyobb hangsulyt.

o Beszédfejlesztés

A hallassérulés legsulyosabban a beszéd kialakulasat nehezit probléma, ezért a hallas-
fejlesztés mellett a terapeuta és a szul6k feladata ezen terilet intenziv fejlesztése.
Kivanatos lenne, hogy a hallassértilt gyermekek a beszéd fejlédésében hasonlé utat jar-
janak be, mint hall6 tarsaik, azonban ennek tteme lassabb, idében elhuzddé.

A cél az, hogy a mar meglévé optimalis hallokészulékre tamaszkodva a gyermek minden-
napjait megtolté esemeényeket felhasznalva lépésrél |€épésre bejarjuk ezt az utat.

A fejleszté munka minden esetben azzal indul, hogy megallapitsuk hol tart a gyermek és
mi az a kdvetkezb allomas, ahova el akarunk jutni.

A gyermek érdekl6dését, napirendjét alapul véve tevékenykedunk a foglalkozasok alatt,
és ezt varjuk el otthon a szul6tél is. Olyan mindennapi helyzeteket imitalunk, mint pl. va-
lamilyen étel, ital elkészitése, terités, mosas, viragiltetés stb. Monddkakat, dalokat tanu-
lunk. Kézmives targyakat készitiink és a gyermek életkoranak megfelel jatékokat jat-
szunk, képtorténetekrél beszélgetink, mesélink.

A cél, hogy ezek mind a hallas és beszéd szolgalataban alljanak, hogy kialakuljon a be-
szédhallas, ami aztan majd beszédértéssé valik. Ezen az alapon bontakozik ki végul az
aktiv beszédhasznalat.

Olyan kornyezetet biztositunk melyben fejlddnek és meger6sddnek a kommunikacios
készségek.

e Magatartasi probléma megsziintetésében val6 segitségadas

A hallassérilt gyermekek magatartasi problémai leginkabb a szulé(k) és a hallassérult
kisgyermek kommunikaciés nehézségeib6l adédnak. Minél késébb diagnosztizalodik ez a
probléma, annal inkabb jellemzd az anya (szul8)- gyermek kommunikacié eltorzulasa. A
k0zO0s megértésre torekvés miatt mind a szul6k, mind a kisgyermek igyekszik mas kom-
munikacids csatornakat bevonni. Ezen kommunikacios csatornak a vizualitas kihasznala-
sara alapoznak els6sorban. A készllékes ellatds utdn nagyon fontos ezeket a térekvése-
ket k6zOsen atértelmeznunk a szll6kkel, hogy a mar mikodd auditiv csatorna ne marad-
jon kihasznalatlanul. Tovabbi probléma, hogy a szll6k gyakran észre sem veszik gyerme-
kik kommunikaciés akciojat, amelyek tovabbi kudarcokat, frusztracios helyzeteket kelte-
nek kettejuk parbeszédében. Célunk, hogy segitsiik, tdmogassuk a csaladokat abban,
hogy gyermekikkel kezdetben ugyan még kezdetlegesen, de tudjanak kommunikalni,
beszélgetni, amely nagyon fontos alapja a harmonikus szil6-gyerek kapcsolatnak.
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Hangsulyozzuk tovabba, a meleg, szeretetteljes, de biztonsagos kereteket, szabalyokat
ado kovetkezetes szul6i attitidot, amely el6segiti a hallassérilt gyermek személyiségének
optimalis fejl6dését.

o Ovoda keresésében segitség a sziilének, az integracié elékészitése

Akar ovodai elhelyezésrél, akar altalanos iskola kivalasztasarol van sz, a széba johetd
intézmények feltérképezése az elsddleges feladat. A valasztast a gyermek adottsagai,
szlkségletei kell, hogy meghatarozzak, a terapeuta segithet eldonteni a szllének, milyen
tipusu 6vodat keressen gyermekének.

7. 4. Cochlearis implantacios (Cl) miitétre valo felkészités, miitétet kovetd terapia

A cochlearis implantacié egy olyan mitéti eljaras, mely a sulyos hallassériltek esetében
lehetbvé teszi a cochlea (csiga) nem miikddé szbrsejtjeinek részleges potlasat, segitve az
ingerilet tovabbjutasat a halldideg, végul az agyi kdzpont felé.

Ez a mtéti eljaras szoros szakmai egyuttmiikodést tesz sziikségessé az orvosi és tech-
nikai terulet, illetve a hallassértltek pedagégusai kdzott.

A miitétet megel6z6 és kodvetd szakaszokban fontos szerepe van a gyermek terapeutaja-
nak:

— gyermek kivalasztasa a mitétre: a gyogypedagdgus, mivel tdbb ismerettel rendel-
kezik a megmitendd gyermekrél és csaladjarél, segithet dénteni abban, vajon
megvannak-e azok a feltételek, amelyek biztositjak a megfelel6 fejlédést a miitétet
kovetben (pl. beszélé kdrnyezet, szll6i magatartas, hallokészilék elézetes hasz-
nalata, jarulékos sérulések megléte).

— aszllé és gyermek elbkészitése a mitétre és a varhaté kovetkezményekre: a te-
rapeuta segitséget nyujt az orvosnak a szlilék informalasaban, a varhaté eredmé-
nyek részletes tisztazasaban, a gyermek felkészitésében (szerepjaték, kifestd
kényvecske).

— a készilék beallitasanak folyamata: a mérnék/fizikus és a gyégypedagogus kozos
munkaja. A gyermek terapeutaja alkalmankeént jelen van a készllék beallitasanal,
hogy a hallasmérési eljarasokban segédkezve, amit el6zdleg a gyermekkel a fog-
lakozasokon mar begyakorolt, segitse a készulék minél pontosabb beallitasat, va-
lamint a rendszeres talalkozasok alkalmaval a készilékkel kapcsolatosan megfi-
gyelt problémakat visszajelezze.

— a (re) habilitaciés folyamat: Iényege csakugy, mint a hallokésziilékes gyermekek
esetében az akusztikus alapokra helyezett természetes beszédfejl6dés elbsegité-
se, vagyis hallasfejlesztés és a tarsalgasra alapozott beszédfejlesztés.

— ClI-n atesett gyermekek nyomonkoveté pedagdgiai diagnosztikaja: a MED-EL cég
altal kidolgozott EARS teszt hasznalataval torténik, mely tesztbattéria a zorejek
meghallasatol indul el és halad a szavak és mondatok mind magasabb szint(
meghallasanak és megeértésének ellendrzése felé. A teszt kiegészilt a Little EARS
kérdbivvel, amely korai életkorban méri fel a hallas fejl6dését szll6i kikérdezés
alapjan.

A gyermekek fejlédésének nyomon kovetése tesztekkel (PLS, Gardner, Peabody, stb.),
videofelvételekkel, eredmények, valtozasok folyamatos dokumentalasa

Mivel a hallassértlt gyermekek hallas- és beszédfejlédése is a hallok utjat koveti, terapeu-
taként fontos tudnunk hol tartunk és hova akarunk eljutni a fejlesztés soran. A diagnoszti-
kus munkaban nyujtanak segitséget a szokincstesztek, beszédeértést, beszédhasznalatot
értékeld felmérések, a foglalkozasokon készitett videofelvételek, melyek az el6bb emlitett
terlletek elemzésén tul a szll6 és a terapeuta munkajarol is visszajelzést adnak.

7. 5. A fejlesztés varhat6 hatasa, sikerkritériumok

— pontosan érzékeli kdrnyezetének hangjait

— azonositja a kdrnyezet fontos hangjait

— beszédértése fejlédik

— motivaltta valik a hangadasra, beszélgetésre

— aktiv beszéde, szdkincse fejlédik

— kiejtése, beszédérthetésége a hallasa révén fejlédik
— kialakulnak kommunikaciés készségei
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8. TANESZKOZJEGYZEK

Helyiségek és kiszolgalohelyiségek
Helyiségek:
mozgasfejleszté szoba és szertar
soterapias helyiség
igazgatdi iroda
igazgato-helyettesi iroda
titkarsag
egyéni fejleszté szoba (gyégypedagogusonként)
szul6i vardszoba
gyermekmosdo, WC
pszicholégus/tanacsado szoba
Kiszolgalohelyiségek:

o felnbtt 61t6z6 (zuhanyzd)

e feln6tt WC
e szertar
e rattar

Helyiségek butorzata és egyéb berendezési targyai
Mozgasfejleszté szoba és szertar:
o eszkoztarold szekrény
nagyfellletd allo tikor
tornapad
tornaszényegek
bordasfal
Wesco tornaszerek
Ayres eszk6zok
taktilis érzékelést fejleszté eszk6zok
e Huple gdmb
Séterapias helyiség:
e specialis klimaoldat parologtatasahoz edények
sotégla
asztal, székek
polc
diavetité
fujo jatékok
Igazgatai iroda:
irdasztal és székek
telefon
konyvszekrény, beépitett szekrény
targyalo asztal
Uveges tarol6 szekrény
szamitogeép
internet kapcsolat
telefon
Igazgato-helyettesi iroda:
irdasztal és székek
telefon
beépitett szekrény
szamitogep
internet kapcsolat
légkondicionalo
e targyalbasztal és székek
Titkarsag:
e irdasztal és székek
beépitett szekrény

e szamitogeép
e internet kapcsolat
e telefon

Egyéni fejlesztd szobak:
e tUkor
e bordasfal
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szamitogep
internet kapcsolat

CD lejatszo

o fejleszt jatékok
Tanari szoba:

o targyaldasztal és székek
munkaasztal és székek
szamitogépek
internet kapcsolat
fénymasold
beépitett szekrény

e TV, DVD lejatszo
SzUl6i varészoba:
Oltéz8szekrény
oltéz6pad
pelenkazo
etetbszeék
tarolo szekrény
vizes blokk
Gyermekmosdé, WC:

o torulkozétartd

o falitikor
e rekeszes fali polc
Konyvtar:

e beépitett polcrendszer

e szamitogép

e internet kapcsolat

e munkaasztal és székek
Pszicholégus/tanacsado szoba:

e beépitett szekrény
munkaasztal és székek
szamitogép
internet kapcsolat

fejleszt6 asztal és székek
pedagogus munkaasztal és szék

beépitett szekrény, mosdo

vizsgalo és terapias eszk6zok
A nevelémunkat segitd jatékok és egyéb eszk6zok

Jatékok, jatékeszkdzok (gyermeklétszam figyelembevételével, annak megfelelé mennyiség):
¢ mozgasos jatékok, szerepjatékok, épité-konstrualod jatékok, szabalyjatékok, dramatiza-

las és babozas, barkacsolas eszkozei

e a mozgaskulturat, mozgasfejlédést segitd, mozgasigenyt kielégité eszkdzok

ének, zene, énekes jatékok eszkdzei

a kommunikacios képességek fejlesztésének eszkdzei

értelmi képességeket és kreativitast fejleszté anyagok, eszkdzok

abrazolé tevékenységet fejleszté anyagok, eszk6zdk

e atermészeti, emberi, targyi kornyezet megismerését elbésegité eszkdzok, anyagok
¢ munka jellegli tevékenységek eszkozei

A nevelémunkat segité egyéb eszkdzok:

televizié

CD lejatszo
diavetit6
vetitévaszon
hangszerek

fénymasold
szamitogép, projektor
internet kapcsolat
nyomtaté

fénymasolé

egyéni fejlesztést szolgald specidlis felszerelések
pedagodgiai vizsgald eszkdzok, tesztek
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e laminalo
e spiralozd
e telefon
Egészség- és munkavédelmi eszkdzok:
ételmintas Uveg
mentdlada
thzolto készulék
pedagogusoknak és pedagdgiai munkat segitéknek 2 db polo
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IV. SZAMU MELLEKLET
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GYOGYPEDAGOGIAI MODSZERTANI INTEZMENY
OM AZONOSITO: 034374

ELTE GYAKORLO OVODA ES EGYSEGES ( \
%

BEFOGADO NYILATKOZAT

Az ELTE Gyakorlé Ovoda és Egységes Gyogypedagdgiai Médszertani Intézmény
(1071 Budapest, Damjanich u. 41-43.) az elvégzett pedagdgiai vizsgalatok alapjan

javasolja, hogy

........................................................................... (NEV)..eiiiiiii
........................... (szdl. hely, id6).......cccoovviiiiiiiiiiciiieeeeee(@nyja
neve)

.................................................................................................... (lakik)
nyerjen felvételt az intézmeény ... tagozatara a
20...... /120...... tanévre.

Az intézmény altal biztositott fejlesztd foglalkozasok szama:............ccccueeeeee.

A fent megadott adatokat az ELTE Gyakorl6 Ovoda EGYMI (OM 034374) az adatvédelmi tdrvény
(GDPR) eléirasainak maximalis betartasaval hasznalja fel.

Budapest, 20 e e e

Rosta Katalin
igazgato
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GYOGYPEDAGOGIAI MODSZERTANI INTEZMENY

ELTE GYAKORLO OVODA ES EGYSEGES = \
PR
2

OM AZONOSITO: 034374 = )

TERAPIAS EGYUTTMUKODESI MEGALLAPODAS

a korai fejlesztést igényld szUl6k szamara

A megallapodas célja az ellatas rendszerességének és tartalmanak, valamint az egyutt-
mikodés feltételeinek meghatarozasa.

A megallapodas létrejott egyrészrél az ELTE Gyakorlé Ovoda EGYMI, mint Intézmény,

MNASTESZION . . oo az ellatast

igényld Sziilék (gondviseldk) kozott.

1.

Az Intézmény vallalja, hogy a Szakért6i Bizottsag altal meghatarozott diagnézis
és sajat pedagogiai vizsgalatai alapjan téritésmentesen végzi a gyermek fejleszté-
sét egyéni és szilkség esetén csoportos formaban.

Az Intézmény vallalja, hogy a Szakértéi Bizottsag szakértdi véleményében megal-
lapitott fejlesztési terlletek és javasolt éraszam figyelembevételével rendszeres
fejlesztést biztosit a gyermek részére.

Az Intézmény vallalja, hogy szoban rendszeresen tajékoztatja a szll6ket a gyer-
mek allapotardl, igény szerint tajékoztatast ad a gyermek ellatasaval, elhelyezésé-
vel, gondozasaval kapcsolatosan felmeruld kérdésekben, és a fejlesztési év végén
irasbeli értékelést készit a gyermek fejlédésérdl.

A Szuldék vallaljak, hogy a foglalkozason a fejlesztés hatékony és zavartalan lefo-
lyasa érdekében csak egy szul6 (akadalyoztatdsa esetén az altala megnevezett
feln6tt személy) van jelen a korai fejlesztésre jogosult gyermekkel.

A Szll6k vallaljak, hogy a gyermek aktualis allapotardl (esetleges betegségeirdl,
vizsgalatarol) tajékoztatjak az Intézményt. Lazas allapotu vagy fert6z6 betegség-
ben szenvedd gyermek a fejlesztésen nem vehet részt.

A Szilék vallaljak a pontos érkezést. A terapia késés esetén is az orarendben
meghatarozott idérend szerint ér véget.

A Sziilék vallaljak, hogy akadalyoztatas esetén a fejlesztést a lehet6 legkorabban
lemondjak. Amennyiben bejelentés nélkil harom egymast kdvetd foglalkozason
nem jelennek meg és ezt nem is jelzik elére, az Intézmény él a fejlesztés felflig-

gesztésének lehetbségével.
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8. Amennyiben a Szilék nem igénylik a szolgaltatast, azt irdsban le kell mondaniuk
az Intézménynek.

9. Az Intézmény vallalja, hogy a fejlesztést tarté szakember akadalyoztatasa esetén
a foglalkozast a megbeszélt idépont el6tt a leheté legkorabban lemondja.

10. A Szilék az egyuttmikodés soran felmerilé problémakkal az intézmény vezeté-

jéhez fordulhatnak.

A fejlesztés ezen Terapias Egylttmikddési Megallapodas alairasaval egyidejlleg

megkezd&dik.

A megallapodasban leirtakat tudomasul veszem:

fejlesztést végzd gydgypedagogus szulé/gondvisel§

Budapest, 20.......ccoiiiii

A fent megadott adatokat az ELTE Gyakorl6 Ovoda EGYMI (OM 034374) az adatvédelmi torvény
(GDPR) eléirasainak maximalis betartasaval hasznalja fel.

Megjegyzés:

szulé/gondviseld
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ELTE GYAKORLO OVODA ES EGYSEGES
GYOGYPEDAGOGIAI MODSZERTANI INTEZMENY
OM AZONOSITO: 034374

ANAMNEZIS FELVETELI LAP
korai fejlesztésben résztvevé gyermekek szamara

Az anamnézis felvétel ideje: ..............ccccooeeiiiiiiiii, Kitl1? v,
Agyermek neve: ... Beceneve: ...
Sziletési helye:.......coiiiii e oo
T AU SZAM A .t e e
ANYja Neve: . ... Szlletési éve: .................. Iskolai végzettsége:
..................................................................... Foglalkozasa:.........c.cooeiiiiiiiiie,
Tl OIS ZAM: .t
APJa NEVE: ..o Szlletésiéve: ................... Iskolai végzettsé-

Lo = Foglalkozasa: .........ccooiiiiiiii e,

T O  ON S ZaAM: o

Csaladi anamnézis:
A csalad helyzete: teljes, elvalt, nevel6szuldk, anya, ill. apa egyedul neveli, nagyszilék nevelik,

=0 Y= o P
A sziil6 dolgozik, munkanélkuli, GYES-en van (anya, apa), féallasu anya, egyéb................

A csaladban el6forduld 6rokletes betegség, fejlédési rendellenesség, pszichiatriai betegség, fliggs-
ség, megkésett beszédfejlé6dés, tanulasi nehézség, hallassérulés,
egyeéb:

TeSIVEIrEeK SZAMA, KOTa: ... o it
Testvérek kozott elé6fordul-e tartds betegség, tanulasi nehézséf, fogyatékossag?

A terhesség koriilményei:

Hanyadik terhességbdl hanyadik gyermekként sziletett? ...,
Megeldzd terhessegek 1efolyasa: ... ...ouiu i
Graviditasi idé: ..................... hét

A terhesség problémamentes / vart / nem vart / veszélyeztetett / ikerterhesség / RH
incompatibilitas / toxémias / anya alkoholizal / dohanyzik / egyéb betegsége / kérhazi kezelése /
gyogyszerszedés / vérzés / gorcs:

170



A sziilés :

szllés ideje a vajudas kezdetétél a megsziletésig: ............... 6ra, APG: .................
Ujszuldtt sulya: .................. gr,hossza: .................. cm

Az ujszulott: felsirt, nem sirt fel, késve sirt fel, az anya nem tudja

A szilés korulményei: normdl, inditott, rohamos, elhizddd, burokrepesztés, csaszarmetszés,
epiduralis érzéstelenités, vakuumos, fogos, fekvési rendellenesség, fajasgyengeség, koldokzsinoér
a nyakon, icterus, asphixia, hypoxia, dysmaturitas, ikerszllés (testvér ép, beteg, elhalt), magzat
sérul, egyéb:

Hogyan lehetett a legjobban megnyugtatni?...........ccveeeiiiiiiiiiiee e

Taplalkozas:
Hogyan lehetett tAplaINi? ... e

Volt-e szoptatasi / taplalasi NENEZSEY? .......eeeeiiiii i
Jelenleg van-e étkezeési ProblEmMaT? ........oooi i
[ L A= (= =T ] 1T T LU
Vannak-e furcsa szokasai az tkEZESDENT .........cooiiiiiiiiiiie e
Cumizik-e? MiKor, Mennyi IdeIG? .....ccoceeeii i s e e e e e e e e e e e e e e e e ————
Ragassal, nyeléssel van-e probléma? ... ...
Volt-e nehézség a szilard, darabos ételre vald atszoktatasnal (pl. a ragassal)?

Kezével megfogja-€ az Etelt? ...
Zavarja-e, ha az ételtdl maszatos a ruh@ja? ............oooo i

Fogfejlodés:
kezdete, lefolyasa, fogak allapota, fogaszati kezel€sek: ......... ..o,

Alvas:
Volt-e/van-e a gyermeknek valamilyen sajatos szokasa az alvassal kapcsolatosan? (pl. az elalvas
kortlményei, sziilék vagy testvér agyaban valo alvas, stb.)

Mikor aludta &t @z €JSzakat: ... ... .o

Jelenleg mennyit alszik éjszaka / NapPal? .........eeiiiiiiiiee e
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Szobatisztasag kialakulasa:

Hogyan lett a gyermek szobatiszta? ..o
nappalra: ..........ccoceeiiiann. év
éjszakdra: ........ccociiiiinnn. év

Mozgasfejlodés:

fordulas: ....... ho, kuszas: ....... hé, maszas: ....... ho, Ulés: .....ho, allas: ......ho
onallé jaras: ...... ho
Volt-e a mozgasfejl6ddésben iddbeli vagy sorrendiségi eltérés? ..........oooveiiiiiiiiiiiiiie e

Volt-e kulénlegesség a mozgasaban? (pl.: 6kdlben tartja a kezét, furcsa kéztartds, kézmozgas;
szokatlan fejtartas, fejmozgas; kezek repkedd mozgasa (pl. ha izgatott vagy ha 6ril); tengelye ko-
ruli forgas; ringatdzas, elére-hatra hintazas; gyakori labujjhegyen jaras; grimasz, szemhunyorgatas,
tapsikolas, mas furcsasagok, stb.)

Eszrevették-e, hogy gyermekiik az egyik kezét kevésbé hasznalja? Ha igen, melyik kezét hasznal-
ja kevésbé?

Egyensulyérzékelés:
jaras lépcsén valtott labbal, szereti-e, ha hintaztatjak, forgatjak, kismotort két 1dbbal hajt-e, futdbi-
ciklit hajt-e, egyéb:

Rendszeresen van-e jarmivon roSSZUIELE? ...

Beszédfejlodés:

szocialis mosoly:.......... ho, gagyogas: ......... ho, els6 szavak: ......... év,
szOkapcsolatok:........ év, rovid mondatok ......... év, folyamatos beszéd: ......... év
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Gagyogasa gyakori / kevés / romteli, valtozatos / monoton, dallam nélkiili volt.
Ha nem beszél, hogyan KommunikKal? ........ ...

Volt-e visszaesés a beszédfejlédésben? Mi lehetett ennek azoka? ...............ooiiiiiiiinni,

Mikor kezdte a hangadast kommunikaciés eszkdzként hasznalni? ...
Ha nem beszél, hogyan KOmmUNIKAI? ............oooiiiiiiiiiiiee e

Volt-e visszaesés a beszédfejlédésben? Mi lehetett ennek az oka? .......ccccccveeeeeiiiiiiicciiiieneen,

Szokincse milyen tempoban fEjlEAO? ... ....oooi i

Kb. hany aktiv Szava [€het?.........ooi e e
Voltak/vannak-e kilonleges szavai? MIK? ...
Meddig hasznalta €ZEKEL? .............uiiiiiiiieee e
Szivesen DeszEl-, KEIAEZ-€7 ........cuii i s
Hasznal-e ragokat, toldalEKOoKat? ..........cooeiiiiiiiee e e e
Volt-e idegen nyelvi kdrnyezetben? Mikor? Mennyi ideig? ........ooooiiiiiiiiii i
KEtNyeIVU-€ @ CSAlAA? ...
Van-e igénye MESEre, BNEKIE, VEISIE? . ... .ottt e eeas
Nézi-e a televiziot? Naponta mennyit? Mit? ...
Erti-e @ kdrnyezete besz8dét? ...
Erthet6-e idegenek szamara a gyerek besz&de? ..o

Latas
On szerint van-e valamilyen probléma a gyermeke latasaval kapcsolatban?.................c.ccc..........

Latasvizsgalat ideje, eredme@nye: .. ...
Hallas:

Volt-e a gyermeknek mar kézépflilgyulladasa, hurutos megbetegedése, megfazasa? Ha igen, mi-
lyen gyakran?

Eszlelés:
Hogyan észlelte / észleli a legkdnnyebben kérnyezetét? (megfogja, szagolja, nyalja, nézi,
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Napirend, szokasok:
Van-e napirendje, hogyan ZajliK?...........cooii i

Vannak-e furcsa SZOKASAI? MK ..ot e e e e e e e e e e e e saeeeees

Jaték:
Mivel szeret jatszani? Hogyan? Mennyi ideig? KiVEII?..........ovvvvee i

Betegségek, orvosi kezelések:
adenotomia, tonsillectomia, krupp, allergia, asztma, otitis, fejlédési rendellenesség, epilepszia,
eszméletvesztés, laz, lazgorces, fejfajas, szédilés, mozgaszavar, egyéb:

Eszrevették-e, hogy a gyermek valamilyen betegsége utan a fejlédésben megallt vagy visszaesett?
Ha igen, mikor tortént mindez?

Egyéb, a sziil6 altal fontosnak tartott kozlések (pl. a gyermek fejlodését befolyasol6 csaladi
események, traumak, élethelyzetek, stb:
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A fent megadott adatokat az ELTE Gyakorl6 Ovoda EGYMI (OM 034374) az adatvédelmi toérvény
(GDPR) el6irasainak maximalis betartasaval hasznalja fel.

anamnezist felvev szakember/ek szillé/gondviseld
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GYOGYPEDAGOGIAI MODSZERTANI INTEZMENY [ (@)

OM AZONOSITO: 034374 2

ELTE GYAKORLO OVODA ES EGYSEGES S \

)

Erzékszervi fogyatékossag, hallassériilés esetén

Hallassériilés diagnosztizalasanak korilményei

VAN .ot e,
VizsQalatoK NElYe: ... .o
VESGHBOR GBI e
VESGHBOR SRS e
RIS A (10 PISHSKSSINR) e

Jelenlegi koriilmények

Legutolsd hallasméreés helye, ideje: ... e

AUAIOIOGUS NEBVE: ...ttt

HallOKESZUIEK tipUSA: .. et e

Halldkésziilék viselése

SZOKLatas KOTUIMEBNYEI. ... ... e

Igényli-e a hallOKESZUIEK fEIVELEIEL?.........ooeeeeeee e e

Jelzi-e, ha Nem O @ KESZUIEK?........ooo it

Hallas-beszéd:

Figyel-e a kérnyezet hangjaira? Felismeri-e barmelyiket?



Felfigyel-e az emberi beszédre, beszelbre? ...

Szereti-e a gyermek, ha On beszél vagy énekel neki?

ErzEKeny-€ ZaJOKIA? MIFE? ... ..ot eeee et et ee ettt e e e e e en e,

Ad-e hangokat, hogy felhivia magara a figyelmet?..........ccccoiooiiiiii i,

Milyen hangokat ad?

A fent megadott adatokat az ELTE Gyakorl6 Ovoda EGYMI (OM 034374) az adatvédelmi tdrvény

(GDPR) eléirasainak maximalis betartasaval hasznalja fel.

anamnézist felvevé szakember/ek

szilé/gondviseld
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ELTE GYAKORLO OVODA ES EGYSEGES o \
GYOGYPEDAGOGIAI MODSZERTANI INTEZMENY () )j
OM AZONOSITO: 034374 =

Erzékszervi fogyatékossag, latassériilés esetén

Latassérulés diagnosztizalasanak korulményei

Mikor vette észre, hogy a gyermeke latasaval baj van?

Hogyan reagal a gyermek a fényre? (hunyorog, becsukja a szemét, sirni kezd, fejét elfor-
ditja stb., keresi/kdveti a fényt)

Reagal-e a gyermek az On arcara vagy élénk szin(i jatékokra? Ha igen, milyen tavolsag-
bél és milyen testhelyzetben ismeri fel?



Hogyan nyul a gyermek a targyak utan? (pontosan, tulnydl, nem nyul)

Felismeri-e a gyermek (arulkodoé zajok nélkll) a szobaba belépd ismerés embereket? Mi-
lyen messzirél ismeri mar fel 6ket?

Hogyan keresi a gyermek a leejtett targyakat a foldon? (csak a latasat hasznalja vagy a
kezeit is?)

Hogyan viselkedik a gyermek idegen helyen (nagy térben), lépcsén fel- és lelépéskor,
ismerds helyen? (bizonytalanul, tapogatdzva stb.)

A fent megadott adatokat az ELTE Gyakorl6 Ovoda EGYMI (OM 034374) az adatvédelmi toérvény
(GDPR) eléirasainak maximalis betartasaval hasznalja fel.

anamnézist felvevé szakember/ek szul6é/gondviseld
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GYOGYPEDAGOGIAI MODSZERTANI INTEZMENY

ELTE GYAKORLO OVODA ES EGYSEGES = \
PR
[a) )

OM AZONOSITO: 034374 \:'_.)

SZEMPONTOK A FEJLODESLELEKTANI ANAMNEZISHEZ

Gyerek neve:
Lakhely:

Sziletési id6:

A felvétel id6pontja:

Kornyezeti tényezdk

1. Csaladi adatok és korulmények

- A szul6k életkora, foglalkozasa.

- Atestvérek szama, életkora.

- A gyermek helye a testvérsorban:

- A gyermekkel egyluttlaké mas felnétt vagy fiatalkoru.

- A gyermek kdérnyezetében él6 beteg vagy értelmileg akadalyozott személy.

- A csalad kérldiményeiben beallt valtozasok a gyermek élete folyaman (valas, ha-
laleset, stb.).

- A csalad szocialis helyzete, és ebben bekdvetkezett valtozasok a gyerek élete so-
ran (lakasviszonyok, a csalad életszinvonala, kulturalis nivoja).

- Van-e a gyermeknek kulon szobaja vagy kulén kuckoja?

2. A gyermekre haté személyek és kozosségek

- Kigondozza, neveli a gyereket szlletésétél kezdve?

- Tortént-e ebben személyi valtozas? Ha igen, mely életkorban és miért, milyen ha-
tast valtott ki?

- Bodlcsodébe jart-e?

3. Nevelési elvek és nevelési gyakorlat a csaladban

- Ajutalmazés, ill. buntetés okai és mddja.
A gyermek reakcioi a kulénb6z6 tipusu jutalmazasra és blntetésre. (midta blnte-
tik?)

- Napirend

- Onallésagra nevelés
- Egyetértenek-e a szlilGs és a csalad mas felnétt tagjai a gyermek nevelését illets-

en?
Ha nem, folynak-e vitak erre vonatkozéan a gyermek jelenlétében?

4. A terhesség korulményei

- Milyen egészségi és pszichés allapotban volt az anya a terhesség alatt?
- Szedett-e az anya valamilyen gyogyszert a terhesség alatt?
- Akartak-e a gyermeket?
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. A gyakorlati tevékenységek fejloédése és a szokasok kialakulasa

Melyek voltak az elsé jatékszerei?
Volt-e, van-e kedvenc jatéka?
Mikor, mivel és hogyan jatszott?

Milyen kitartast mutatott a jatékban?

. Az érzelmek és az akarati élet fejl6dése

Milyen csecsemd volt? (Nyugodt, kiegyensulyozott, kdzonyds, élénk, ingerlékeny,
stb.)

Sokat sirt? Mit csinaltak ilyenkor a szul6k?

Milyen érzelmi megnyilvanulasai vannak?

Milyen helyzetben vették észre, hogy 6rll, szomoru, dihds, szégyelli magat, meg-
sértdédik?

Milyen erések és milyen tartésak voltak ezek az érzelmi megnyilvanulasok?
Medfigyelték-e a dacot?

Mikor és milyen helyzetben?

Hogyan reagaltak ra a szulék?

Mitél félt a gyerek?

Meddig?

Jelenleg fél-e valamitél?

Hogyan mutatja ki érzelmeit?

Kénnyen megnyilatkozik-e vagy gatlasos?

Valtozé-e a hangulata?

Mi az, ami kilondsen kibillenti egyensulyabdl?

Ki és hogyan tudja 6t megnyugtatni?

Hogyan viselkedik, ha valami nem sikerul neki?

Hogyan lehet ravenni, hogy ujra kezdje azt, ami nem sikerult?

Szokott-e makacskodni?

Mikor és milyen koralmények kozott figyelték ezt meg?

Szocialis magatartas fejlédése

Mikor ismerte fel az anyjat?

Mikor kuldnbdztette meg az ismerds és az idegen embereket?
Mikor mutatott kot6dés egy-egy személy irant?

Kik voltak azok?

Hogyan alakult a helyzete a csaladban?

Milyen a kapcsolata az egyes csaladtagokkal?

Il Nevelési nehézségek
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- Volt-e korabban (vagy jelenleg) valami nevelési probléma?
Milyen természet(i?
Hogyan oldddott meg?

- Eszrevettek-e valami valtozast a gyermeknél a fejlédés folyaman a magatartas,
hangulat terén?
Mikor?
Mi lehetett az oka?

- Vett-e részt a gyerek pedagdgiai vagy pszicholdgiai vizsgalaton, vagy kerllt-e sor
ilyen jellegli segitség igénybevételére?

A fent megadott adatokat az ELTE Gyakorl6 Ovoda EGYMI (OM 034374) az adatvédelmi tdrvény
(GDPR) eléirasainak maximalis betartasaval hasznalja fel.

anamnezist felvevé szakember/ek szilé/gondviseld
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GYOGYPEDAGOGIAI MODSZERTANI INTEZMENY
OM AZONOSITO: 034374

ELTE GYAKORLO OVODA ES EGYSEGES ( \
B e
|

Hozzajarulé nyilatkozat

Az ELTE Gyakorl6 Ovoda és Egységes Gyégypedagdgiai Médszertani Intézmény
(OM 034374), mint tébbcélu gyakorld kdznevelési egységes gyogypedagdgiai,
konduktiv pedagogiai modszertani és referencia intézmény mikodik.

Az intézményben a szakmai/oktatasi feladatok ellatasahoz nyomtatott és
elektronikus formaban megjelend tajékoztatdk, ismeretterjesztd kiadvanyok, te-
matikus honlap, tankdnyvek, kézikonyvek, illetve képzési anyagok készulnek.

Az alabbi adatok megadasaval hozzajarulok ahhoz, hogy rélam/torvényes
képviseletem alatt allé kiskorurdl hang-, kép- és mozgékép késziiljon, amely
az Intézmény feladatkorének megfeleléen képzési anyagokban, oktatéfilmek-
ben, honlapon, és mas nyomtatott és elektronikus kiadvanyokban, megjele-
nésekben szabadon felhasznalhaté.

Név (szllé/gondviseld):

E-mail cim:

Lakcim (allandd):

Telefonszam:

Torvénves képviseletem alatt allé kisko-
rd neve:

Torvényes képviseletem alatt allé kisko-
ru sziletési helye és datuma:

Hozzajarulok ahhoz, hogy az ELTE Gyakorlé Ovoda és Egységes Gyogype-
dagogiai Modszertani Intézmény a fenti adataimat az adatkezelési tajékozta-
téban meghatarozott célbél maximum 5 évig, vagy az adatok torlésére ira-
nyulé kérelem megérkezéséig kezelje.

Budapest, 20........ccciiiiiiiiii

Torvényes képvisel6 alairasa
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ELTE GYAKORLO OVODA ES EGYSEGES
GYOGYPEDAGOGIAI MODSZERTANI INTEZMENY

OM AZONOSITO: 034374

Készités helye: ELTE Gyakorlé Ovoda és Egységes Gyégypedagogiai Mddszertani Intézmény

Jegyz6konyv a nevelébtestiilet értekezletérdl

Ideje: 2018. szeptember 3.

Jelenlévok:

Abainé Csaszar Agnes
Alkonyi Maria

Artner Timea

Barta Zsuzsanna
Bernolak Déra

Bodos Eszter

Burai Gréta

David Csilla

Ddéczi Laszlo Istvanné
Hegedls Eszter
Jodbné Imrik Eszter
Laza Krisztina

Lukacs Emese
Makarenjané Dobi Katalin
Marton Erika

Nagy Judit

Németh Renata
Riederauer Andrea
Rosta Katalin

Sardy Boglarka
Schuchné Rumpli Henriette
dr. Vajdané Kutas Csilla
Varga Laszl6 Jozsefné
Viczan Mariann

Vona Emé&ke

Meghivott: SZMK képviseld, Homoki-Csere Krisztina

Igazoltan tavol: —

Targy: Az ELTE Gyakorlé Ovoda EGYMI Alapité Okirat valtozasanak és a megvaltozott térvényi szabalyozok
ismertetése.
Ismertetés: Rosta Katalin igazgato ismerteti a nevel6testilettel az Alapitd Okirat valtozasat és a megvaltozott
torvényi szabalyozékat.
Vélemények: A nevelbtestiilet és az SZMK jelenlévd képviseldje egyetértenek a dokumentumban megfogal-

mazottakkal, nem talalnak javitanivalot.

Dontés: A médositott Felkarold Pedagogiai Programot egyeztetés utan kialakitott formajaban a nevel6testiilet

és az SZMK jelenlévé tagja elfogadtak.
Szavazas maédja: nyilt
Ervényes szavazas: A nevel6testiilet minden jelenlévé tagja és az SZMK jelenlévé képviselSje altal egydnte-

ten elfogadasra kertilt.

jegyz6konyvvezetd

Kmf.

SZMK képvisel§
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